
ООО Комбинат Школьного Питания «Русь» Утверждаю
ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим работы: с 9-00 до 16-00
Директор ОУ

02.12.2022

Школа №24
№

Рецептур 
ы

Б Ж У Ккал 1-4 классы I смена Завтрак 
Бюджет

Выход, 
в гр

Цена, руб. 
коп.

тк 0,64 0,08 1,36 8 Огурцы соленые 80 13,32

тк 16 10 6,71 206 Гратен из печени 90 39,26

205-17 5,17 5,99 29 188,4
Макароны отварные с 
овощами

150 6,19

389-17, 0,9 0 18 76,32 Сок натуральный 
пром/производства 180 12,15

ТК 2,1 0,6 15 71,7 Хлеб пшеничный 30 2,41
тк 1,2 0,2 9 42 Хлеб ржано-пшеничный 20 1,86

26 17 79 592 Итого 550 75,19

Качура Г. Ю.
Каде С. М.

кунина Е. А.

Рецептур
ы

Б Ж У Ккал 1-4 классы II смена Обед Бюджет Выход, 
в гр

Цена, руб. 
коп.

ттк 0,91 2,3 5,9 54
Салат из пекинской капусты с 
кукурузой консервированной, 
маслом растительным, зеленью

60 11,06

110-04 16,50 4,22 10,41 86,40 Борщ с капустой и картофелем 200 10,21

ТК 18 12 4,12 228,9
Рыба, запеченная (филе 
горбуши) с маслом сливочным 
(90/5)

95 93,87

204-04 3,2 8,4 26,1 181 Картофель отварной с луком 150 24,32
ТК 0,4 0,4 9,8 47 Яблоко свежее порционное 100 10,50
тк 0,44 0,44 12 47,5 Напиток витаминизированный 200 10,78
тк 2,8 0,8 20 95,6 Хлеб пшеничный 40 3,22
тк 1,8 0,3 13,5 63 Хлеб ржано^пшеничный 30 2,79

44 28 102 804 Итого------------------- —---——-- J.----------------- 875 166,75

Ген. директор
Директор по производственнымдз 
Калькулятор
Зав. производством
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