
ООО Комбинат Школьного Питания «Русь» 
ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02

Утверждаю
Директор ОУ

Режим работы: с 8-40 до 16-40

09.11.2022

Школа №24
ОВЗ и инвалиды Бюджет (младшие классы) Завтрак

№ 
Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, 

в гр
Цена, 

руб. коп.

015-17 4,64 5,9 0 • 72 Сыр порционно (твердых сортов) 20 19,85
362-04 11,7 13,8 22,6 302,5 Пудинг из творога со сметаной (140/10) 150 64,01
386-17,

ТК 5,22 4,5 7,2 90 Кефир 180 17,28

тк 0,4 0,4 9,8 38 Мандарин 100 22,50

ТК 2,1 0,6 15 71,7 Хлеб пшеничный 30 2,41

тк 1,2 0,2 9 42 Хлеб ржано-пшеничный 20 1,86

25 25 63,6 616 Итого 500 127,91

(младшие классы) Обед
№ 

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, 
в гр

Цена, 
руб. коп.

ТК 0,66 0,12 2,28 13,2 Помидоры свежие 60 10,98
139-04 4,96 4,48 17,8 133,6 Суп картофельный с горохом 200 10,62

235-17 13 14,5 7,98 230 Шницель рыбный натуральный (филе минтая) с 
маслом сливочным (100/5) 105 52,85

518-04 3 7,65 23,9 181,5 Картофель отварной 150 17,68
ТК 3,67 3,19 15,8 107 Какао с молоком 180 12,91
тк 3,5 1 25 119,5 Хлеб пшеничный 50 4,02
тк 1,8 0,3 13,5 63 Хлеб ржано-пшеничный 30 2,79

31 31 106 848 Итого 775 111,85

56 57 170 1464 Всего Бюджет: 1275 239,76

II сменаОВЗ и инвалиды Бюджет (младшие классы) Обед
№ 

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, 
в гр

Цена, 
руб. коп.

ТК 0,66 0,12 2,28 13,2 Помидоры свежие 60 10,98
139-04 4,96 4,48 17,8 133,6 Суп картофельный с горохом 200 10,62

235-17 13 14,5 7,98 230 Шницель рыбный натуральный (филе минтая) с 
маслом сливочным (100/5) 105 52,85

518-04 3 7,65 23,9 181,5 Картофель отварной 150 17,68
ТК 3,67 3,19 15,8 107 Какао с молоком 180 12,91
тк 3,5 1 25 119,5 Хлеб пшеничный 50 4,02
тк 1,8 0,3 13,5 63 Хлеб ржано-пшеничный 30 2,79

31 31 106 848 Итого 775 111,85

(младшие классы) Полдник
N8 

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, 
в гр

Цена, 
руб. коп.

410-17 12,3 7,31 38,9 269 Ватрушка с творогом 100 34,68
386-17, 

ТК 5,8 5 8 100 Кефир 200 19,24
18,1 12,3 46,9 369,3 Итого 300 53,92
49 44 153 1217,13 Всего Бюджет:------------------------------—------ г*------- —------------------------ 1075 165,77

Ген. директор

Директор по производствен

Калькулятор

Зав. производством

Качура Г. Ю.

Каде С. М.

Якунина Е. А.
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