
ООО Комбинат Школьного Питания «Русь» Утверждаю
ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим работы: с 9-00 до 16-00

16.11.2022

Школа №24

Дети семей из числа 
мобилизованных

Директор ОУ

№ 
Рецептуры Б Ж У Ккал Бюджет I смена Завтрак Выход, в 

гр
Цена, 

руб. коп.

234-17, ТК 14,8 13,9 11,8 164 Котлета рыбная (филе минтая) 100 37,41

518-04 3,6 9,18 28,62 217,8 Картофель отварной 180 21,21

389-17, ТК 0,9 0 18,18 76,32 Сок натуральный 
пром/производства 180 12,15

ТК 0,4 0,4 9,8 47 Яблоко 100 10,50

ТК 3,5 1 25 119,5 Хлеб пшеничный 50 4,02

ТК 1,8 0,3 13,5 63 Хлеб ржано-пшеничный 30 2,79

25 24,78 106,9 687,62 Итого 640 88,08
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