
ООО КомЬинат Школьного Питания Русь» 
ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим раЬоты: с 8-40 до 10-40

Утверждаю 
Директор ОУ

17.02.2023

Школа №24
ОВЗ и инвалиды, Дети семей из числа мобилизованных, 

Льготники Бюджет (старшие классы) Завтрак_____
N2 

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, в 
гр

Цена, 
руб. коп.

ттк 1,9 0,12 3,24 24,4 Капуста квашенная 100 17,16

тк 21,32 13,53 8,95 245,4 Гратен из печени 120 54,05
205-17 6,2 7,19 34,22 226 Макароны отварные с овощами 180 7,15
389-17, 0,9 0 18,18 76,32 Сок натуральный пром/производства 180 14,85

ТК 2,1 0,6 15 71,7 Хлеб пшеничный 30 2,41

тк 1,8 0,3 13,5 63 Хлеб ржано-пшеничный 30 2,79
34,22 21,74 93,09 706,9 Итого . 640 98,41

ОВЗ и инвалиды Бюджет (старшие классы) Обед

.. б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, в 
гр

Цена, 
руб. коп.

'ГТК 0,12 12,9 2,4 104 Салат из соленых огурцов с зеленым горошком, 
маслом растительным, зеленью

100 21,21

110-04 2,06 5,27 13,01 108 Борщ с капустой и картофелем 250 13,34

ТК 22,95 14,54 5,2 289,1 Рыба, запеченная (филе горбуши) с маслом сливочным 
(115/5) 120 116,02

54-11Г-20, 
ТК 3,84 6,24 23,76 167 Пюре картофельное 180 23,15
ТК 3,17 2,78 15,95 100,5 Кофейный напиток 200 20,40
тк 3,5 1 25 119,5 Хлеб пшеничный 50 4,02
тк 2,4 0,4 18 84 Хлеб ржано-пшеничный 40 3,72

38,04 43,13 103,3 972,4 Итого 940 201,86

72,26 64,87 196,41 1679,28 Всего Бюджет: 1580 300,27

II сменаОВЗ и инвалиды, Дети семей из числа мобилизованных, 
Льготники Бюджет (старшие классы) Обед

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, в 
гр

Цена, 
руб. коп.

ттк 0,12 12,9 2,4 104 Салат из соленых огурцов с зеленым горошком, 
маслом растительным, зеленью 100 21,21

110-04 2,06 5,27 13,01 108 Борщ с капустой и картофелем 250 13,34

ТК 22,95 14,54 5,2 289,1 Рыба, запеченная (филе горбуши) с маслом сливочным 
(115/5) 120 116,02

54-11Г-20, 
ТК 3,84 6,24 23,76 167 Пюре картофельное 180 23,15
ТК 3,17 2,78 15,95 100,5 Кофейный напиток 200 20,40
тк 3,5 1 25 119,5 Хлеб пшеничный 50 4,02
тк 2,4 0,4 18 84 Хлеб ржано-пшеничный 40 3,72

38,04 43,13 103,3 972,4 Итого 940 201,86

ОВЗ и инвалиды Бюджет (старшие классы) Полдник
№ 

Рецептуры Б Ж У Ккал НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД Выход, в 
гр

Цена, 
руб. коп.

440-17 13,08 6,06 38,68 300 Булочка творожная 100 22,67
389-17, 

ТК 0,9 0 18,18 76,32 Сок натуральный пром/производства 180 14,85
тк 0,4 0,4 9,8 47 Груша свежая порционная 100 23,25

14,38 6,46 66,66 423,3 Итого 380 60,77
52,42 49,59 169,98 1395,70 Всего Бюджет: j 1320 262,63

Ген. директор
Директор по производств
Калькулятор
Зав. производством

Каде С. М.
Якунина Е. А.
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