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О ВЗ Бю дж ет (старш ие классы) Завтрак I смена
-Vr Рецептуры

460/94
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т к

т к

т т к
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2 ,90

1,20

0 ,09

0,5
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Ж

12,88 14,76
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0,20
0,00

0

18,915

10,97

К кал

2 6 6 ,4

Н А И М Е Н О В А Н И Е  Б Л Ю Д

Биточек из мяса птицы

9 9 ,2 2 5  Рагу овощ ное

15,00

9 ,20

2 0 ,5 2

9 5 ,6

42

129,6

11,7 45

8 3 ,4 4 5 ,6 8 4 ,8 3

Огурцы  свеж ие

Х л еб  «У м ница» йодированный

Х л еб  рж ано-пш еничны й «Столичны й»

К исель плодово-ягодны й пром/'производства «Ф итодар»

Сливы

В ы ход , 1 

JTJ>__
90
150
60
40
20
180
120

И того:

Цена, руб. 
K O II .

32 .4 4  

12.42 

5.49  

З Л 8 

1,87 

5 .39  

12,48 

73 ,87

(старш ие классы ) Обед

М  Рецептуры Б Ж У К к ал Н А И М Е Н О В А Н И Е  Б Л Ю Д
В ы ход , в

гр
Цена, руб.

K O II .

110/94 16,50 4 ,22 10,41 86 ,4 Борщ  со свеж ей капустой 200 8.84

366 12,86 1 6 ,74 6 ,13 136,25 Рыба запеченная в томате с овош ами 75 5() - H M J 8

472/94 3,30 1,20 2 1 ,4 5 156 К артоф ельное пю ре с маслом сливочным 150 15,82

1,3 2,5 1,57 3 4 ,6 7 Салат из свеж ей капусты с маслом растительны м, зеленью 60 4 .2 7

ТК 7,54 2,08 37 ,5 0 181,2 Х л еб «У мница» йодированный 52 4,91

ТК 1,68 0,28 12,88 58 ,8 Х л еб  рж ано-пш еничны й «Столичны й» 28 2.62

1,02 0 ,30 24 ,2 0 102 Сок фруктовый пром /производства 200 9 .30

8 13,7 50,3 3 0 9 Рулет «Лакомка» (курага, мак) 100 35 ,57

5,6 6 ,4 8,2 113 Бифилайф 1/200 22 77

П еченье «Альпелла» в пром/упаковке 1/30 15,48

57 ,8 37 ,4 2 1 7 2 ,64 1177 И того: 165,66

В с е ю  Б ю д ж ет  2 4 0 ,87 : 2 39 ,53

О ВЗ Бю джет (старш ие классы) Обед II СМСНа
.Vi Рецептуры Б Ж У К к ал Н А И М Е Н О В А Н И Е  Б Л Ю Д

В ы х о д , в 
1Q

Цена, р у б .  

кон.
110/94 16,50 4,22 10,41 86 ,4 Борщ  со  свеж ей капустой 2 0 0 8 .84

366 12,86 6 ,74 6,13 136,25 Рыба запеченная в том ате с овощ ами 75 50 46 .08

472/94 3,30 1,20 21 ,45 156 К артоф ельное пю ре с маслом сливочным 150 15.82

1,3 2,5 1,57 3 4 ,6 7 Салат из свеж ей капусты с маслом растительны м, зеленью 60 4.27

ТК 7,54 2,08 37 ,5 0 181,2 Х л еб  «У мница» йодированны й 52 4,91

ТК 1,68 0 ,28 12,88 58 ,8 Х л еб  рж ано-пш еничны й «Столичны й» 28 2.62

1,02 0,30 2 4 ,2 0 102 Сок фруктовый пром /производства 200 9 ,30

8 13,7 50,3 309 Рулет «Лакомка» (курага, мак) 100 т  с  С ■*?J) Л > у

П еченье «А льпелла» в пром/упаковке 1/30 15.48

52 ,2 31 ,02 164 ,44 1064 И того: 142,89

№ Рецспгуры

(старш ие классы ) П олдник

7,5

1,02

0,5

9 ,02

Ж

13,2

0,30

К кал

6 0 ,9

2 4 ,2 0

13,5

11,7

392

102

Н А  И М  Е Н О  В А Н И Е Б Л Ю Д

Булочка «Домаш няя»

! В ы х о д , в
гр
100

С ок фруктовый в пром/упаковке 1/200

45 Сливы
4 -

L ШТ.

120

9 6 ,8  5 3 9 И того:

В сего  Б ю д ж ет  2 0 0 ,64 :
Ген. директор 

Технолог 

Калькулятор 

Зав. производством

—

Цена, руб. 
коп.

19.38

25,74

12,48

57 ,60

2 0 0 ,4 9
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Качура Г Ю  

Каде С М.
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