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Режим работы: с 8-40 до 16-40
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ОВЗ Бюджет (младшие классы) Завтрак I  С М С Н И

f it Рецепта ры Б Ж У Ккал Н А И М ЕН О ВА Н  И L БЛ Ю Д Выход, в 
гр

Цена, руб. 
кип.

Ik.. .ceikvwiiMfiv 11 
руб. кчш.

460/94 22,50 12,88 14,76 266,4 Биточек из мяса птицы 90 32.44 21.80
224 3,00 4,97 10,97 99,225 Рагу овощное 150 12.42 8.27
ТК 0,4 0,05 1,3 7 Огурцы свежие 60 5,49 3.66
ТК 2,90 0,82 15,00 95,6 Хлеб «Умница» йодированный 40 3,78 3,15
т к 1,20 I 0,20 9,20 42 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 20 1.87 1.56

т т к 0,09 0,00 20,52 129,6 Кисель плодово-ягодный пром/производства «Фитодар» 180 5,39 3,60
0,5 о 11,7 45 Сливы 120 12,48 9,60

30,59 18,92 83,45 684,83 Итого: 73,87 51.64
(младшие классы) Обед

Hi Рецетуры Б Ж У Ккал Н А И М Е Н О BA Н И Е Б Л Ю Д Выход, в
гр

Цена. руб. 
коп.

......icCk'C 11>им1)( и |.,c. MII,
110/94 16,50 4,22 10,41 86,4 Борщ со свежей капустой 200 | 8,8-1 5 .8 9

366 12,86 6,74 6,13 136.25 Рыба запеченная в томате с овощами 75/50 46.08 зо.?2
472/94 3,30 1,20 21,45 156 Картофельное шоре с маслом сливочным 150 15.82 10.55

1,3 2,5 1,57 34,67 Салат из свежей капусты с маслом растительным, зеленью 60 4,27 2 .8 4

ТК 7,54 2,08 37,50 181,2 Хлеб «Умница» йодированный 52 4,91 4,09
ТК 1,68 0,28 12,88 58,8 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 28 2,62 2,18

1,02 0,30 24,20 102 Сок фруктовый пром/производства 200 9,30 6 .2 0

3,95 4,25 29,05 171,5 Булочка «Снежок» (изюм) 50 12,44 8 .2 9

48,15 21,57 143 926,82 Итого: 104,28 70,76
Всего Бюджет 205,33: 178,15 122,40

ОВЗ Бюджет (младшие классы) Обед II смена
AV Рсцсш урм Б Ж У Ккал 11А И М Е Н О В А Н И Е Б Л  Ю Д Выход,

гр
в Цена, руб. 

кон.
Ц ени ни 

CfjlVIXIIIMOt

110/94 16,50 4,22 10,41 86,4 Борщ со свежей капустой 200 8,84 5,89
366 12,86 6,74 6,13 136,25 Рыба запеченная в томате с овощами 75/50 46.08 30.72

472/94 3,30 1,20 21,45 156 Картофельное пюре с маслом сливочным 150 15,82 10,55
1,3 2,5 1,57 34,67 Салат из свежей капусты с маслом растительным, зеленью 60 4.27 2.84

ТК 7,54 2,08 37,50 181,2 Хлеб «Умница» йодированный 52 4.91 4,09
ТК 1,68 0,28 12,88 58,8 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 28 2.62 2,'iS

1,02 0,30 24,20 102 Сок фруктовый пром/производства 200 9,30 6,20
3,95 4,25 29,05 171,5 Булочка «Снежок» (изюм) 50 12,44 8,29

48,15 21,57 143 926,82 Итого: 104,28 70,7о
(младшие классы) Полдник

.Vi Рецептуры

-------

Б Ж У Ккал Н А И М ЕН О В А Н И Е  БЛЮ Д Выход, в 
гр

Цена, руб.
K O II .

Цсп>....
сеГдч кш м ос 1

7,5 13,2 60,9 392 Булочка «Домашняя» 100 19.38 1 2 ,9 2

1,02 0,30 24,20 102 Сок фруктовый в пром/упаковке 1/200 2 шт. 25,74 19.80
0,5 0 11,7 45 Сливы 120 12,48 9.60
9,02 13,5 96,8 539 Итого: 57,60 42,32

Всего Бюджет 170,80: ■ 161.88 113.08

Ген. директор 
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Калькулятор 
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