
ООО Комбинат Школьного Питания «Русь» 
ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим работы: с 8-40 до 16-40

Утверждаю 
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Школа №24
I смена 1 Г

Л» Рецептуры Б Ж У Ккал Н А И М Е Н О В А 1111Е Б J ПОД Выход, в 
гр

Цена. руб. 
кон.

II,-,,и " .
Ccfll'CHHIMUl 1

284 9,29 16.63 1,86 193,94 Омлет 105 23,98 15,99
Салат из свежей капусты с кукурузой консервированной, 
маслом растительным, зеленью 50 6.41

4.24

4.27

3,53
1,56

ТК 2,90 0,82 15,00 95,6 Хлеб «Умница» йодированный 45
т к 1,20 0,20 9,20 42 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 20 1,87

ТТК 1,62 1,17 12,78 68,4 Напиток из цикория на молоке 180
1/25

12.21 8.14 
11.00 
45,41

Ирис «Кубанская лакомка» в пром/упаковке 14.30
15,01 18,82 38,84 399,94 Итого: 63,01

(младшие классы) Обед
Ценя И(| 

iviM 'f п т м о о
| „ t .  HI,,,.

5.8.;
36.73
>.42

5,07

4.09
2,18

-4i PiMicinypbi Б Ж У Ккал НАИ М ЕН О ВАН И Е БЛЮ Д Выход, в 
гр

Цени, руб. 
кои.

139 4,37 3,79 15,79 116,8 Суп картофельный с горохом 200 
70 50

8.74
55.10
8.13

431 16,99 12,96 4,67 204 Печень по-строгановски
520 5,70 5,80 34,40 212 Макароны отварные с маслом сливочным 150

Салат из свежих помидоров с зеленым луком, маслом 
растительным, зеленью 60 7.60

ТК 7,54 2,08 37,50 181,2 Хлеб «Умница» йодированный 1 52 4.91
т к 1,68 0,28 12,88 58,8 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 28 2,62

0,28 0,07 21,78 88,92 Компот из ягод свежезамороженных 180 8.23 5.49
0,5 0 11,7 45 Сливы 120 12,48 9.60

74,4137,06 24,98 139 906,72 Итого: 107,81
Всего Бюджет 205,33: 170,82 119,82

ОВЗ Бюджет (младшие классы) Обед II смена
.Vr Ренеи ly ры Б Ж У Ккал Н АИ М ЕН О ВАН И Е БЛЮ Д Выход,

ГР
в Цена, руб.

K O I I .

Цена ни 
себескшмосп! 

руб. Mill.

139 4,37 3,79 15,79 116,8 Суп картофельный с горохом 200 8,74 5.83
431 16,99 12,96 4,67 204 Печень по-строгановски 70/50 ! 55,10 36,73
520 5,70 5,80 34,40 212 Макароны отварные с маслом сливочным 150 8,13 5,42

Салат из свежих помидоров с зеленым луком, маслом 
растительным, зеленью 60 7.60 5,07

TK 7,54 2,08 37,50 181,2 Хлеб «Умница» йодированный 52 4,91 4.09
TK 1,68 0,28 12,88 58,8 Хлеб ржано-пшеничный «Столичный» 28 2,62 2,18

0,28 0,07 21,78 88,92 Компот из ягод свежезамороженных 180 8,23 5.49
0,5 0 11,7 45 Сливы 120 12.48 9,60

37,06 24,98 139 906,72 Итого: 107.81 74,41
(младшие классы) Полдник

М  Рецептуры в ж У Ккал НАИ М ЕН О ВАН И Е БЛЮ Д Выход, в 
г р

Цена. руб. 
коп.

Ценя,ш
ссбсс fOIIMOCIb, 

руб. КОН.

8 13,7 50,3 309 Рулет «Лакомка» (курага, мак) I 100 35,57 I 23,71
1,02 0,30 24,20 102 Сок фруктовый в пром/упаковке 1/200 1 шт. 12,87 9.90
5,6 6,4 8,2 113 Ряженка в пром/упаковке 1/200 22,77 17.51

14,62 20,4 82,7 524 Итого: 71,21 51,12
Всего Бюджет 170,80: 1 179.02 125,53

Ген. директор 
Технолог 
Калькулятор 
Зав. производством

Качура Г Ю. 
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