OCHOBHOFO (OpraHM30BaHHOI0) NUTaHUS

PykoBoanTenb 06Leobp;

E>xeqHeBHOE MeHH

Bo3pacTHaa kaTeropua nutawowmxca: 7-11 neT , OB3, geTu-nHsannibl

JaTa:

JeHb unMKNMYHOMY MeHIo: 8

Mpuem

HaumeHoBaHMe 6MK0aa
nmwmn

Canart 13 CBeXUX NOMUZOPOB C
NYKOM

peyka "no-Kyb6aHckn"

Yain ¢ caxapom

3aBTpak

Xneb NweHNYHbI
Xneb pXXaHO-NLIEHNYHbIN
DpyKThI CBEXME:
MToro 3a paunoH nutaHuna :

Canat 13 CBeK/Ibl 1 3e/1eHOr0
ropoLuKa ¢ 3eneHbto (90/10)

Cyn KapTO(esbHbIA C MakapOHHbIMU
n3genusaMm

Pblba, 3aneyeHHasi ¢ MOMUAOPOM
(110/10)

KapTtotens hpu

Ob6eg

KomMnoT ¢hpyKTOBbIiA

Xneb6 niweHUYHbI
Xneb p>xaHO-MLWEHNYHbIN

MToro 3a paynoH nutaHmna :

BCEIO :

Bec
6nwpaa,
rpamm

100

150

200

40
20
100
610

100

200

120
150
200

50

40

860
1470

MunuwesBsble

Benk
n

1,08

13,30

0,07

2,80
1,20
0,80
19,25

1,92

2,32

11,43
4,35
0,18

3,50
2,40
26,1

BellecTBa, rpamm
Xwnup Yrnes
bl oAbl
6,08 3,43
7,70 34,90
0,02 10,00
0,80 21,00
0,20 9,70
0,40 7,50
152 86,53
466 8,32
2,00 16,80
7,68 10,47
15,86 50,45
0,04 12,19
1,00 26,40
0,40 19,30
31,64 143,93
46,84 230,46

45,35

JHepreTn

- yeckas

LLeHHOCTb
, Kkan

73

325

40

96
42
41
617

90

96

176
358
51

120

84

975
1592

No

peuenTyp
bl

23-2017

TK Ne
/20
TK Ne
[/12
TK Ne [/2
TK Ne [I/3

[/6

TKNe
[/21

140-2004

TK Ne [i/4

648-2022

TK Ne
0/22

TK Ne J/2
TK Ne /3

LeHa
npoayKT
0BOTO
Habopa
B
py6nsx

11,35

62,36

1,43

3,20
1,83
20,00
100,17

11,65

7,30

63,39
17,56
3,92

4,00
3,67
111,49
211,66

LeHa
BCEro B
py6nax

15,11

93,56

2,14

3,84
2,20
28,35
145,20

16,81

10,95

94,81
26,33
5,88

4,80
4,40

163,98
309,18



