
 



1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Технология» разработана на основе 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (ПООП 

ООО 2015 г.) и требований, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО 2010 г.). 

Изучение учебного предмета «Технология» способствует достижению следующих 

целей основного общего образования: 

- обеспечение всем обучающимся оптимального, с учётом их возможностей, 

интеллектуального развития; 

- становление и развитие личности обучающегося в её самобытности, 

уникальности, неповторимости; 

- социально-нравственное и эстетическое воспитание; знакомство обучающихся с 

основами систематизированных знаний о природе, обществе, технике и культуре; 

развитие способностей и познавательных интересов 

- обучающихся (критического мышления, внимания, воображения, памяти и 

разнообразных практических умений); 

- выработка у обучающихся навыков самостоятельного выявления, 

формулирования и разрешения, определённых теоретических и практических проблем, 

связанных с природой, общественной жизнью, техникой и культурой; 

- формирование у обучающихся научно обоснованной системы взглядов и 

убеждений, определяющих их отношение к миру; 

- формирование у обучающихся потребности в самостоятельном пополнении 

имеющихся навыков и умений, как в ходе учёбы, так и за пределами школы; 

- ознакомление обучающихся с научными основами производства и организации 

труда в таких важнейших отраслях, как машиностроение, электротехническая и 

химическая промышленность, сельское хозяйство и т. д., формирование умений 

пользоваться простейшими техническими приспособлениями и устройствами; 

- понимание важнейших закономерностей технических, технологических и 

организационных процессов, общих для многих областей промышленного и 

сельскохозяйственного производства и сферы услуг; 

- обеспечение подготовки обучающихся к какой-либо профессии. 

Целями реализации рабочей программы являются: достижение выпускниками 

планируемых результатов, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

среднего школьно- го возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося в её самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

УМК по курсу «Технология» в 5классе включает: 

1.Технология: рабочая программа – 5-9 классы / А.Т.Тищенко, Н.В.Синица. – М.: 

Вентана-Граф, 2017 г. 

           2.Технология. 5 класс. Учебник. / А. Т. Тищенко, Н. В.Синица.- 

М.:  Вентана-Граф, 2018 г. 

    

3.Технология.5класс.Электроннаяформаучебника(авторыА.Т.Тищенко,Н.В.

Синица). 

         4.Технология. 5 класс. Методическое пособие / А.Т.Тищенко, 

Н.В.Синица. – М.: Вентана-Граф, 2020 г. 

       5Технология. 6 класс. Учебник. / А. Т. Тищенко, Н. В. Синица.- М.:  

Вентана-Граф, 2020 г. 



 

  6.Технология. 7 класс. Учебник. / А. Т. Тищенко, Н. В. Синица.- М.:  Вентана-

Граф, 2020 г. 

7.Технология. 8-9 классы. Учебник. / А. Т. Тищенко, Н. В. Синица.- М.:  

Вентана-Граф, 2020 г. 

Технологии. 

Обучение школьников строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной 

и социальной среды. 

В процессе обучения технологии обеспечивается формирование у школьников 

технологического мышления. Схема технологического мышления (потребность — цель — 

способ — результат) позволяет наиболее органично решать задачи установления связей 

между образовательным и жизненным пространством, образовательными результатами, 

полученными при изучении различных предметных областей, а также собственными 

образовательными результатами (знаниями, умениями, универсальными учебными 

действиями и т. д.) и жизненными задачами. Кроме того, схема технологического 

мышления позволяет вводить в образовательный процесс ситуации, дающие опыт 

принятия прагматичных решений на основе собственных образовательных результатов, 

начиная от решения бытовых вопросов и заканчивая решением о направлениях 

продолжения образования, построением карьерных и жизненных планов. Это позволяет 

формировать у обучающихся ресурс практических умений и опыта, необходимых для 

разумной организации собственной жизни, создаёт условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

В предлагаемую рабочую программу включено содержание, адекватное 

требованиям ФГОС к освоению обучающимися принципов и алгоритмов проектной 

деятельности. 

Программа обеспечивает оперативное введение в образовательный процесс 

содержания, адекватно отражающего смену жизненных реалий, формирует пространство, 

на котором происходит сопоставление обучающимися собственных стремлений, 

полученного опыта учебной деятельности и ин- формации, в первую очередь в отношении 

профессиональной ориентации. 

Все разделы рабочей программы содержат основные теоретические сведения и 

практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением практических ра- 

бот обучающиеся должны освоить необходимый минимум теоретического материала. 

Основная форма обучения — учебно-практическая деятельность. 

Обучение технологии по предлагаемой линии учебников предполагает широкое 

использование межпредметных связей. Это связи с алгеброй и геометрией при проведении 

расчётных операций и графических построений; с химией при ознакомлении со 

свойствами конструкционных и текстильных материалов, пищевых продуктов; с физикой 

при ознакомлении с механическими характеристиками материалов,устройствами и 

принципами работы машин, механизмов, приборов, видов современных технологий; с 

историей и искусством при ознакомлении с технологиями художественно-прикладной 

обработки материалов. 

    Формы контроля 

Рабочей программой предусмотрено выполнение учащимися в каждом 

учебном году творческого проекта. При организации творческой проектной 

деятельности обучающихся необходимо акцентировать их внимание на 

потребительском назначении и стоимости материального продукта, который 

они выбирают в качестве объекта проектирования и изготовления. 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

- ПО БЛОКАМ СОДЕРЖАНИЯ 

 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и 

перспективы их развития 

 

Выпускник научится: 

 

- называть и характеризовать актуальные управленческие, медицинские, 

информационные технологии, технологии производства и обработки материалов, 

машиностроения, биотехнологии, нанотехнологии; 

- называть и характеризовать перспективные управленческие, медицинские, 

информационные технологии, техно- логии производства и обработки материалов, 

машиностроения, биотехнологии, нанотехнологии; 

- объяснять на произвольно избранных примерах принципиальные отличия 

современных технологий производства материальных продуктов от традиционных 

технологий, связывая свои объяснения с принципиальными алгоритмами, способами 

обработки ресурсов, свойствами продуктов современных производственных технологий и 

мерой их технологической чистоты; 

- проводить мониторинг развития технологий произвольно избранной отрасли на 

основе работы с информационными источниками различных видов. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- приводить рассуждения, содержащие аргументированные оценки и прогнозы 

развития технологий в сферах медицины, производства и обработки материалов, 

машиностроения, производства продуктов  питания,  сервиса,  в информационной сфере.и 

возможностей их изменения в будущем. 

 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического 

мышления обучающихся. 

 

Выпускник научится: 
 
- Следовать технологии, в том числе в процессе изготовления 

субъективно нового продукта; 
- Оценивать условия применимости технологии, в том числе с позиции 

экологической защищённости; 
- прогнозировать по известной технологии выходы (характеристики продукта) в 

зависимости от изменения входов/параметров/ресурсов, проверять прогнозы опытно-экс- 

периментальным путём, в том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты; 

- в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии (затратность — 

качество), проводить анализ альтернативных ресурсов, соединять в единый план не 

сколько технологий без их видоизменения для получения сложносоставного 

материального или информационного продукта; 

- проводить оценку и испытание полученного продукта; проводить анализ 

потребностей в тех или иных материальных или информационных продуктах; 

- описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического 

изображения; 

- анализировать возможные технологические решения, определять их достоинства 

и недостатки в контексте задан ной ситуации; 

- проводить и анализировать разработку и/или реализацию прикладных проектов, 

предполагающих: 



— изготовление материального продукта на основе технологической 

документации с применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных 

(требующих регулирования/настройки) рабочих инструментов/технологического 

оборудования; 

— модификацию материального продукта по технической документации и 

изменения параметров технологического процесса для получения заданных свойств 

материального продукта; 

— определение характеристик и разработку материального продукта, включая 

его моделирование в информационной среде (конструкторе); 

— встраивание созданного  информационного  продукта в заданную оболочку; 

— изготовление информационного продукта по заданному алгоритму в 

заданной оболочке; 

проводить и анализировать разработку и/или реализацию технологических 

проектов, предполагающих: 

— оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося 

материального продукта (после его применения в собственной практике); 

— обобщение прецедентов (опыта) получения продуктов одной группы 

различными субъектами, анализ потребительских свойств данных продуктов, запросов 

групп их потребителей, условий производства с выработкой (процессированием, 

регламентацией) технологии производства данного продукта и её пилотного применения; 

разработку инструкций, технологических карт для исполнителей, согласование  с 

заинтересованными субъектами; 

— разработку (комбинирование, изменение параметров и требований к 

ресурсам) технологии получения материального и информационного продукта с 

заданными свойствами; 

проводить и анализировать разработку и/или реализацию проектов, 

предполагающих: 

— планирование  (разработку)  материального  продукта в соответствии с 

задачей собственной деятельности (включая моделирование и разработку документации); 

— планирование (разработку) материального продукта на основе 

самостоятельно проведённых исследований потребительских интересов; 

— разработку плана продвижения продукта; 

проводить и анализировать конструирование механизмов, простейших роботов, 

позволяющих решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых механизмов, с 

помощью материального или виртуального конструктора). 

Выпускник получит возможность научиться: 

выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения; 

модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с 

ситуацией/заказом/потребностью/задачей деятельности и в соответствии с их 

характеристиками, разрабатывать технологию на основе базовой технологии; 

технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного анализа и 

унификации деятельности описание в виде инструкции или технологической карты; 

оценивать коммерческий потенциал продукта и/или технологии. 

 

Построение образовательных траекторий и планов в области 

профессионального самоопределения 

 

Выпускник научится: 

 
характеризовать группы профессий, обслуживающих технологии в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 
производства продуктовпитания, сервиса, в информационной сфере, описывать 



тенденции их развития; 
характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называть тенденции её 

развития; 

разъяснять социальное значение групп профессий, востребованных на 

региональном рынке труда; 

характеризовать группы предприятий региона проживания; 

характеризовать учреждения профессионального образования различного уровня, 

расположенные на территории проживания обучающегося, об оказываемых ими 

образовательных услугах, условиях поступления и особенностях обучения; 

анализировать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений; 

анализировать результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и 

реализацией образовательной траектории; 

анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с освоением 

определённого уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов 

деятельности; 

наблюдать (изучать), знакомиться с современными предприятиями в сферах 

медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, информационной сфере и деятельностью занятых в них 

работников; 

выполнять поиск, извлечение, структурирование и обработку информации о 

перспективах развития современных производств в регионе проживания, а также 

информации об актуальном состоянии и перспективах развития регионального рынка 

труда. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 

предлагать альтернативные варианты траекторий профессионального образования 

для занятия заданных должностей; 

анализировать социальный статус произвольно за данной 

социальнопрофессиональной группы из числа профессий, обслуживающих технологии в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, в информационной сфере. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ, ОБЕСПЕЧИВАЕМЫЕ ОБУЧЕНИЕМ ПО УМК 

«ТЕХНОЛОГИЯ» 

5 класс 

По завершении учебного года обучающийся: характеризует рекламу как средство 

формирования потребностей; 

характеризует виды ресурсов, объясняет место ресурсов в проектировании и 

реализации технологического процесса; называет предприятия региона проживания, 

работающие на основе современных производственных технологий, приводит примеры 

функций работников этих предприятий; 

разъясняет содержание понятий «технология», «технологический процесс», 

«потребность», «конструкция», 

«механизм», «проект» и адекватно пользуется этими понятиями; 

объясняет основания развития технологий, опираясь на произвольно избранную 

группу потребностей, которые удовлетворяют эти технологии; 

описывает жизненный цикл технологии, приводя примеры; 

приводит произвольные примеры производственных технологий; 

объясняет, приводя примеры, принципиальную технологическую схему, в том 

числе характеризуя негативные эффекты технологий; 

составляет техническое задание, памятку, инструкцию, технологическую карту; 



объясняет понятие «машина», осуществляет сборку моделей с помощью 

образовательного конструктора по инструкции; 

осуществляет выбор товара в модельной ситуации; осуществляет сохранение 

информации в формах описания, схемы, эскиза, фотографии; 

конструирует модель по заданному прототипу; осуществляет корректное 

применение/хранение произвольно заданного продукта на основе информации 

производителя (инструкции, памятки, этикетки); 

получил и проанализировал опыт изучения потребностей ближайшего социального 

окружения на основе самостоятельно разработанной программы; 

получил и проанализировал опыт проведения испытания, анализа, модернизации 

модели; 

получил и проанализировал опыт разработки оригинальных конструкций в 

заданной ситуации: нахождение вариантов, отбор решений, проектирование и 

конструирование, испытания, анализ, способы модернизации, альтернативные решения; 

получил и проанализировал опыт изготовления информационного продукта по 

заданному алгоритму; 

получил опыт освоения материальных технологий (технологий обработки 

конструкционных и текстильных мате- риалов, кулинарной обработки пищевых 

продуктов, сельскохозяйственных технологий); 

получил и проанализировал опыт изготовления материального продукта на основе 

технологической документации с применением элементарных (не требующих 

регулирования) рабочих инструментов; 

получил и проанализировал опыт разработки или оптимизации и введение 

технологии на примере организации действий и взаимодействия в быту; 

получил опыт разработки и реализации творческого проекта. 

6 класс 

По завершении учебного года обучающийся: называет и характеризует актуальные 

технологии воз- 

ведения зданий и сооружений, профессии в области строительства, характеризует 

строительную отрасль региона проживания; 

получил и проанализировал опыт исследования способов жизнеобеспечения и 

состояния жилых зданий микро- района/поселения; 

получил и проанализировал опыт решения задач на взаимодействие со службами 

ЖКХ; 

приводит произвольные примеры технологий в сфере быта; 

разрабатывает несложную технологию на примере организации действий и 

взаимодействия в быту; 

оперирует понятием «технологическая система» при описании средств 

удовлетворения потребностей человека; 

проводит морфологический и функциональный анализ технологической системы; 

проводит анализ технологической системы — надсистемы — подсистемы в 

процессе проектирования продукта; 

читает элементарные чертежи и эскизы; выполняет эскизы механизмов, интерьера; 

применяет простые механизмы для решения поставленных задач по 

модернизации/проектированию технологических систем; 

строит модель механизма, состоящего из нескольких простых механизмов по 

кинематической схеме; 

получил опыт мониторинга развития технологий произвольно избранной отрасли, 

удовлетворяющих произвольно избранную группу потребностей на основе работы с 

информационными источниками различных видов; 

получил и проанализировал опыт модификации механизмов (на основе 

технической документации) для получения заданных свойств (решение задачи); 



получил опыт освоения материальных технологий (технологий обработки 

конструкционных материалов, изготовления текстильных изделий, кулинарной обработки 

пищевых продуктов, сельскохозяйственных технологий); 

освоил техники обработки материалов (по выбору обучающегося в соответствии с 

содержанием проектной деятельности); 

получил и проанализировал опыт планирования (разработки) получения 

материального  продукта  в  соответствии с собственными задачами (включая 

моделирование и разработку документации) или на основе самостоятельно проведённых 

исследований потребительских интересов; 

получил опыт разработки и реализации творческого проекта. 

7 класс 

По завершении учебного года обучающийся: называет и характеризует актуальные 

и перспективныетехнологии обработки материалов, технологии получения материалов с 

заданными свойствами; 

характеризует произвольно заданный материал в соответствии с задачей 

деятельности, называя его свойства (внешний вид, механические, электрические, 

термические свойства, возможность обработки), экономические характеристики, 

экологичность (с использованием произвольно избранных источников информации); 

отбирает материал в соответствии с техническим решением или по заданным 

критериям; 

называет и характеризует актуальные и перспективные информационные 

технологии, характеризует профессии в сфере информационных технологий; 

выполняет базовые операции редактора компьютерного трёхмерного 

проектирования (на выбор образовательной организации); 

получил и проанализировал опыт разработки и создания изделия средствами 

учебного станка, управляемого программой компьютерного трёхмерного проектирования; 

характеризует автоматизацию производства на примере региона проживания, 

профессии, обслуживающие автоматизированные производства, приводит произвольные 

примеры автоматизации в деятельности представителей различных профессий; 

объясняет сущность управления в технологических системах, характеризует 

автоматические и саморегулируемые системы; 

называет и характеризует актуальные и перспективные технологии транспорта; 

получил и проанализировал опыт выявления проблем транспортной логистики 

населённого пункта / трассы на основе самостоятельно спланированного наблюдения; 

получил и проанализировал опыт моделирования транспортных потоков; 

получил и проанализировал опыт решения логистических задач; 

получил и проанализировал опыт компьютерного моделирования / проведения 

виртуального эксперимента по избранной обучающимся характеристике транспортного 

средства; 

получил опыт освоения материальных технологий (технологий обработки 

конструкционных материалов, художественной обработки материалов и тканей, 

технологий создания одежды, кулинарной обработки пищевых продуктов, 

сельскохозяйственных технологий); 

следует технологии, в том числе в процессе изготовления субъективно нового 

продукта; 

получил и проанализировал опыт оптимизации заданного способа (технологии) 

получения материального продукта (на основании собственной практики использования 

этого способа); 

получил опыт разработки и реализации творческого проекта. 

8 класс 

По завершении учебного года обучающийся: называет и характеризует актуальные 

и перспективныетехнологии в области энергетики, характеризует профессии в сфере 



энергетики, энергетику региона проживания; 

перечисляет, характеризует и распознаёт устройства для накопления энергии, для 

передачи энергии; 

характеризует технологические системы, преобразующие энергию в вид, 

необходимый потребителю; 

осуществляет сборку электрических цепей по электрической схеме, проводит 

анализ неполадок электрической цепи; 

осуществляет модификацию заданной электрической цепи в соответствии с 

поставленной задачей, конструирование электрических цепей в соответствии с 

поставленной задачей; 

конструирует простые системы с обратной связью на основе технических 

конструкторов; 

получил и проанализировал опыт разработки проекта освещения выбранного 

помещения, включая отбор конкретных приборов, составление схемы электропроводки; 

разъясняет функции модели и принципы моделирования; 

создаёт модель, адекватную практической задаче; характеризует современную 

индустрию питания, в томчисле в регионе проживания, и перспективы её развития; 

перечисляет и характеризует виды технической и технологической документации; 

составляет рацион питания, адекватный ситуации; планирует продвижение 

продукта; 

регламентирует заданный процесс в заданной форме; проводит оценку и испытание 

полученного продукта; описывает технологическое решение с помощью текста, 

рисунков, графического изображения; 

получил и проанализировал опыт лабораторного исследования продуктов питания; 

получил опыт освоения материальных технологий (технологий художественно-

прикладной обработки конструкционных материалов, изготовления текстильных изделий, 

кулинарной обработки пищевых продуктов, технологий растениеводства и 

животноводства); 

получил и проанализировал опыт проектирования и изготовления материального 

продукта на основе технологической документации с применением элементарных (не 

требующих регулирования) и сложных (требующих регулирования/настройки) рабочих 

инструментов / технологического оборудования; 

получил и проанализировал опыт разработки (комбинирование, изменение 

параметров и требований к ресурсам) технологии получения материального и 

информационного продукта с заданными свойствами; 

получил и проанализировал опыт разработки и реализации творческого проекта. 

9 класс 

По завершении учебного года обучающийся: объясняет специфику социальных 

технологий, пользуясь произвольно избранными примерами, характеризует тенденции 

развития социальных технологий в XXI в., характеризует профессии, связанные с 

реализацией социальных технологий; 

называет и характеризует актуальные и перспективные медицинские технологии; 

называет и характеризует технологии в области электроники (фотоники, 

нанотехнологий), тенденции их развития и новые продукты на их основе; 

объясняет закономерности технологического развития цивилизации, принципы 

трансфера технологий, перспективы работы инновационных предприятий; 

разъясняет социальное значение групп профессий, востребованных на 

региональном рынке труда; 

получил опыт анализа объявлений, предлагающих работу; 

оценивает условия использования технологии, в том числе с позиций 

экологической защищённости; 

прогнозирует по известной технологии выходы (характеристики продукта) в 



зависимости от изменения входов/параметров/ресурсов, проверяет прогнозы опытно-

экспериментальным путём, в том числе самостоятельно планируя такого рода 

эксперименты; 

анализирует возможные технологические решения, определяет их достоинства и 

недостатки в контексте заданной ситуации; 

в зависимости от ситуации оптимизирует базовые технологии (затратность — 

качество), проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план несколько 

технологий без их видоизменения для получения сложносоставного материального или 

информационного продукта; 

анализирует результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и 

реализацией собственной образовательной траектории; 

анализирует свои возможности и предпочтения, связанные с освоением 

определённого уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов 

деятельности; 

получил и проанализировал опыт наблюдения (изучения), ознакомления с 

современными производствами в сферах медицины, производства и обработки 

материалов, машиностроения, производства продуктов питания,  сервиса, 

в информационной сфере ознакомления с деятельностью занятых в них 

работников; 

получил опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки информации о 

перспективах развития современных производств в регионе проживания, а также 

информации об актуальном состоянии и перспективах развития регионального рынка 

труда; 

называет характеристики современного рынка труда, описывает цикл жизни  

профессии,  характеризует  новые и умирающие профессии, в том числе на предприятиях 

региона проживания; 

характеризует ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции её 

развития; 

получил и проанализировал опыт предпрофессиональных проб; 

получил и проанализировал опыт разработки и реализации специализированного 

проекта. 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Обучение технологии по данной программе способствует формированию 

личностных, метапредметных и предметных результатов, соответствующих требованиям 

ФГОС. 

Личностными результатами освоения, обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования, являются: 

— формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности 

в области предметной технологической деятельности; 

— формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и физического 

труда; 

— самооценка умственных и физических способностей при трудовой 

деятельности в различных сферах с позиций будущей социализации и социальной 

стратификации; 

— развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; 

выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

— осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории 



образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных 

предпочтений  с  учётом  устойчивых  познавательных  интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду; 

— становление самоопределения в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной 

карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной 

и эффективной социализации; 

— формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ 

или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

— проявление технико-технологического и экономического мышления при 

организации своей деятельности; 

— самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере 

технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

— формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и  

хозяйственным ресурсам; 

— развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование 

индивидуально-личностных позиций учащихся. 

Метапредметные результаты: 

— самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 

формулировка для себя новых задач в учёбе     и познавательной деятельности; 

— алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 

деятельности; 

— определение адекватных имеющимся организационным и материально-

техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе 

заданных алгоритмов; 

— комбинирование известных алгоритмов  технического и технологического 

творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; 

поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

— выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных 

творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

— виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и 

технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и 

практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

— осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и 

регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по 

обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в 

устной или письменной форме результатов своей деятельности; 

— формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения 

познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая 

энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

— организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с 

учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-

трудовой  деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей 

познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 

— оценивание точности выполнения учебной задачи, собственных 

возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой 



деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств 

устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических 

процессах; 

— соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в 

соответствии с технологической культурой производства; 

— оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 

нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и 

коллективе требованиям и принципам; 

— формирование и развитие экологического мышления, умение применять его 

в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Предметные результаты освоения программы: 

в познавательной сфере: 

— осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития 

общества; формирование целостного представления о техносфере, сущности 

технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов 

получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а 

также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация  в 

имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

— практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской 

деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; 

объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

— уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, 

материалов и областей их применения; 

— развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации, оценивать возможности и области применения средств и 

инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации 

для проектирования и создания объектов труда; 

— овладение средствами и формами графического отображения объектов или 

процессов, правилами выполнения графической документации, овладение методами 

чтения технической, технологической и инструктивной информации; 

— формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным 

учебным предметам для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных 

знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и 

осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации 

рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании 

технологий и проектов; 

— владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами 

деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре 

производства; 

в трудовой сфере: 

— планирование технологического процесса и процесса труда; подбор 

материалов с учётом характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, 

приспособлений и оборудования с учётом требований технологии и материально- 

энергетических ресурсов; 

— овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 



решения творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование 

последовательности операций и составление операционной карты работ; 

— выполнение технологических операций с соблюдением установленных 

норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии 

и гигиены; 

— выбор  средств  и  видов  представления  технической и технологической 

информации в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

— контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 

критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления; 

— документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт 

себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с 

учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг; 

в мотивационной сфере: 

— оценивание своей способности к труду в конкретной предметной 

деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда; 

— согласование своих потребностей и требований с потребностями и 

требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности; 

— формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их  востребованности на рынке труда; направленное продвижение к 

выбору про- филя технологической подготовки в старших классах полной средней школы 

или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего 

специального образования; 

— выраженная готовность к труду в сфере материального производства или 

сфере услуг; оценивание своей способности и готовности к предпринимательской 

деятельности; 

— стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 

материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании 

объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере: 

— овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка 

варианта рекламы выполненного объекта или результата труда; 

— рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом 

требований эргономики и элементов научной организации труда; 

— умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-

прикладного творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное 

планирование работ; 

— рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей 

одежды; 

— участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, 

стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере: 

— практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои 

действия; устанавливать и   поддерживать   необходимые   контакты   с  другими  людьми;  

удовлетворительно  владеть  нормами и техникой общения; определять цели 

коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации 

партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

— установление рабочих отношений в группе для выполнения практической 



работы или проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной 

кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного 

взаимодействия со сверстниками и учителями; 

— сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением 

выбора; аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции 

невраждебным для оппонентов образом; 

— адекватное использование речевых средств для решения различных 

коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение 

монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита проекта 

изделия, продукта труда или услуги; 

в физиологопсихологической сфере: 

— развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций    с помощью машин и механизмов; достижение 

необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; 

— соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к 

инструментам, с учётом технологических требований; 

— сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (УУД), ФОРМИРУЕМЫЕ У 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ОСВОЕНИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ста вить и 

формулировать новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

ставить цель деятельности на основе определённой проблемы и существующих 

возможностей; 

формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. Обучающийся сможет: 

определять необходимые действия в соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов); 

выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы 

для решения задачи/достижения цели; 

составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 



задачи и находить средства для их устранения; 

описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определённого класса; 

планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль   своей   деятельности  в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся 

сможет: 

определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности; 

отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации или при отсутствии планируемого результата; 

работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/ 

результата; 

устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и 

характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать 

изменение характеристик процесса для получения улучшенных характеристик продукта; 

сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения. Обучающийся сможет: 

определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя 

из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

оценивать продукт своей деятельности по заданным и (или) самостоятельно 

определённым критериям в соответствии с целью деятельности; 

обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Обучающийся сможет: 

наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность 

и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы; принимать решение в учебной ситуации и нести за него 

ответственность; 

самостоятельно определять причины своего  успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха; 

ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 

параметры этих действий привели   к получению имеющегося продукта учебной 



деятельности; 

демонстрировать приёмы регуляции психофизиологических/эмоциональных 

состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной 

напряжённости), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта 

активизации (повышения психофизиологической реактивности). 

 

Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся 

сможет: 

подбирать слова, соподчинённые ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчинённых ему слов; 

выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять 

их сходство; 

объединять предметы и явления в группы по определённым признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

выделять явление из общего ряда других явлений; определять обстоятельства, 

которые предшествовали 

возникновению связи между явлениями, из этих обстоятельств выделять 

определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять причины и 

следствия явлений; 

строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 

явлений к общим закономерностям; 

строить рассуждение на  основе  сравнения  предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки; 

излагать полученную информацию, интерпретируя её в контексте решаемой 

задачи; 

самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

и применять способ проверки достоверности информации; 

вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением 

формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки 

зрения); 

выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее 

вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляя причинно-следственный анализ; 

делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать 

вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

обозначать символом и знаком предмет и (или) явление; определять логические 

связи между предметами и (или) явлениями, обозначать данные логические связи с 

помощью 

знаков в схеме; 

создавать абстрактный или реальный образ предмета и (или) явления; 

строить модель/схему на основе условий задачи и (или) способа её решения; 

создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 



существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией; 

преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих 

данную предметную область; 

переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

или формализованного (символьного) представления в текстовое и наоборот; 

строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный 

ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется 

алгоритм; 

строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной 

ситуации, поставленной цели и (или) заданных критериев оценки продукта/результата. 

8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

резюмировать главную идею текста; 

преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать 

текст (художественный и нехудожественный — учебный, научно-популярный, 

информационный, текст non-fiction); 

критически оценивать содержание и форму текста. 

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его 

в познавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профессиональной ориентации. Обучающийся сможет: 

определять своё отношение к природной среде; анализировать влияние 

экологических факторов на 

среду обитания живых организмов; 

проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действие другого фактора; 

распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защите окружающей среды; 

выражать своё отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные 

работы. 

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. Обучающийся сможет: 

определять необходимые ключевые  поисковые  слова  и запросы; 

осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями; 

формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизации результатов поиска; 

соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение. Обучающийся сможет: 

определять возможные роли в совместной деятельности; 

играть определённую роль в совместной деятельности; принимать позицию 

собеседника, понимая позициюдругого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 



доказательство (аргументы), факты, гипотезы, аксиомы, теории; определять свои действия 

и действия партнёра, которые способствовали или препятствовали продуктивной 

коммуникации; 

строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения,  в  дискуссии  уметь  

выдвигать  контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен); 

критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

выделять общую точку зрения в дискуссии; договариваться о правилах и вопросах 

для обсужденияв соответствии с поставленной перед группой задачей; организовывать 

учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом и т. д.); 

устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога. 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Обучающийся сможет: 

определять  задачу  коммуникации  и  в  соответствии   с ней отбирать речевые 

средства; 

отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

представлять в устной или письменной форме развёрнутый план собственной 

деятельности; 

соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; использовать вербальные средства (средства логической 

связи) для выделения смысловых блоков своего выступления; 

использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 

делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ. 

Обучающийся сможет: 

целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые 

для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 

передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с 

условиями коммуникации; 

выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать 

модель решения задачи; 

использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, 



написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

использовать информацию с учётом этических и правовых норм; 

создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

 

 

 

 

2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА, ОБЕСПЕЧИВАЕМОЕ ПООП 

 

В соответствии с целями программы содержание учебного предмета «Технология» 

структуировано в трёх блоках, обеспечивая получение заявленных результатов. 

Первый блок включает содержание, позволяющее ввести обучающихся в контекст 

современных материальных и информационных технологий, показывающее 

технологическую эволюцию человечества, её закономерности, технологические тренды 

ближайших десятилетий. 

Второй блок содержания позволяет обучающемуся получить опыт 

персонифицированного действия в рамках применения и разработки технологических 

решений, изучения и мониторинга эволюции потребностей. 

Содержание блока 2 организовано таким образом, чтобы формировать 

универсальные учебные действия обучающихся, в первую очередь регулятивные и 

коммуникативные. 

Базовыми образовательными технологиями, обеспечивающими работу с 

содержанием блока 2, являются технологии проектной деятельности. 

Блок 2 реализуется в следующих организационных формах: 

— теоретическое обучение и формирование информационной основы 

проектной деятельности — в рамках урочной деятельности; 

— практические работы в средах моделирования и конструирования — в 

рамках урочной деятельности; 

— проектная деятельность в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Третий блок содержания обеспечивает обучающегося информацией о 

профессиональной деятельности в контексте современных производственных технологий; 

производящих отраслях конкретного региона, региональных рынках  труда; законах, 

которым подчиняется развитие трудовых ресурсов современного общества, а также 

позволяет сформировать ситуации, в которых обучающийся получает возможность 

социально-профессиональных проб и опыт принятия и обо- снования собственных 

решений. 

Содержание блока 3 организовано таким образом, чтобы позволить формировать 

универсальные учебные действия обучающихся, в первую очередь личностные и учебные, 

включает общие вопросы планирования профессионального образования и 

профессиональной карьеры, анализа территориального рынка труда, а также 

индивидуальные программы образовательных путешествий и широкую номенклатуру 

краткосрочных курсов, призванных стать для обучающихся ситуацией пробы в 

определённых  видах  деятельности  и (или)  в оперировании с определёнными объектами 

воздействия. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА, РЕАЛИЗУЕМОЕ В ДАННОЙ ЛИНИИ УМК 

 

РАЗДЕЛ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ИХ 

РАЗВИТИЯ» 



Тема 1. Потребности человека 

Потребности и технологии. Иерархия потребностей. Общественные потребности. 

Потребности и цели. Развитие потребностей и развитие технологий. 

Тема 2. Понятие технологии 

Цикл жизни технологии. Материальные технологии, информационные технологии, 

социальные технологии. История развития технологий. Развитие технологий и проблемы 

антропогенного воздействия на окружающую среду. Технологии и мировое хозяйство. 

Закономерности технологического развития. Понятие о производственных и 

промышленных технологиях, технологиях сельского хозяйства. 

Тема 3. Технологический процесс 

Технологический процесс, его параметры, сырьё, ресурсы, результат. Виды 

ресурсов. Способы получения ресурсов. Взаимозаменяемость ресурсов. Ограниченность 

ресурсов. Условия реализации технологического процесса. Побочные эффекты 

реализации технологического процесса. Технология в контексте производства. 

 

РАЗДЕЛ «КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ» 

Тема 1. Понятие о машине и механизме. Конструирование машин и механизмов 

Понятие о механизме и машине. Виды механизмов. Виды соединений деталей. 

Типовые детали. Конструирование машин и механизмов. Технические требования. 

Тема 2. Конструирование швейных изделий 

Понятие о чертеже, выкройке, лекалах и конструкции швейного изделия. 

Экономичная и технологичная конструкция швейного изделия. Инструменты и 

приспособления для изготовления  выкройки.  Подготовка  выкройки  к раскрою. Правила 

безопасного пользования ножницами. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ ВОЗВЕДЕНИЯ, РЕМОНТА И СОДЕРЖАНИЯ 

ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ» 

Тема 1. Технологии возведения зданий и сооружений 

Понятие о технологиях возведения зданий и сооружений (инженерно-

геологические изыскания, технологическое проектирование строительных процессов, 

технологии нулевого цикла, технологии возведения надземной части здания, технологии 

отделочных работ). 

Тема 2. Ремонт и содержание зданий и сооружений 

Технологии ремонта и содержания зданий и сооружений. Эксплуатационные 

работы (санитарное содержание здания, техническое обслуживание здания, ремонтные 

работы), жилищно-коммунальное хозяйство (ЖКХ). 

Тема 3. Энергетическое обеспечение зданий. Энергосбережение в быту 

Энергетическое обеспечение домов, энергоснабжение (электроснабжение, 

теплоснабжение, газоснабжение). Электробезопасность, тепловые потери, 

энергосбережение. Способы экономии электроэнергии, устранения тепловых потерь в 

помещении, экономии воды и газа. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В СФЕРЕ БЫТА» 

Тема 1. Планировка помещений жилого дома 

Планировка помещений жилого дома (квартиры). Зонирование пространства 

жилого помещения (зоны приготовления пищи, приёма гостей, сна и отдыха, санитарно-

гигиеническая зона). Зонирование комнаты подростка. Проектирование помещения на 

бумаге и компьютере. 

Тема 2. Освещение жилого помещения 

Освещение жилого помещения. Типы освещения (общее, местное, направленное, 

декоративное, комбинированное). Нормы освещённости в зависимости от типа 

помещения. Лампы, светильники, системы управления освещением. 



Тема 3. Экология жилища 

Технологии содержания и гигиены жилища. Экология жилища. Технологии уборки 

помещений. Технические средства для создания микроклимата в помещении. 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА» 

Тема 1. Технологическая система как средство для удовлетворения базовых 

потребностей человека 

Технологическая система как средство для удовлетворения базовых и социальных 

нужд человека. Технологическая система, элемент и уровень технологической системы, 

подсистема, надсистема. Вход, процесс и выход технологической системы. 

Последовательная, параллельная и комбинированная технологические системы. 

Управление технологической системой (ручное, автоматизированное, автоматическое). 

Обратная связь. 

Тема 2. Системы автоматического управления. Робототехника 

Развитие технологических систем и последовательная передача функций 

управления и контроля от человека технологической системе. Робототехника. Системы 

автоматического управления. Программирование работы устройств. 

Тема 3. Техническая система и её элементы 

Техническая система (подсистема, надсистема). Основные части машин: двигатель, 

передаточный механизм, рабочий (исполнительный) орган. Механизмы: цепной, зубчатый 

(зубчатая передача), реечный. Звенья передачи: ведущее, ведомое. Передаточное 

отношение. 

Тема 4. Анализ функций технических систем. Морфологический анализ 

Функция технической системы. Анализ функции технической системы. Метод 

морфологического анализа. Этапы морфологического анализа. 

Тема 5. Моделирование механизмов технических систем 

Понятие моделирования технических систем. Виды моделей (эвристические, 

натурные, математические). 

 

 

РАЗДЕЛ «МАТЕРИАЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

ТЕХНОЛОГИИ ОБРАБОТКИ КОНСТРУКЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Тема 1. Виды конструкционных материалов. Рабочее место и инструменты для 

обработки конструкционных материалов 

Строение древесины, породы древесины. Виды пиломатериалов и древесных 

материалов. Металлы. Виды, получение и применение листового металла и проволоки. 

Искусственные материалы. Оборудование рабочего места для ручной обработки 

древесины и металлов. Правила безопасной работы у верстака. Основные инструменты 

для ручной обработки древесины, металлов и искусственных материалов. Профессии, 

связанные с ручной обработкой древесины и металла. 

Тема 2. Свойства конструкционных материалов 

Технология заготовки древесины. Машины, применяемые на лесозаготовках. 

Профессии, связанные с заготовкой древесины и восстановлением лесных массивов. 

Физические и механические свойства древесины. Металлы и искусственные материалы. 

Свойства чёрных и цветных металлов. Свойства искусственных материалов. Сортовой 

прокат, его виды, область применения. 

Тема 3. Технологии получения сплавов с заданными свойствами 

Классификация сталей. Конструкционные и инструментальные стали. Термическая 

обработка сталей. Закалка, отпуск, отжиг. Выбор стали для изделия в соответствии с его 

функциональным назначением. 

Тема 4. Графическое изображение деталей и изделий из конструкционных 

материалов 



Понятия «эскиз», «чертёж», «технический рисунок». Материалы, инструменты, 

приспособления для построения чертежа. Способы графического изображения изделий из 

древесины, металлов и искусственных материалов. Масштаб. Виды. Линии изображений. 

Обозначения на чертежах. Графическое изображение деталей цилиндрической и 

конической формы из древесины. Чертежи деталей из сортового проката. Основная 

надпись чертежа. Общие сведения о сборочных чертежах. Спецификация составных 

частей изделия. Правила чтения сборочных чертежей. Применение компьютеров для 

разработки графической документации. Понятие о конструкторской документации. 

Формы деталей и их конструктивные элементы. Изображение и последовательность 

выполнения чертежа. ЕСКД. Чертежи деталей, сборочные чертежи. Понятие о секущей 

плоскости, сечениях и разрезах. Виды штриховки. Изображение фаски и резьбы, 

простановка их размеров. Точность измерений. Понятия«номинальный размер», 

«наибольший и наименьший допустимые размеры». Предельные отклонения и допуски на 

размеры детали. Посадки с натягом и зазором. 

Тема 5. Технологическая документация для изготовления изделий 

Этапы  создания  изделий  из  древесины.  Понятие   о технологической карте. 

Ознакомление с технологическими процессами создания изделий из листового металла, 

проволоки, искусственных материалов. Понятие о технологической документации. 

Стадии проектирования технологического процесса. ЕСТД. Маршрутная и операционная 

карты. Последовательность разработки технологической карты изготовления деталей из 

древесины и металла. Понятия «уста- нов»,  «переход»,  «рабочий  ход».  Профессии,  

связанные   с ручной обработкой металлов, механосборочными и ремонтными работами. 

Тема 6. Технологические операции обработки конструкционных 

материаловРазметка заготовок из древесины, металла, пластмасс 

Назначение разметки. Правила разметки заготовок из древесины, металла, 

пластмасс на основе графической документации. Инструменты для разметки. Приёмы 

разметки заготовок. Приёмы ручной правки заготовок из проволоки и тонколистового 

металла. Инструменты и приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология резания заготовок из древесины, металла, пластмасс 

Инструменты для пиления заготовок из древесины и древесных материалов. 

Правила пиления заготовок. Приёмы резания заготовок из проволоки, тонколистового 

металла, пластмасс. Инструменты и приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология строгания заготовок из древесины 

Инструменты для строгания заготовок из древесины. Правила закрепления 

заготовок. Приёмы строгания. Проверка качества строгания. Правила безопасной работы 

со строгальными инструментами. 

Технология гибки заготовок из тонколистового металла и проволоки 

Приёмы гибки заготовок из проволоки и тонколистового металла. Инструменты и 

приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология получения отверстий в заготовках из конструкционных материалов 

Сверление отверстий в заготовках из древесины. Инструменты и приспособления 

для сверления. Приёмы пробивания и сверления отверстий в заготовках из 

тонколистового металла. Инструменты и приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология изготовления цилиндрических и конических деталей из древесины 

ручным инструментом 

Изготовление цилиндрических и конических деталей ручным инструментом. 

Контроль качества изделий. Правила безопасности при работе ручными столярными 

инструментами. 

Технология резания металла и пластмасс слесарной ножовкой 

Технологическая операция резания металлов и пластмасс ручными инструментами. 

Приёмы и особенности резания слесарной ножовкой заготовок из металла и пластмасс. 

Приспособления. Ознакомление с механической ножовкой. Правила безопасной работы. 



Технология опиливания заготовок из металла и пластмассы 

Опиливание. Виды напильников. Приёмы опиливания заготовок из металла, 

пластмасс. Приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология нарезания резьбы 

Виды и назначение резьбовых соединений. Крепёжные резьбовые детали. 

Технология нарезания наружной и внутренней резьбы вручную в металлах и 

искусственных мате- риалах. Инструменты для нарезания резьбы. Приёмы нарезания 

резьбы. 

Тема 7. Контрольно-измерительные инструменты 

Виды контрольно-измерительных инструментов. Устройство штангенциркуля.  

Измерение  размеров  деталей с помощью штангенциркуля. Профессии, связанные с 

контролем готовых изделий. 

Тема 8. Технологические операции сборки деталей из конструкционных 

материалов 

Технология соединения деталей из древесины 

Соединение брусков из древесины: внакладку, с помощью шкантов. Приёмы 

разметки, пиления, подгонки брусков. Применяемые инструменты и приспособления. 

Правила безопасной работы. 

Технология соединения деталей из древесины с помощью гвоздей, шурупов, клея 

Виды сборки деталей из древесины. Инструменты для соединения деталей из 

древесины. Виды гвоздей, шурупов, саморезов. Приёмы соединения деталей с помощью 

гвоздей, шурупов, саморезов. 

Клеевые составы, правила подготовки склеиваемых поверхностей. Технология 

соединения деталей из древесины клеем. 

Технология сборки изделий из тонколистового металла, проволоки, искусственных 

материалов 

Соединение металлических и пластмассовых деталей в изделии с помощью 

заклёпок. Соединение деталей из тонколистового металла фальцевым швом. 

Использование инструментов и приспособлений для сборочных работ. Правила 

безопасной работы. 

Технология шипового соединения деталей из древесины 

Виды шиповых столярных соединений. Понятия: шип, проушина, гнездо. Порядок 

расчёта элементов шипового соединения. Технология шипового соединения деталей. 

 Технология соединения деталей из древесины шкантами и шурупами в нагель 

Принципы соединения деталей с помощью шкантов и с помощью шурупов, 

ввинчиваемых в нагели. Правила безопасности при выполнении работ. 

Тема 9. Технологии машинной обработки конструкционных материалов 

Технология сверления заготовок на настольном сверлильном станке 

Устройство и назначение сверлильного станка. Подготовка станка к работе. 

Инструменты. Приёмы сверления отверстий. Правила безопасной работы. 

Устройство токарного станка для обработки древесины 

Токарный станок для обработки древесины: устройство, назначение. Организация 

работ на токарном станке. Оснастка и инструменты для работы на токарном станке. Виды 

точения заготовок. Правила безопасности при работе на токарном станке. 

Технология обработки древесины на токарном станке 

Технология токарной обработки древесины. Подготовка заготовки и её установка 

на станке, установка подручника, приёмы точения заготовок, шлифования деталей, 

подрезания торцов. Контроль качества деталей. Правила безопасной работы. 

Технология обработки наружных фасонных поверхностей деталей из древесины 

Приёмы точения деталей из древесины, имеющих фасонные поверхности. Правила 

безопасной работы. Обработка вогнутой и выпуклой криволинейных поверхностей. 

Точение шаров и дисков. Отделка изделий. Контроль и оценка качества изделий. 



Устройство токарно-винторезного станка 

Устройство токарно-винторезного станка ТВ-6 (ТВ-7). Виды механических 

передач, применяемых в токарном станке. Организация рабочего места. Соблюдение 

правил безопасного труда. Схема процесса точения. Виды и назначение токарных резцов. 

Технологии обработки заготовок на токарно-винторезном станке ТВ-6 

Управление токарно-винторезным станком. Наладка и настройка станка. 

Трёхкулачковый патрон и поводковаяпланшайба, параметры режимов резания. 

Профессии, связанные с обслуживанием, наладкой и ремонтом станков. Приёмы работы 

на токарно-винторезном станке: точение, подрезка торца, обработка уступов, прорезание 

канавок, отрезка заготовок. 

Устройство настольного горизонтально-фрезерного станка 

Фрезерование. Режущие инструменты для фрезерования. Назначение и устройство 

настольного горизонтально-фрезерного станка школьного типа НГФ-110Ш, управление 

станком. Основные фрезерные операции и особенности их выполнения. 

Тема 10. Технологии отделки изделий из конструкционных материалов 

Технология зачистки поверхностей деталей из конструкционных материалов 

Инструменты для зачистки поверхностей деталей из древесины. Рабочее место, 

правила работы. Приёмы зачистки заготовок из тонколистового металла, проволоки, 

пластмасс. Инструменты и приспособления. Правила безопасной работы. 

Технология отделки изделий из конструкционных материалов 

Тонирование и лакирование как методы окончательной отделки изделий из 

древесины. Приёмы тонирования и лакирования изделий. Защитная и декоративная 

отделка поверхности изделий из металла. Контроль и оценка качества изделий. 

Подготовка поверхностей деталей из древесины перед окраской. Отделка деталей и 

изделий окрашиванием. Выявление дефектов в детали (изделии) и их устранение. 

Способы декоративной и лакокрасочной защиты и отделки поверхностей изделий из 

металлов и искусственных материалов. Контроль и оценка качества изделий. Правила 

безопасной работы с красками и эмалями. Профессии, связанные с отделкой поверхностей 

деталей. 

Тема 11. Технологии художественно- прикладной обработки материалов 

Выпиливание лобзиком 

Материалы, инструменты, приспособления для выпиливания лобзиком. 

Организация рабочего места. Правила безопасного труда. Приёмы выполнения работ. 

Выжигание по дереву 

Основные сведения о декоративной отделке изделий из древесины с помощью 

выжигания (пирографии). Инструменты, приёмы работы. 

Мозаика. Технология изготовления мозаичных наборов 

Мозаика, её виды (инкрустация, интарсия, блочная мозаика, маркетри). Технология 

изготовления мозаичных наборов из шпона, материалы и инструменты, приёмы работы. 

Мозаика с металлическим контуром 

Мозаика с накладным и врезанным металлическим контуром. Филигрань, скань. 

Инструменты и материалы. Приёмы выполнения работ. 

Технология резьбы по дереву 

История художественной обработки древесины. Виды резьбы по дереву. 

Оборудование и инструменты для резьбы по дереву. Технологии выполнения ажурной, 

геометрической, рельефной и скульптурной резьбы по дереву. Правила безопасного труда 

при выполнении художественно-прикладных работ с древесиной. Профессии, связанные с 

художественной обработкой древесины. Художественная резьба по дереву. 

Технология точения декоративных изделий из древесины на токарном станке 

Технология точения декоративных изделий из древесины на токарном станке. 

Приёмы точения заготовок из древесины, имеющих внутренние полости. Правила 

безопасной работы. Шлифовка и отделка изделий. 



Технология тиснения по фольге. Басма 

Художественное ручное тиснение по фольге. Инструменты и материалы. Приёмы 

выполнения работ. История применения изделий, выполненных в технике басмы. 

Технология получения рельефных рисунков на фольге в технике басмы. Материалы и 

инструменты. 

Декоративные изделия из проволоки (ажурная скульптура из металла) 

Технология изготовления декоративных изделий из проволоки. Материалы и 

инструменты. Приёмы выполнения работ. Профессии, связанные с художественной 

обработкой металла. 

Просечной металл 

Технология художественной обработки изделий в технике просечного металла 

(просечное железо). Материалы и инструменты. Приёмы выполнения работ. 

Чеканка 

Чеканка как способ художественной обработки металла. Инструменты и 

материалы. Приёмы выполнения чеканки. Правила безопасной работы. 

 

 

ТЕХНОЛОГИИ ОБРАБОТКИ ТЕКСТИЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

Тема 1. Текстильное материаловедение 

Понятие о ткани 

Понятие о ткани. Волокно как сырьё для производства ткани. Виды волокон. 

Понятие о прядении и ткачестве. Современное прядильное, ткацкое и красильно-

отделочное производство. Долевые (основа) и поперечные (уток) нити. Ткацкий рисунок, 

ткацкие переплетения: полотняное, саржевое, сатиновое и атласное. Раппорт. Отбелённая, 

гладко-крашеная и набивная ткань. Долевая нить в ткани. Лицевая и изнаночная стороны 

ткани. Нетканые материалы. Их виды и назначение. Швейные нитки и тесьма. Профессии: 

опе- ратор прядильного производства, ткач. 

Текстильные материалы растительного происхождения 

Общие свойства текстильных материалов: физические, эргономические, 

эстетические, технологические. Виды и свойства хлопчатобумажных и льняных тканей. 

Текстильные материалы животного происхождения 

Классификация текстильных волокон животного происхождения. Способы их 

получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. Признаки определения вида 

тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика свойств тканей из 

различных волокон. 

Текстильные химические материалы 

Классификация текстильных химических волокон. Способы их получения. Виды и 

свойства тканей из химических волокон. Профессия оператор в производстве химических 

волокон. 

Тема 2. Технологические операции изготовления швейных изделий 

Раскрой швейного изделия 

Рабочее место и инструменты для раскроя. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка 

выкроек на ткани с учётом направления долевой нити. Обмеловка выкройки с учётом 

припусков на швы. Выкраивание деталей швейного изделия. Критерии качества кроя. 

Правила безопасного обращения с иглами и булавками. Профессия закройщик. 

Швейные ручные работы. Перенос линий выкройки, смётывание, стачивание 

Инструменты и приспособления для ручных работ. Понятие о стежке, строчке, шве. 

Требования к выполнению ручных работ. Правила выполнения прямого стежка. Основные 

операции при ручных работах: перенос линий выкройки на детали кроя прямыми 

стежками; смётывание; стачивание. Ручная закрепка. 

Швейные ручные работы. Обмётывание, замётывание 

Основные операции при ручных работах: обмётывание, замётывание (с открытым и 



закрытым срезами). 

Ручные швейные работы. Подшивание вручную 

Понятие «подшивание». Подшивание вручную прямыми, косыми и 

крестообразными стежками. 

Тема 3. Операции влажно-тепловой обработки 

Рабочее место и оборудование для влажно-тепловой обработки ткани. Правила 

выполнения влажно-тепловых работ. Основные операции влажно-тепловой обработки: 

приутюживание, разутюживание, заутюживание. Правила безопасной работы утюгом. 

Тема 4. Швейная машина 

Подготовка швейной машины к работе 

Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Основные узлы 

швейной машины. Организация рабочего места для выполнения машинных работ. 

Подготовка швейной машины к работе. Неполадки, связанные с неправильной заправкой 

ниток. 

Приёмы работы на швейной машине 

Приёмы работы на швейной машине. Назначение и правила использования 

регулирующих механизмов: вид строчки, длина и ширина стежка, скорость и направление 

шитья. Приспособления к швейным машинам. Подшивание и окантовывание швейной 

машиной 

Приспособления к швейной машине. Технология подшивания изделия и 

технология притачивания потайной застёжки-молнии с помощью специальных лапок. 

Понятия «окантовывание», «кант», «косая бейка». Технология окантовывания среза с 

помощью лапки-окантователя. Окантовывание среза без окантователя. Условное и 

графическое изображение окантовочного шва с закрытыми срезами, с открытым срезом. 

Технология обмётывания петель и пришивания пуговицы с помощью швейной 

машины. 

Машинная обработка изделий 

Классификация машинных швов: соединительные, краевые и отделочные. 

Требования к выполнению машинных работ. Основные операции при машинной 

обработке изделия: обмётывание зигзагообразной строчкой и оверлоком; стачивание; 

застрачивание (с открытым и закрытым срезами). Удаление строчки временного 

назначения. 

Машинная игла. Дефекты машинной строчки 

Устройство швейной иглы. Неполадки, связанные с не правильной установкой 

иглы, её поломкой. Замена машинной иглы. 

Уход за швейной машиной: очистка и смазка движущихся и вращающихся частей. 

Дефекты машинной строчки, связанные с неправильным натяжением ниток. 

Назначение и правила использования регулятора натяжения верхней нитки. 

Приспособления к швейной машине. 

Технологические операции изготовления швейных изделий 

Технология ручных и машинных работ. Понятие о дублировании деталей кроя. 

Технология соединения детали с клеевой прокладкой. Основные операции при ручных 

работах: примётывание; вымётывание. Основные машинные операции: притачивание; 

обтачивание. Обработка припусков шва перед вывёртыванием. Классификация машинных 

швов. 

Тема 5. Конструирование одежды и аксессуаров 

Снятие мерок для изготовления одежды 

Понятия «одежда», «аксессуары». Классификация одежды. Требования, 

предъявляемые к одежде. Конструирование одежды и аксессуаров. Муляжный и 

расчётный методы конструирования. Снятие мерок для изготовления одежды. 

Изготовление выкройки швейного изделия 

Технологическая последовательность изготовления выкройки по своим меркам. 



Подготовка выкройки к раскрою. Изготовление выкройки по заданным размерам. 

Копирование готовой выкройки. Профессия конструктор-модельер. 

Конструирование плечевой одежды 

Конструирование плечевой одежды с цельнокроеным рукавом.   Понятие   

«плечевая   одежда».   Понятие   об одеждес цельнокроеным и втачным рукавом. 

Определение размеров фигуры человека. Снятие мерок для изготовления плечевой 

одежды.  Построение  чертежа  основы  плечевого  изделия   с цельнокроеным рукавом. 

Снятие мерок  и  построение  чертежа  швейного  изделия с цельнокроеным 

рукавом. 

Конструирование поясной одежды 

Конструирование поясной одежды. Понятие «поясная одежда». Виды поясной 

одежды. Конструкции юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение 

черте- жа прямой юбки. 

 

Тема 6. Моделирование одежды 

Моделирование плечевой одежды 

Понятие о моделировании одежды. Моделирование формы выреза горловины. 

Понятие о подкройной обтачке. Моделирование плечевой одежды с застёжкой на 

пуговицах. Моделирование отрезной плечевой одежды. Приёмы изготовления выкроек 

дополнительных деталей изделия: подкройной обтачки горловины спинки, подкройной 

обтачки горловины переда, подборта. Подготовка выкройки к раскрою. Профессия 

художник по костюму. 

Моделирование поясной одежды 

Моделирование поясной одежды. Модели юбок. Приёмы моделирования юбок. 

Моделирование юбки с расширением книзу. Моделирование юбки со складками. 

Моделирование юбки на кокетке. Подготовка выкройки к раскрою. Получение выкройки 

швейного изделия из пакета готовых выкроек, журнала мод и Интернета. 

Тема 7. Технологии лоскутного шитья 

Лоскутное шитьё 

Краткие сведения из истории создания изделий из лоску- тов. Возможности 

техники лоскутного шитья, её связь с направлениями современной моды. Традиционные 

узоры в лоскутном шитье: «спираль», «изба» и др. Материалы для лоскутного шитья, 

подготовка  их  к  работе.  Инструменты и приспособления. Технология лоскутного шитья 

по шаблонам: изготовление шаблона из плотного картона; выкраивание деталей 

лоскутного изделия; технологии соединения деталей лоскутного изделия вручную с 

помощью прямых, петлеобразных и косых стежков. 

Технологии аппликации 

Аппликация на лоскутном изделии. Соединение деталей аппликации с лоскутным 

изделием вручную петельными и прямыми потайными стежками. 

Технологии стёжки 

Понятие о стёжке (выстёгивании). Соединение лоскутного верха, прокладки и 

подкладки прямыми ручными стежками. 

Технологии обработки срезов лоскутного изделия 

Виды обработки срезов лоскутного изделия. Технология обработки срезов 

лоскутного изделия двойной подгибкой. 

Тема 8. Технологии вязания крючком 

Вязание полотна из столбиков без накида 

Понятие «трикотаж». Вязаные изделия в современной моде. Материалы, 

инструменты, машины и автоматы для вязания. Виды крючков. Правила подбора в 

зависимости от вида изделия и толщины нити. Организация рабочего места при вязании. 

Основные виды петель при вязании крючком. Условные обозначения, применяемые при 

вязании крючком. Вязание полотна. 



Плотное вязание по кругу 

Вязание по кругу. Основное кольцо, способы вязания по кругу: по спирали, 

кругами. Особенности вязания плоских форм и объёмных фигур. Профессия вязальщица 

текстильно-галантерейных изделий. 

Ажурное вязание по кругу 

Особенности ажурного вязания  по  кругу.  Смена  ниток в многоцветном вязании 

крючком. Использование мотива«бабушкин квадрат» в изготовлении трикотажных 

изделий. 

Тема 9. Технологии художественной обработки ткани 

Вышивание прямыми и петлеобразными стежками 

 Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы подготовки ткани к  вышивке.  

Технология  выполнения  прямых  и петлеобразных ручных стежков и швов на их основе. 

Вышивание петельными стежками 

Технология выполнения петельных ручных стежков и швов на их основе. 

Вышивание крестообразными и косыми стежками 

Технология выполнения крестообразных и косых ручных стежков и швов на их 

основе. 

Вышивание швом крест 

Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 

диагонали. Схемы для вышивки крестом. Использование компьютера в вышивке крестом. 

Штриховая гладь 

Вышивание по свободному контуру. Художественная, белая, владимирская гладь. 

Материалы и оборудование для вышивки гладью. Техника вышивания штриховой гладью. 

Французский узелок 

Использование шва «французский узелок» в вышивке. 

Техника вышивания швом «французский узелок». 

Вышивка атласными лентами 

Вышивка атласными лентами. Материалы и оборудование для вышивки атласными 

лентами. Швы, используемые в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. 

Профессия вышивальщица. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ ПОЛУЧЕНИЯ СОВРЕМЕННЫХ МАТЕРИАЛОВ» 

Тема 1. Технология изготовления изделий из порошков (порошковая металлургия) 

Понятие «порошковая металлургия». Технологический процесс получения деталей 

из порошков. Металлокерамика, твёрдые сплавы, пористые металлы. Область применения 

изделий порошковой металлургии. 

Тема 2. Пластики и керамика 

Пластики и керамика как материалы, альтернативные металлам. Область 

применения пластмасс, керамики, биокерамики, углеродистого волокна. Экологические 

проблемы утилизации отходов пластмасс. 

Тема 3. Композитные материалы 

Композитные материалы. Стеклопластики. Биметаллы. Назначение и область 

применения композитных материалов. 

Тема 4. Технологии нанесения защитных и декоративных покрытий 

Защитные и декоративные покрытия, технология их нанесения. Хромирование, 

никелирование, цинкование. Формирование покрытий методом напыления (плазменного, 

газопламенного). 

 

 

 

РАЗДЕЛ «СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Тема 1. Понятие об информационных технологиях 



Понятие «информационные технологии». Области применения информационных 

технологий. Электронные документы, цифровое телевидение, цифровая фотография, 

Интернет, социальные сети, виртуальная реальность. 

Тема 2. Компьютерное трёхмерное проектирование 

Компьютерное трёхмерное проектирование. Компьютерная графика. 3D-

моделирование. Редакторы компьютерного трёхмерного проектирования (3D-редакторы). 

Профессии в сфере информационных технологий: сетевой администратор, системный 

аналитик, веб-разработчик, СЕО-специалист, администратор баз данных, аналитик по 

информационной безопасности. 

Тема 3. Обработка изделий на станках с ЧПУ 

Обработка изделий на станках (фрезерных, сверлильных, токарных, шлифовальных 

и др.) с числовым программным управлением (ЧПУ). CAM-системы — системы 

технологической подготовки производства. Создание трёхмерной модели  в  CAD-

системе.  Обрабатывающие центры с ЧПУ. 

 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В ТРАНСПОРТЕ» 

Тема 1. Виды транспорта. История развития транспорта 

Потребности в перемещении людей и товаров, потребительские функции 

транспорта. Виды транспорта, история развития транспорта. Транспортная 

инфраструктура. Перспективные виды транспорта. 

Тема 2. Транспортная логистика 

Транспортная логистика. Транспортно-логистическая система. Варианты 

транспортировки грузов. 

Тема 3. Регулирование транспортных потоков 

Транспортный поток. Показатели транспортного потока (интенсивность, средняя 

скорость, плотность). Основное уравнение транспортным потоком. Регулирование 

транспортных потоков. Моделирование транспортных потоков. 

Тема 4. Безопасность транспорта. 

Влияние транспорта на окружающую среду 

Безопасность транспорта (воздушного, водного, железнодорожного, 

автомобильного). Влияние транспорта на окружающую среду. 

 

РАЗДЕЛ «АВТОМАТИЗАЦИЯ ПРОИЗВОДСТВА» 

Тема 1. Автоматизация промышленного производства 

Автоматизация промышленного производства. Автомат. Автоматизация 

(частичная, комплексная, полная). Направления автоматизации в современном 

промышленном производстве. 

Тема 2. Автоматизация производства в лёгкой промышленности 

Понятие «лёгкая промышленность». Цель и задачи автоматизации лёгкой 

промышленности. Линия-автомат. Цех-автомат. Профессия оператор швейного 

оборудования. 

Тема 3. Автоматизация производства в пищевой промышленности 

Понятие «пищевая промышленность». Цель и задачи автоматизации пищевой 

промышленности. Автоматические линии по производству продуктов питания. Профессия 

оператор линии в производстве пищевой продукции. 

 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В ЭНЕРГЕТИКЕ» 

Тема 1. Производство, преобразование, распределение, накопление и передача 

энергии как технология 

Производство, преобразование, распределение, накопление и передача энергии как 



технология. Использование энергии: механической, электрической, тепловой, 

гидравлической. Машины для преобразования энергии. Устройства для передачи энергии. 

Потеря энергии. Последствия потери энергии для экономики и экологии. Пути со 

кращения потерь энергии. Альтернативные источники энергии. 

Тема 2. Электрическая сеть. Приёмники электрической энергии. Устройства для 

накопления энергии 

Электрическая сеть. Типы электрических сетей. Приёмники электрической 

энергии. Устройства для накопления энергии. Понятие об электротехнике. Электрическая 

цепь. Электрические проводники и диэлектрики. Электрическая схема (принципиальная, 

монтажная). 

Тема 3. Бытовые электроосветительные и электронагревательные приборы 

Бытовые электроосветительные и электронагревательные приборы. Электрические 

лампы (накаливания, галогенная, люминесцентная, светодиодная). Бытовые приборы, 

преобразующие электрическую энергию в тепловую. 

 

 

РАЗДЕЛ «СОЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Тема 1. Специфика социальных технологий 

Специфика социальных технологий. Сферы применения социальных технологий. 

Социальные технологии, применяемые при межличностной и межгрупповой 

коммуникации, при публичной и массовой коммуникации. 

Тема 2. Социальная работа. Сфера услуг 

Социальная работа, её цели. Виды социальной работы с конкретными группами 

населения. Принципы социальной работы. Услуги сферы обслуживания, социальной 

сферы. 

Тема 3. Технологии работы с общественным мнением. Социальные сети как 

технология 

Технологии работы с общественным мнением. Источники формирования и формы 

выражения общественного мнения. Социальные сети как технология. Содержание 

социальной сети. Элементы негативного влияния социальной сети на человека. 

Тема 4. Технологии в сфере средств массовой информации 

Средства массовой информации (коммуникации) СМИ (СМК). Классы средств 

массовой информации. Технологии в сфере средств массовой информации. Элементы 

отрицательного воздействия СМИ на мнения и поведение людей. Информационная война. 

 

РАЗДЕЛ «МЕДИЦИНСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Тема 1. Актуальные и перспективные медицинские технологии 

Применение современных технологий в медицине. Медицинские приборы и 

оборудование. Телемедицина. Малоинвазивные операции. Роботизированная хирургия. 

Экстракорпоральная мембранная оксигенация. Профессии в медицине. 

Тема 2. Генетика и генная инженерия 

Понятие о генетике и генной инженерии. Формы генной терапии. Цель прикладной 

генетической инженерии. 

Генная терапия человека. Генетическое тестирование. Персонализированная 

медицина. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИВ ОБЛАСТИ ЭЛЕКТРОНИКИ» 

Тема 1. Нанотехнологии 

Нанотехнологии: новые принципы получения материалов и продуктов с заданными 

свойствами. Нанообъекты. Наноматериалы, область их применения. 

Тема 2. Электроника 

Электроника, её возникновение и развитие. Области применения электроники. 



Цифровая электроника, микро- электроника. 

Тема 3. Фотоника 

Фотоника. Передача сигналов по оптическим волокнам. Области применения 

фотоники. Нанофотоника, направления её развития. Перспективы создания квантовых 

компьютеров. 

 

РАЗДЕЛ «ЗАКОНОМЕРНОСТИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ» 

Тема 1. Управление в современном производстве. Инновационные предприятия. 

Трансфер технологий 

Технологическое развитие цивилизации. Цикличность развития. Виды инноваций. 

Инновационные предприятия. Управление современным производством. Трансфер 

технологий, формы трансфера. 

 

Тема 2. Современные технологии обработки материалов 

Современные технологии обработки материалов (электроэрозионная, 

ультразвуковая, лазерная, плазменная), их достоинства, область применения. 

Тема 3. Роль метрологии в современном производстве. Техническое регулирование 

Метрология. Метрологическое обеспечение, его технические основы. Техническое 

регулирование, его направления. Технический регламент. Принципы стандартизации. 

Сертификация продукции. 

 

 

РАЗДЕЛ «ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ» 

Тема 1. Современный рынок труда 

Выбор профессии в зависимости от интересов, склонностей и способностей 

человека. Востребованность профессии. Понятие о рынке труда. Понятия «работодатель», 

«заработная плата». Основные компоненты, субъекты, главные составные части и 

функции рынка труда. 

Тема 2. Классификация профессий 

Понятие «профессия».  Классификация   профессий в зависимости от предмета 

труда (по Е. А. Климову), целей труда, орудий труда, условий труда. Профессиональные 

стандарты. Цикл жизни профессии. 

Тема 3. Профессиональные интересы, склонности и способности 

Понятия «профессиональные интересы», «склонности», «способности». Методики 

выявления склонности к группе профессий, коммуникативных и организаторских 

склонностей. Образовательная траектория человека. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ КУЛИНАРНОЙ ОБРАБОТКИ ПИЩЕВЫХ 

ПРОДУКТОВ» 

Тема 1. Санитария, гигиена и физиология питания 

Санитария и гигиена на кухне 

Понятие «кулинария». Санитарно-гигиенические требования к лицам, 

приготовляющим пищу, к приготовлению пищи, к хранению продуктов и готовых блюд. 

Необходимый набор посуды для приготовления пищи. Правила и последовательность 

мытья посуды. Уход за поверхностью стен и пола. Моющие и чистящие средства для 

ухода за посудой, поверхностью стен и пола. Безопасные приёмы работы на кухне. 

Правила безопасного пользования газовыми плитами, электронагревательными 

приборами, горячей посудой и жидкостью, ножом и приспособлениями. Первая помощь 

при порезах и ожогах паром или кипятком. 

Физиология питания 

Питание как физиологическая потребность. Пищевые (питательные) вещества. 



Значение белков, жиров, углеводов для жизнедеятельности человека. Пищевая пирамида. 

Роль витаминов, минеральных веществ и воды в обмене веществ, их содержание в 

пищевых продуктах. Пищевые отравления. Правила, позволяющие их избежать. Первая 

помощь при отравлениях. Режим питания. 

Тема 2. Технологии приготовления блюд 

Бутерброды и горячие напитки. Бытовые электроприборы 

Значение хлеба в питании человека. Продукты, применяемые для приготовления 

бутербродов. Виды бутербродов. Технология приготовления бутербродов. Инструменты и 

приспособления для нарезки. Требования к качеству готовых бутербродов. Условия и 

сроки их хранения. Подача бутербродов. Профессия повар. 

Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, горячий шоколад). Сорта чая, их 

вкусовые достоинства, полезные свойства. Технология заваривания, подача чая. Сорта и 

виды кофе. Приборы для размола и приготовления кофе. Технология приготовления, 

подача к столу кофе. Получение какао-порошка. Технология приготовления, подача 

напитка какао. 

Общие сведения о видах, принципе действия и правилах эксплуатации бытовых 

электроприборов на кухне: бытового холодильника, микроволновой печи (СВЧ), 

посудомоечной машины. 

Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий 

Виды круп, бобовых и макаронных изделий, применяемых в питании человека. 

Подготовка продуктов к приготовлению блюд. Посуда для приготовления блюд. 

Технология приготовления крупяных рассыпчатых, вязких и жидких каш. Требования к 

качеству каши. Применение бобовых   в кулинарии. Подготовка к варке. Время варки. 

Технология приготовления блюд из макаронных изделий. Подача готовых блюд. 

Блюда из яиц 

Значение яиц в питании человека. Использование яиц в кулинарии. Меры 

предосторожности при работе с яйцами. Способы определения свежести яиц. Способы 

хранения яиц. Технологии приготовления блюд из яиц. Подача готовых блюд. 

Меню завтрака. Сервировка стола к завтраку 

Меню завтрака. Понятие о калорийности продуктов. Понятие о сервировке стола. 

Особенности сервировки стола к завтраку. Набор столового белья, приборов и посуды для 

завтрака. Способы складывания салфеток. Правила поведения за столом и пользования 

столовыми приборами. 

Блюда из молока и кисломолочных продуктов 

Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека. Натуральное 

(цельное) молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. Кисломолочные продукты. 

Сыр. Методы определения качества молока и молочных продуктов. Посуда для 

приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. Молочные супы и каши: 

технология приготовления и требования к качеству. Подача готовых блюд. Технология 

приготовления творога в домашних условиях. Технология приготовления блюд из 

кисломолочных продуктов. 

Изделия из жидкого теста 

Виды блюд из жидкого теста. Продукты для приготовления жидкого теста. 

Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и инвентарь для замешивания 

теста и вы- печки блинов. Технология приготовления теста и изделий из него. Подача к 

столу. 

Блюда из сырых овощей и фруктов 

Пищевая (питательная) ценность овощей и фруктов. Способы хранения овощей и 

фруктов. Свежезамороженные овощи. Влияние экологии окружающей среды на качество 

овощей и фруктов. Определение доброкачественности овощей по внешнему виду. Методы 

определения количества нитратов в овощах. Способы удаления лишних нитратов из 

овощей. Общие правила механической кулинарной обработки овощей. Особенности 



обработки листовых и пряных овощей, лука и чеснока, тыквенных овощей, томатов, 

капустных овощей. Правила кулинарной обработки, обеспечивающие сохранение цвета 

овощей и содержания витаминов. Правила измельчения овощей, формы нарезки овощей. 

Инструменты и приспособления для нарезки. Использование салатов в качестве 

самостоятельных блюд и гарниров. Технология приготовления салата из сырых овощей 

(фруктов). Украшение готовых блюд. 

Тепловая кулинарная обработка овощей 

Значение и виды тепловой обработки продуктов. Преимущества и недостатки 

различных способов тепловой обработки овощей. Технология приготовления салатов и 

винегретов из варёных овощей. Требования к качеству и оформлению готовых блюд. 

Блюда из рыбы и морепродуктов 

Пищевая ценность рыбы. Виды рыбы. Маркировка консервов. Признаки 

доброкачественности рыбы. Условия и сроки хранения рыбной продукции. Первичная 

обработка рыбы. Разделка рыбы. Тепловая обработка. Технология приготовления блюд из 

рыбы. Подача готовых блюд. Требования к качеству готовых блюд. Пищевая ценность 

нерыбных продуктов моря. Виды нерыбных продуктов моря, продуктов из них. 

Технология приготовления блюд из нерыбных продуктов моря. Подача готовых блюд. 

Требования к качеству готовых блюд. 

Приготовление блюд из мяса 

Значение мясных блюд в питании. Виды мяса и субпродуктов. Признаки 

доброкачественности мяса. Органолептические методы определения доброкачественности 

мяса. Условия и сроки хранения мясной продукции. Оттаивание мороженого мяса. 

Подготовка мяса к тепловой обработке. Санитарные требования при обработке мяса. 

Оборудование и инвентарь, применяемые при механической и тепловой обработке мяса. 

Виды тепловой обработки мяса. Технология приготовления блюд из мяса. Определение 

качества термической обработки мясных блюд. Подача к столу. Гарниры к мясным 

блюдам. 

Блюда из птицы 

Виды домашней и сельскохозяйственной птицы и их кулинарное употребление. 

Способы определения качества птицы. Подготовка птицы к тепловой обработке. 

Оборудование и инвентарь, применяемые при механической и тепловой обработке птицы. 

Виды тепловой обработки птицы. Технология приготовления блюд из птицы. Оформление 

готовых блюд и подача их к столу. 

Первые блюда 

Значение первых блюд в рационе питания. Понятие «бульон». Технология 

приготовления бульона. Классификация супов по температуре подачи, способу 

приготовления и виду основы. Технология приготовления заправочного супа. Виды 

заправочных супов. Продолжительность варки продуктов в супе. Оформление готового 

супа и подача к столу. 

Сладости, десерты, напитки 

Виды сладостей: цукаты, печенье, безе (меренги). Их значение в питании человека. 

Виды десертов. Безалкогольные напитки: молочный коктейль, морс. Рецептура, 

технология их приготовления и подача на стол. 

Меню обеда. Сервировка стола к обеду 

Меню обеда. Сервировка стола к обеду. Набор столового белья, приборов и посуды 

для обеда. Подача блюд. Правила этикета за столом и пользования столовыми приборами. 

Изделия из пресного слоёного теста 

Продукты для приготовления выпечки. Разрыхлители теста. Оборудование, 

инструменты и приспособления для приготовления теста и формования мучных изделий. 

Электрические приборы для приготовления выпечки. Виды теста и изделий из него. 

Рецептура и технология приготовления пресного слоёного теста. Технология выпечки 

изделий из него. Профессии кондитерского производства. 



Выпечка изделий из песочного теста. Праздничный этикет 

Рецептура и технология приготовления песочного теста. Технология выпечки 

изделий из него. Профессии кондитерского производства. Меню праздничного сладкого 

стола. Сервировка сладкого стола. Правила подачи и дегустации сладких блюд. Стол 

«фуршет». Этикет приглашения гостей. Разработка приглашения к сладкому столу. 

Профессия официант. 

Тема 3. Индустрия питания 

Понятие «индустрия питания». Предприятия общественного питания. 

Современные промышленные способы обработки продуктов питания. Промышленное 

оборудование. Технологии тепловой обработки пищевых продуктов. Контроль 

потребительских качеств пищи. Органолептический и лабораторный методы контроля. 

Бракеражная комиссия. Профессии индустрии питания. 

 

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ РАСТЕНИЕВОДСТВА И ЖИВОТНОВОДСТВА» 

Тема 1. Растениеводство 

Выращивание культурных растений 

Общая характеристика и классификация культурных растений. Условия внешней 

среды, необходимые для выращивания культурных растений. Признаки и причины 

недостатка питания растений. 

Вегетативное размножение растений 

Технологии вегетативного размножения культурных растений: черенками, 

отводками, прививкой. Современная биотехнология размножения растений культурой 

ткани. Понятие «полевой опыт». Виды полевых опытов: агротехнические и 

сортоиспытательные. Методика (технология) проведения полевого опыта. 

Выращивание комнатных растений 

Традиционная технология выращивания растений в почвенном грунте. 

Современные технологии выращивания растений: гидропоника, аэропоника. 

Разновидности комнатных растений. Технологический процесс выращивания и ухода за 

комнатными растениями. Технологии пересадки и перевалки. Роль комнатных растений в 

интерьере. Размещение комнатных растений в интерьере. Профессия садовник. 

Обработка почвы 

Состав и свойства почвы. Подготовка почвы под посадку. Агротехнические 

приёмы обработки: основная, предпосевная и послепосевная. Профессия агроном. 

Технологии посева, посадки и ухода за культурными растениями 

Технология подготовки семян к посеву: сортировка, прогревание, протравливание, 

закаливание, замачивание и проращивание, обработка стимуляторами роста, посев семян 

на бумаге. Технологии посева семян и посадки культурных растений. Рассадный и 

безрассадный способы посадки. Технологии ухода за растениями в течение 

вегетационного периода: прополка, прореживание, полив, рыхление, обработка от 

вредителей и болезней, подкормка. Ручные инструменты для ухода за растениями. 

Механизированный уход за растениями. 

Технологии уборки урожая 

Технологии механизированной уборки овощных культур. Технологии хранения и 

переработки урожая овощей и фруктов: охлаждение, замораживание, сушка. Технологии 

получения семян культурных растений. Отрасль растениеводства — семеноводство. 

Правила сбора семенного материала. 

Технологии флористики 

Понятия «флористика», «флористический дизайн». Основы композиции в 

аранжировке цветов. Выбор растительного материала, вазы или контейнера. 

Приспособления и инструменты для создания композиции. Технологические приёмы 

аранжировки цветочных композиций. Технология аранжировки цветочной композиции. 

Профессия фитодизайнер. 



Ландшафтный дизайн 

Понятие «ландшафтный дизайн». Художественное проектирование вручную и с 

применением специальных компьютерных программ. Элементы ландшафтного дизайна. 

Тема 2. Животноводство 

Понятие животноводства 

Животные организмы как объект технологии. Понятия 

«животноводство», «зоотехния», «животноводческая ферма». Потребности 

человека, которые удовлетворяют животные. Технологии одомашнивания и приручения 

животных. Отрасли животноводства. Технологии преобразования животных организмов в 

интересах человека, их основные элементы. Технологии выращивания животных и 

получения животноводческой продукции. Профессия животновод (зоотехник). 

Содержание животных 

Содержание животных как элемент технологии преобразования животных 

организмов в интересах человека. Строительство и оборудование помещений для 

животных, технические устройства, обеспечивающие необходимые условия содержания 

животных и уход за ними. Содержание домашних животных в городской квартире и вне 

дома (на примере содержания собаки). Бездомные собаки как угроза ухудшения 

санитарно-эпидемиологической обстановки города. Бездомные животные как социальная 

проблема. Профессия кинолог. 

Кормление животных 

Кормление животных. Кормление как технология преобразования животных в 

интересах человека. Особенности кормления животных в различные исторические 

периоды. Понятие о норме кормления. Понятие о рационе. Принципы кормления 

домашних животных. 

Технологии разведения животных 

Технологии разведения животных. Понятие «порода». Клонирование животных. 

Ветеринарная защита животных от болезней. Ветеринарный паспорт. Профессии: 

селекционер по племенному животноводству, ветеринарный врач. 

Тема 3. Биотехнологии 

Понятие биотехнологии 

Биотехнология как наука и технология. Краткие сведения об истории развития 

биотехнологий. Основные направления биотехнологий. Объекты биотехнологий. 

Сферы применения биотехнологий 

Применение биотехнологий в растениеводстве, животноводстве, рыбном 

хозяйстве, энергетике и добыче полезных ископаемых, в тяжёлой, лёгкой и пищевой 

промышленности, экологии, медицине, здравоохранении, фармакологии, биоэлектронике, 

космонавтике, получении химических веществ. Профессия специалист-технолог в области 

природо- охранных (экологических) биотехнологий. 

 

РАЗДЕЛ «ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯИ СОЗИДАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» (ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ) 

Тема 1. Этапы выполнения творческого проекта 

Творческий проект и этапы его выполнения. Процедура защиты (презентации) 

проекта. Источники информации при выборе темы проекта. 

Тема 2. Реклама 

Принципы организации рекламы. Виды рекламы. Способы воздействия рекламы на 

потребителя и его потребности. 

Тема 3. Разработка и реализация творческого проекта 

Разработка и реализация этапов выполнения творческого проекта. Разработка 

технического задания. Выполнение требований к готовому изделию. Расчёт затрат на 

изготовление проекта. Разработка электронной презентации. Защита творческого проекта. 

Тема 4. Разработка и реализация специализированного проекта 



Содержание специализированного творческого проекта. Виды 

специализированных проектов (технологический, дизайнерский, предпринимательский, 

инженерный, исследовательский, социальный и др.). Фандрайзинг. 

 

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 

ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

 

Рабочая программа реализуется из расчёта 2 ч в неделю в 5—7 классах, 1 ч в 8 

классе, 1 ч в 9 классе — за счёт вариативной части учебного плана и внеурочной 

деятельности. 

«Технология» в основной школе изучается с 5 по 9 класс. Общее количество 

времени на пять лет обучения составляет 272 часа. 

 

Раздел 
Количество часов по классам 

Авторская программа Рабочая программа 

5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 
Современные технологии 
Иперспективыихразвития 

6 — — — — 6 - - - - 

Конструировани
е и 
моделирование 

6 — — — — 6 - - - - 

Технологии возведения, 
ремонтаисодержанияздани
й исооружений 

— 4 — — — - 4 - - - 

Технологии в сфере быта — 4 — — — - 4 - - - 

Технологическая система — 10 — — — - 10 - - - 

Материальные технологии 26 24 28 12 — 26 24 28 12 - 

Технологии получения 
современных материалов 

— — 4 — — - - 4 - - 

Современные информационные 
технологии 

— — 4 — — - - 4 - - 

Технологии в транспорте — — 6 — — — — 6 — — 

Автоматизация производства — — 4 — — — — 4 — — 

Технологии в энергетике — — — 6 — — — — 6 — 

Социальные технологии — — — — 6 — — — — 6 

Медицинские технологии — — — — 4 — — — — 4 

Технологии в области 
электроники 

— — — — 6 — — — — 6 

Закономерности 
технологического развития 
цивилизации 

— — — — 6 — — — — 6 

Профессиональное 
самоопределение 

— — — — 6 — — — — 6 

Технологии кулинарной 
обработки пищевых продуктов 

12 10 8 6 — 12 10 8 6 — 

Технологии 
растениеводства и 

8 8 6 4 — 8 8 6 4 — 



животноводства 

Исследовательская и 
созидатель- ная 
деятельность (Творческий 
проект) 

10 8 8 6 6 10 8 8 6 6 

Всего 68 68 68 34 34 68 68 68 34 34 

5 класс 

 

Разделы и темы программы Кол-во часов  

 Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1. Современныетехнологиииперспекти
вы ихразвития 
1.1. Потребностичеловека 
1.2. Понятиетехнологии 
1.3. Технологическийпроцесс 

6 

 
2 
2 
2 

6 

 
2 
2 
2 

2. Творческийпроект 
2.1. Этапывыполнениятворческогопроекта 
2.2. Реклама 

2 
1 
1 

2 
1 
1 

3. Конструирование имоделирование 
3.1. Понятиеомашинеимеханизме 
3.2. Конструированиемашинимеханизмов 
3.3. Конструирование швейныхизделий 

6 
2 
2 
2 

6 
2 
2 
2 

4. Материальные технологии (вариант А или Б 
по выбору обучающегося) 

26 26 

Вариант А Вариант Б Вар. 
А 

Вар. Б Вар. А Вар. Б 

4А. Технологии 
обработки 
конструк- ционных 
материалов 

4А.1. Виды 
конструк- ционных 
материалов 4А.2. 
Графическое 
изображение 
деталей и изделий 

 
4А.3. Технологии 
изготовленияизделий 

 
4А.4. Технологиче- 
ские операции 
обработкиконструк- 
ционныхматериалов 

4Б. Технологии 
обработкитекстильны
х материалов 

4Б.1. 
Текстильное 
материаловедени
е 4Б.2. 
Технологиче- 
ские операции 
изготовления 
швейных 
изделий 4Б.3. 
Операции 
влажно-тепловой 
обработки 
4Б.4. 
Технологии 
лоскутного 
шитья 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

10 

 

 

2 

 

6 

 

 

2 

 

4 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

10 

 

 

 

2 

 

6 

 

 

2 

 

4 



4А.5. Технологии 
сборки деталейиз 
конструкционных 
материалов 
4А.6. Технологии 
отделки изделий из 
конструкционных 
материалов 
4А.7. Технологии 
художественно- 
прикладной 
обработкиматериалов 

4Б.5. Технологии 
аппликации 

 

4Б.6. Технологии 
стёжки 

 

4Б.7. Технологии 
обработки срезов 
лоскутного 
изделия 

4 

 

 

2 

 

 

4 

4 

 

 

4 

 

 

4 

4 

 

 

2 

 

 

4 

4 

 

 

4 

 

 

4 

5. Технологии кулинарной 
обработкипищевых продуктов 
5.1. Санитария,гигиенаифизиологияпитания 
5.2. Технологии приготовленияблюд 

12 
2 
10 

12 
2 

10 

6. Технологиирастениеводст
ва иживотноводства 
6.1. Растениеводство 
6.2. Животноводство 

8 
6 
2 

8 
6 
2 

7. Исследовательская 
исозидательная деятельность 
7.1. Разработкаиреализациятворческог
о проекта 

8 
8 

8 
8 

Всего 68 68 

 

6 класс 

Разделы и темы программы Кол-во часов 

 Авторск

ая 

програм

ма 

Рабочая программа 

1. Технологии возведения, ремонта 4 4 
и содержания зданий и сооружений   

1.1. Технологии возведения зданий 1 1 
и сооружений   
1.2. Ремонт и содержание зданий 1 1 
и сооружений   
1.3.Энергетическоеобеспечениездани
й. Энергосбережение вбыту 

2 2 

2. Технологии в сфере быта 4 4 
2.1. Планировка помещений жилого дома 2 2 
2.2. Освещение жилого помещения 1 1 
2.3. Экология жилища 1 1 

3. Технологическаясистема 
3.1. Технологическая система как 
средстводля удовлетворения базовых 
потребностейчеловека 
3.2. Системы автоматического 
управления. Робототехника 
3.3. Техническаясистемаиеёэлементы 
3.4. Анализ функций 
техническихсистем. 
Морфологическийанализ 
3.5. Моделированиемеханизмовтехничес
ких систем 

10 
2 

 

2 

 
2 
2 

 

2 

10 
2 

 

2 

 
2 
2 

 
2 



4. Материальные технологии (вариант А 
или Б по выбору обучающегося) 

24 24 

Вариант А Вариант Б Вар. 
А 

Вар. 
Б 

Вар. А Вар. Б 

4А. Технологии 
обработки 
конструкци- онных 
материалов 

4А.1. Свойства 
конструкционных 
материалов 
4А.2. Графическое 
изображение 
деталей и изделий 
4А.3. Контрольно- 
измерительные 
инструменты 

 
4А.4. 
Технологиче- ская 
карта — основ- 
ной документ для 
изготовления 
деталей 4А.5. 
Технологиче- ские 
операции 
обработки и 
сборки деталей из 
конструк- 
ционных 
материалов 4А.6. 
Технология 
сверления 
заготовок на 
настольном 
сверлильном 
станке 4А.7. 
Технологии 
отделки изделий 
из 
конструкционных 
материалов 

4Б. Технологии 
обработки 
текстильных 
материалов 

4Б.1. 
Текстильное 
материаловедени
е 

 
4Б.2. 
Швейная 
машина 

 
4Б.3. 
Технологические 
операции 
изготовления 
швейных изделий 
4Б.4.Конструировани
е одежды 
и аксессуаров 

 
4Б.5. Технологии 
вязания крючком 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

12 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

4 

 

6 

 

 

4 

 

 

8 

 

 

 

— 

 

 

— 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

12 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

4 

 

6 

 

 

4 

 

 

8 

 

 

 

— 

 

 

— 

5. Технологии кулинарной 
обработкипищевых продуктов 
5.1. Технологии приготовленияблюд 

10 

 

10 

10 

 

10 
6. Технологиирастениеводстваиживотноводства 
6.1. Растениеводство 
6.2. Животноводство 

8 
6 
2 

8 
6 
2 

7. Исследовательская 
исозидательная деятельность 
7.1. Разработкаиреализациятворческог
о проекта 

8 

 

8 

8 

 

8 

Всего 68 68 

 

 



 

 

 

 

7 класс 

 

Разделы и темы программы Кол-во часов 

 Авторск

ая 

програм

ма 

Рабочая 

програм

ма 

1. Технологии получения современных 4 4 
материалов   

1.1. Технология изготовления изделий 1 1 
из порошков (порошковая металлургия)   
1.2. Пластики и керамика 1 1 
1.3. Композитные материалы 1 1 
1.4. Технологии нанесения 
защитных и декоративных 
покрытий 

1 1 

2. Современные информационные технологии 4 4 
2.1. Понятие об информационных 

технологиях 
1 1 

2.2. Компьютерное трёхмерное 
проектирование 

1 1 

2.3. Обработка изделий на станках с ЧПУ 2 2 

3. Технологии в транспорте 6 6 
 

 
3.1. Виды транспорта. История развития 1 1 
транспорта   
3.2. Транспортная логистика 1 1 
3.3. Регулирование транспортных потоков 2 2 
3.4.Безопасностьтранспорта.Влияниетранспо
р- та на окружающуюсреду 

2 2 

4. Автоматизация производства 4 4 
4.1. Автоматизация промышленного 1 1 
производства   
4.2. Автоматизация производства в лёгкой 1 1 
промышленности   
4.3.Автоматизацияпроизводствавпищево
й промышленности 

2 2 

5. Материальные технологии (вариант А или 
Б по выбору обучающегося) 

28 28 

Вариант А Вариант Б Вар. 
А 

Вар. 
Б 

Вар. 

А 

Вар. Б 

5А. Технологии 
обра- 
боткиконструкцион
- ныхматериалов 

5А.1. Технологии 
получения 
сплавов 
сзаданнымисвойст
- вами 
5А.2. Конструктор- 

5Б. Технологии 
изготов- ления 
текстильных изделий 

5Б.1. 
Текстильное 
материаловедени
е 

 

5Б.2. 

2 

 

 

6 

 

 

 

6 

2 

 

 

4 

 

 

 

2 

2 

 

 

6 

 

 

 

6 

2 

 

 

4 

 

 

 

2 



ская и технологиче- 
ская документация 
для изготовления 
изделий 
5А.3. Технологиче- 
ские операции 
сборки и обработки 
изделий из 
древесины 
5А.4. Технологиче- 
ские операции 
обработки 
металлов и 
искусственных 
материалов 
5А.5. Устройство 
настольного 
горизон- тально-
фрезерного станка 

5А.6. 

Технологии 

художественной 

обработки 

древесины 

Швейная 
машина 

 

 

5Б.3. 
Технологиче- 
скиеоперацииизго
- товления 
швейных изделий 
5Б.4. 
Конструирова- ние 
одежды 

 

 

5Б.5. Моделирование 
одежды 

 

5Б.6. 

Технологии 

художественной 

обработки ткани 

 

 

6 

 

 

 

2 

 

 

6 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

 

14 

 

 

6 

 

 

 

2 

 

 

6 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

 

14 

6. Технологии кулинарной 
обработкипищевых продуктов 
6.1. Технологии приготовленияблюд 

8 
8 

8 
8 

7. Технологиирастениеводстваиживотноводства 
7.1. Растениеводство 
7.2. Животноводство 

6 
4 
2 

6 
4 
2 

8. Исследовательская 
исозидательная деятельность 
8.1. Разработкаиреализациятворческог
о проекта 

8 
8 

8 
8 

Всего 68 68 

 

8 класс 

 

Разделы и темы программы Кол-во часов 

 Авторска

я 

программ

а 

Рабочая 

программ

а 

1. Технологии вэнергетике 
1.1. Производство, преобразование, 

распределение,накоплениеипереда
ча энергии кактехнология 

1.2. Электрическая сеть. Приёмники 
электрическойэнергии.Устройствадл
я накопленияэнергии 

1.3. Бытовые электроосветительные и 
электронагревательныеприборы 

6 
2 

 

2 

 

2 

6 
2 

 

2 

 
2 

2. Материальные технологии (вариант А или 
Б по выбору обучающегося) 

12 12 



Вариант А Вариант Б Вар. 
А 

Вар. 
Б 

Вар. 

А 

Вар. 

Б 

2А. Технологии 
худо- жественно-
прикладной 
обработки 
материалов 

2А.1. Технология 
точения декоратив- 
ных изделий из 
древе- сины на 
токарном станке 
2А.2. Технология 
тиснения по фольге. 
Басма 
2А.3. Декоративные 
изделия из 
проволоки 2А.4. 
Просечной металл 
2А.5. Чеканка 

2Б. Технологии 
изготов- ления 
текстильных из- делий 

2Б.1. 
Текстильное 
материаловедени
е 

 

 

2Б.2. 
Технологические 
операции изготовле- 
ния швейных изделий 
2Б.3. Конструирова- 
ние одежды 
2Б.4. Моделирование 
одежды 
2Б.5. Технологии 
художественной 
обработки ткани 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

3. Технологии кулинарной 
обработкипищевых продуктов 
3.1. Индустрияпитания 
3.2. Технологии приготовленияблюд 

6 

 
2 
4 

6 

 
2 
4 

4. Технологиирастениеводстваиживотноводства 
4.1. Понятие обиотехнологии 
4.2. Сферы  применениябиотехнологий 
4.3. Технологии разведенияживотных 

4 
2 
1 
1 

4 
2 
1 
1 

5. Исследовательская 
исозидательная деятельность 
5.1. Разработкаиреализациятворческогопроекта 

6 

 

6 

6 

 

6 

Всего 3

4 

 

 

9 класс 

Разделы и темы программы Кол-во 

часов 

 

 Авторск

ая 

програм

ма 

Рабочая 

програм

ма 

1. Социальныетехнологии 
1.1. Специфика социальныхтехнологий 
1.2. Социальная работа. Сферауслуг 

1.3. Технологии работы с 
общественным 
мнением.Социальныесетикактехно
логия 
1.4. Технологиивсфересредств
массовой информации 

6 
1 
1 
2 

 

2 

6 
1 
1 
2 

 
2 



2. Медицинскиетехнологии 
2.1. Актуальные и 
перспективные 
медицинскиетехнологии 
2.2. Генетика и геннаяинженерия 

4 
2 

 

2 

4 
2 

 
2 

3. Технологии в областиэлектроники 
3.1. Нанотехнологии 
3.2. Электроника 
3.3. Фотоника 

6 
2 
2 
2 

6 
2 
2 
2 

4. Закономерноститехнологическогоразвит
ия цивилизации 
4.1. Управлениевсовременномпроизводст
ве. Инновационные предприятия. 
Трансфер технологий 
4.2. Современные технологии 
обработки материалов 
4.3. Роль метрологии в современном 
производстве.Техническоерегулирован
ие 

6 

 

2 

 

2 

 

2 

6 

 

2 

 

2 

 

2 

5. Профессиональноесамоопределение 
5.1. Современный рыноктруда 
5.2. Классификацияпрофессий 

5.3. Профессиональные интересы, 
склонности испособности 

6 
2 
2 
2 

6 
2 
2 
2 

6. Исследовательская 
исозидательная деятельность 
6.1. Разработка и 
реализация 
специализированногопроекта 

6 

 

6 

6 

 

6 

Всего 34 34 

 

 

Тематическое планирование с определением  основных видов 

деятельности учащихся. 

5 класс (68 ч, 2 ч — резервноевремя) 

 

Основное 
содержание по 
темам 

Характеристика 
основных видов деятельности 
обучающегося (на уровне 
учебных действий) 

Раздел «Современные технологии и перспективы их развития» (6 ч) 

Тема: Потребности человека (2 ч) 
Потребности и технологии. Иерархия 
потребностей. Общественные потребности. 
Потребности и цели. 
Развитие потребностей и развитие 
технологий. Практическая работа. 
Изучение потребностей человека. 
Самостоятельнаяработа.Разработкапрограмм
ы изучениядуховныхпотребностейчленовсемьи 

 
Объяснять, приводя примеры, содержание 
понятия «потребность». Изучать и 
анализироватьпотребностиближайшегосоци
альногоокружениянаосновесамостоятельнор
азработанной программы 
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Тема: Понятие технологии (2 ч) 
Цикл жизни технологии. Материальные 
технологии, информационные технологии, 
социальные технологии. 
История развития технологий. Развитие 
технологий 
ипроблемыантропогенноговоздействиянаокружа
ющуюсреду.Технологииимировоехозяйство.Зако
номерности технологического развития.Понятие 
oпроизводственныхипромышленныхтехнология
х, технологиях сельскогохозяйства. 
Практическая работа. Ознакомление с 
технологиями. 
Самостоятельнаяработа.Подготовкакобразов
ательномупутешествию 

 
Анализироватьоснованияразвитиятехнолог
ий, 
опираясьнапроизвольноизбраннуюгруппуп
отребностей,которыеудовлетворяютэтитехн
ологии. Приводить произвольные примеры 
производственных технологий и 
технологий в сфере быта. 
ВыполнятьпоисквИнтернетеидругихисточн
икахинформациипредприятийрегионапрожи
вания,работающихнаосновесовременныхпр
оизводственныхтехнологий.Осуществлятьс
охранение информации в формах описаний, 
схем, эскизов,фотографий 

Тема: Технологический процесс (2 ч) 
Технологический процесс, его параметры, 
сырьё, 
ресурсы,результат.Видыресурсов.Способыполуч
енияресурсов.Взаимозаменяемостьресурсов.Огр
аниченность ресурсов. Условия реализации 
технологическогопроцесса.Побочныеэффектыре
ализации 
технологическогопроцесса.Технологиявконтекс
те производства. 
Практическая работа. Разработка 
технологических карт простых 
технологических процессов. Самостоятельная 
работа. Поиск и изучение информации о 
технологиях, используемых в населённом 
пункте проживания, и нежелательных для 
окружающей среды эффектах технологий. 
Образовательное путешествие (экскурсия) на 
предприятие города (региона) проживания, 
работающее на основе современных 
производственных технологий 

 
Характеризоватьвидыресурсов,месторесурс
ов 
впроектированиииреализациитехнологическ
огопроцесса.Объяснять,приводяпримеры,пр
инципиальную технологическую схему, в 
том числе характеризуя 
негативныеэффекты. 
Разрабатыватьнесложнуютехнологиюнап
римереорганизациидействийивзаимодейст
вия 
вбыту.Находитьипредъявлятьинформаци
ю 
oнежелательныхдляокружающейсредыэффе
к- 
тахтехнологий,поддерживающихжизньвнас
е- лённом пунктепроживания 

Раздел «Творческий проект» (2 ч) 

Тема: Этапы выполнения творческого 
проекта (1 ч) 
Творческийпроектиэтапыеговыполнения.Проце
дура защиты (презентации) проекта. Источники 
информациипривыборетемыпроекта. 

 
Тема: Реклама (1 ч) 
Принципыорганизациирекламы.Способывозде
йствия рекламы на потребителя и его 
потребности. 
Самостоятельнаяработа.Выбортоваравмодел
ь- нойситуации 

 
Обосновыватьвыборизделиянаосновеличны
х 
иобщественныхпотребностей.Находитьнеоб
ходимуюинформациювучебнике,библиотек
екабинета технологии, в сети Интернет. 
Выбирать видизделия. 
Характеризоватьрекламукаксредствоформи
рованияпотребностей.Осуществлятьвыборт
овара в модельнойситуации 

Раздел «Конструирование и моделирование» (6 ч) 



Тема: Понятие о машине и механизме  (2 ч) 
Понятиеомеханизмеимашине.Видымеханизмов
. Видысоединенийдеталей.Типовыедетали. 
Практические работы. Обсуждение 
результатов 
образовательногопутешествия.Ознакомлениесм
ашинами, механизмами, соединениями, 
деталями. Самостоятельная работа. Поиск и 
изучение информации о машинах и 
механизмах, помогающих человеку в егожизни 

 
Объяснять значение понятия «машина», 
характеризовать машины, преобразующие 
энергию 
ввид,необходимыйпотребителю.Характеризов
атьпростыемеханизмы,типовыедеталимашин и 
их соединения. Знакомиться с профессиями 
машинист, водитель,наладчик 

Тема: Конструирование машин и 
механизмов (2 ч) Конструирование машин и 
механизмов. Техническиетребования. 
Практическиеработы.Ознакомлениесмеханизм
ами(передачами). 
Конструирование моделей механизмов 

 
Осуществлятьсборкумоделейспомощьюобразо
вательного конструктора по инструкции. 
Конструировать модель по заданному 
прототипу, проводить испытания и 
модернизацию модели. Разрабатывать 
оригинальную конструкцию модели: 
проектировать, находить альтернативные 
варианты, конструировать, испытывать, 
анализироватьрезультаты 

Тема: Конструирование швейных изделий (2 
ч) 
Понятиеочертеже,выкройке,лекалахиконструкци
ишвейногоизделия.Экономичнаяитехнологичная 
конструкция швейного изделия. Инструменты 
иприспособлениядляизготовлениявыкройки. 
Швейныеизделиядлякухни.Определениеразмеро
в 
швейногоизделия.Особенностипостроениявыкро
ек 
салфетки,подушкидлястула,прихватки.Подготов
кавыкройкикраскрою.Правилабезопасногопольз
ованияножницами. 
Практическая работа. Изготовление выкроек 
для образцов швов 

 
Строитьчертёжшвейногоизделия,выкроекдля 
образцовшвоввнатуральнуювеличинупомерка
милипозаданнымразмерам 

Раздел «Материальные технологии» (26 ч) 
Вариант А: Технологии обработки конструкционных материалов 

Тема: Виды конструкционных материалов. 
Рабочее место и инструменты для обработки 
конструкционных материалов (2 ч) 
Строениедревесины,породыдревесины.Видыпил
оматериаловидревесныхматериалов.Металлы. 
Виды, получение и применение листового 
металла и проволоки. Искусственные 
материалы. 
Оборудованиерабочегоместадляручнойобработк
и 
древесиныиметаллов.Правилабезопаснойработы 
уверстака.Основныеинструментыдляручнойобр
а- 
боткидревесины,металловиискусственныхматер
иалов. Профессии, связанные с ручной 
обработкой древесины иметалла. 
Практические работы. Распознавание 
древесины 
идревесныхматериалов.Ознакомлениесобразцам

 

 

Распознаватьпородыдревесины,пиломатериалы 
идревесныематериалыповнешнемувиду. 
Распознавать металлы, сплавы и 
искусственные материалы по образцам. 
Выбирать материалы для изделия в 
соответствии с его назначением. 
Организовыватьрабочееместодлястолярных 
ислесарныхработ.Выбиратьинструментыдля 
обработкидревесины,металловиискусственных 
материаловвсоответствиисихназначением. 
Выполнять уборку рабочего места. 
Знакомитьсяспрофессиямистоляр,слесарь 



и тонколистового металла, проволоки 
ипластмасс. 
Организациярабочегоместадлястолярныхрабо
т. 
Ознакомлениесустройствомслесарноговерстак
а итисков. 
Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информацииобискусственныхматериалах,при
меняемыхчеловекомвнауке,технике,повседнев
ной жизни 

Тема: Графическое изображение деталей и 
изделий из конструкционных материалов (2 
ч) 
Понятия «эскиз», «чертёж», «технический 
рисунок». Материалы, инструменты, 
приспособления для построения чертежа. 
Способы графического изображения изделий 
из древесины, металлов 
и искусственных материалов. Масштаб. 
Виды. Линии изображений. Обозначения на 
чертежах. Практические работы. Чтение 
чертежа. 
Выполнениеэскизаилитехническогорисункад
еталииз древесины. 
Графическоеизображениеизделийизтонколист
ового металла ипроволоки 

 

 
Читать и оформлять графическую 
документацию. Выполнять эскизы или 
технические рисунки деталей из 
конструкционных материалов. 
Знакомитьсяспрофессиейинженер-конструктор 

Тема: Технологии изготовления изделий (2 
ч) 
Этапы создания изделий из древесины. Понятие 
o технологической карте. Ознакомление с 
технологическимипроцессамисозданияизделийи
злистового металла, проволоки, искусственных 
материалов. Практические работы. Разработка 
последователь 
ностиизготовлениядеталииздревесины. 
Разработка технологии изготовления деталей из 
металла и искусственных материалов. 
Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информацииотехнологическихпроцессахизготов
лениядеталейиздревесины,тонколистовогометал
ла, проволоки 

 

Составлять последовательность выполнения 
работ при изготовлении деталей из 
древесины. Разрабатывать технологическую 
последовательностьизготовлениядеталейизмет
алловиискусственныхматериаловнаосновеанал
изаэскизов 
ичертежей.НаходитьвсетиИнтернетипредъявл
ять информацию о технологических процессах 
изготовления деталей из древесины, 
тонколистового металла, проволоки. 
Знакомиться 
с профессией технолог 

 



Тема: Технологические операции обработки 
конструкционных материалов (10 ч) 
Разметка заготовок из древесины, 
металла, пластмасс (2 ч) 
Назначение разметки. Правила разметки 
заготовок из древесины, металла, пластмасс на 
основе графической документации. 
Инструменты для разметки. 
Приёмыразметкизаготовок.Приёмыручнойправк
и 
заготовокизпроволокиитонколистовогометалла. 
Инструментыиприспособления.Правилабезопа
снойработы. 
Практические работы. Разметка заготовок из 
древесины. 
Разметка заготовок из металлов и 
искусственных материалов. 
Технология резания заготовок из 
древесины, металла, пластмасс (2 ч) 
Инструментыдляпилениязаготовокиздревесин
ы и древесных материалов. Правила пиления 
заготовок. 

Приёмы резания заготовок из проволоки, 
тонколистовогометалла,пластмасс.Инструмент
ыиприспособления. Правила безопаснойработы. 
Практические работы. Пиление заготовок из 
древесины. 
Резание заготовок из тонколистового 
металла, проволоки, искусственных 
материалов. 
Самостоятельнаяработа.Поискиизучени
е 
информацииотехнологияхрезаниязаготово
к из древесины иметалла. 
 

 

 
Выполнять разметку заготовок из древесины, 
тонколистового металла, проволоки, 
искусственных материалов по чертежу с 
использованием разметочных инструментов. 
Контролировать качество разметки. 
Выравнивать заготовки деталей из 
тонколистового металла и проволоки 
спомощьюправки.Контролироватькачество 
правки.Знакомитьсяспрофессиямислесарь- 
разметчик,слесарь-инструментальщик. 

 

 

 

Выполнять пиление размеченных 
заготовок, соблюдая правила безопасного 
труда. 
Выполнять по разметке резание заготовок из 
тонколистового металла, проволоки, 
искусственныхматериаловссоблюдениемправ
илбезопаснойработы.Контролироватькачеств
овырезанных деталей. Знакомиться с 
профессиями станочник-
распиловщик,резчик. 

Технология строгания заготовок из 
древесины(2 ч) 
Инструментыдлястроганиязаготовокиздревеси
ны.Правилазакреплениязаготовок.Приёмыстро
гания.Проверкакачествастрогания.Правилабезо
паснойработысострогальнымиинструментами. 
Практическаяработа.Строганиезаготовокиздре
весины. 
Технология гибки заготовок из 
тонколистового металла и 
проволоки (2 ч) 
Приёмыгибкизаготовокизпроволокиитонколи
стовогометалла.Инструментыиприспособлени
я. Правила безопаснойработы. 
Практическаяработа.Гибказаготовокизлистово
го металла ипроволоки. 
Технология получения отверстий  в  
заготов- ках из конструкционных 
материалов (2 ч) 
Сверлениеотверстийвзаготовкахиздревесины. 

Инструменты и приспособления для 
сверления. 

 
Строгать шерхебелем и рубанком заготовки из 
древесины для придания им формы будущих 
деталей.Контролироватькачествоотстроганных 
поверхностей.Знакомитьсяспрофессиейстаноч
ник-строгальщик. 

 

 

Выполнятьпочертежамгибкузаготовокизтонко
листового металла и проволоки на столе 
верстакаивтискахспомощьюинструментовипри
способлений с соблюдением правил 
безопасной работы. Знакомиться с профессией 
штамповщик. 

 

Сверлить по разметке коловоротом или 
ручной дрелью сквозные и глухие отверстия в 
заготовках из древесины. Пробивать отверстия 
в 
заготовкахизтонколистовогометаллапробойни



Приёмыпробиванияисверленияотверстийвзаго
- товках из тонколистового металла. 
Инструменты 
иприспособления.Правилабезопаснойработы. 
Практические работы. Сверление заготовок из 
древесины. 
Получениеотверстийвзаготовкахизметаллов и 
искусственныхматериалов 

ком. 
Сверлитьручнойдрельюотверстиявзаготовках 
изметалловиискусственныхматериалов.Знаком
итьсяспрофессиейстаночник-сверловщик 

Тема: Технологии сборки деталей из 
конструкционных материалов (4 ч) 
Технология соединения деталей из 
древесины с помощью гвоздей, 
шурупов, клея (2 ч) 
Виды сборки деталей из древесины. 
Инструменты для соединения деталей из 
древесины. Виды 
гвоздей,шурупов,саморезов.Приёмысоединени
ядеталейспомощьюгвоздей,шурупов,саморезов. 
Клеевыесоставы,правилаподготовкисклеиваем
ых поверхностей. Технология соединения 
деталей из древесиныклеем. 
Практическиеработы.Соединениедеталейиздре
весиныгвоздями. 
Соединениедеталейиздревесиныспомощьюшур
упов(саморезов).Соединениедеталейиздревесин
ы 
с помощью клея. 
Самостоятельнаяработа.Поискиизучениепри
меровтехнологическихпроцессовсборкидетале
й издревесиныидревесныхматериалов. 
 

 

 
Осуществлятьсборкуизделия,соединяядетали 
издревесиныспомощьюгвоздей,шурупов,са- 
морезов.Проверятькачествосборки.Соединять 
детали из древесины клеем с последующим 
закреплениемвструбцине.Знакомитьсяспрофе
ссиями плотник,столяр-сборщик. 

 

 

Осуществлятьсборкудеталейизтонколистовог
о металла фальцевымшвом. 

Технология сборки изделий из 

тонколистового металла, проволоки, 

искусственных материалов (2 ч) 

Соединениеметаллическихипластмассовых

деталей в изделии с помощью заклёпок. 

Соединение деталей из тонколистового металла 

фальцевым 

швом.Использованиеинструментовиприспособлен

ий для сборочных работ. Правила безопасной 

работы. 

Практическая работа. Соединение деталей 

из тонколистового металла, проволоки, 

Соединять детали из листовой 

пластмассы 

и металла на заклёпках, детали из 

проволоки — скруткой. 

Контролироватькачествосоединениядетал

ей. Знакомитьсяспрофессиейжестянщик 



искусственных материалов 

Тема: Технологии отделки изделий из 
конструкционных материалов (2 ч) 
Технология    зачистки     поверхностей     
деталей из конструкционных 
материалов (1 ч) 
Инструментыдлязачисткиповерхностейдеталейи
з 
древесины.Рабочееместо,правилаработы.Приём
ы 
зачисткизаготовокизтонколистовогометалла,пр
оволоки,пластмасс.Инструментыиприспособлен
ия. Правила безопаснойработы. 
Практическиеработы.Зачисткадеталейиздреве
сины.Зачисткадеталейизтонколистовогометалл
а, проволоки,пластмассы. 
Технология отделки изделий из 
конструкционных материалов (1 ч) 

Тонированиеилакированиекакметодыокончате
льнойотделкиизделийиздревесины.Приёмытон
иро- 
ванияилакированияизделий.Защитнаяидекорат
ивная отделка поверхности изделий из 
металла. Контрольиоценкакачестваизделий. 
Практическая работа. Отделка изделий из 
древесины. Отделка изделий из тонколистового 
металла, проволоки, искусственных 
материалов. 
Самостоятельнаяработа.Поискиизучениеспос
обовокрашиванияметаллическихдеталейнапроиз
водстве (например, кузовов автомобилей на 
автозаводе) 

 

 
Зачищать поверхности деталей из древесины, 
тонколистового металла, проволоки, 
искусственных материалов напильником и 
шлифовальной шкуркой. 
Контролироватькачествозачищенныхдеталей. 
Знакомитьсяспрофессиейшлифовщик. 

 

 

 

Отделыватьизделияиздревесинытонированием 
и лакированием. Контролировать качество от- 
делки. 

Лакироватьилиокрашиватьповерхностииздели
й из металлов и искусственных материалов. 
Выявлятьиустранятьдефектыотделки.Знакомит
ься с профессиейлакировщик 

Тема: Технологии художественно-прикладной 
обработки материалов (4 ч) 
Выпиливание лобзиком (2 ч) 
Материалы, инструменты, приспособления 
для выпиливания лобзиком. Организация 
рабочего 
места.Правилабезопасноготруда.Приёмывыпо
лненияработ. 
Практическая работа. Выпиливание изделий из 
древесины лобзиком. 
Выжигание по дереву (2 ч) 
Основныесведенияодекоративнойотделкеиздел
ий 
издревесиныспомощьювыжигания(пирографии)
. Инструменты, приёмыработы. 
Практическаяработа.Декоративнаяотделкаизде
лий из древесинывыжиганием. 
Самостоятельнаяработа.Поискиизучениевидо

 

 

Осуществлять поиск необходимого для 
выпиливаниярисункавучебнике,библиотекека
бинета технологии, в сети Интернет или 
выполнять рисунок самостоятельно. 
Подготавливать материалы и инструменты к 
работе. Выпиливать 
изделияиздревесиныиискусственныхматериал
овлобзиком. 
Осуществлятьпоискнеобходимогодлявыжига
ния рисунка в различных печатных изданиях, 
в сети Интернет или выполнять рисунок 
самостоятельно. Выполнять отделку изделий 
из 
древесинывыжиганием.Изготовлятьизделия 
декоративно-прикладного творчества по эскизам 



в декоративно-
прикладноготворчества,распространённых в 
районепроживания 

ичертежам.Проводитьпрезентациюрезультатов 
труда 

Раздел «Материальные технологии» (26 ч) 
Вариант Б: Технологии обработки текстильных материалов 

Тема: Текстильное материаловедение  (2 ч) 
Понятиеоткани.Волокнокаксырьёдляпроизводс
тваткани.Видыволокон.Понятиеопрядении 
иткачестве.Современноепрядильное,ткацкое 
икрасильно-
отделочноепроизводство.Долевые 
(основа) и поперечные (уток) нити. Ткацкий 
рисунок,ткацкиепереплетения:полотняное,сарж
евое, 
сатиновоеиатласное.Раппорт.Отбелённая,гладк
окрашенаяинабивнаяткань.Долеваянитьвткани. 
Лицевая и изнаночная стороны ткани. 
Нетканые 
материалы,ихвидыиназначение.Швейныенитки 
итесьма.Профессии:операторпрядильногопроиз
водства,ткач. 
Практические работы. Определение 
направления долевой нити в ткани. 
Определениелицевойиизнаночнойсторонткан
и. Самостоятельная работа. Поиск и 
изучение информации о технологиях 
изготовления пряжи 
итканивстаринувдомашнихусловияхврайоне 
проживания 

 
Составлять коллекции тканей, нетканых 
материалов. 
Определять направление долевой нити в 
ткани. 
Исследоватьсвойстванитейосновыиутка.Опред
елятьлицевуюиизнаночнуюстороныткани. 
Знакомиться с характеристикой различных 
видов волокон и материалов: тканей, нетканых 
материалов,ниток,тесьмы,лентпоколлекциям. 
Определятьвидыпереплетениянитейвткани. 
Проводитьанализпрочностиокраскитканей. 
Находитьипредъявлятьинформациюопроизв
одственитейитканейвдомашнихусловиях, 
инструментах и приспособлениях, которыми 
пользовалисьдляэтихцелейвстарину. 
Находитьипредъявлятьинформациюонатура
льных красителях длятканей. 
Знакомитьсяспрофессиямиоператорпрядильн
ого производства,ткач 

Тема: Технологические операции 
изготовления швейных изделий (6 ч) 

 

Раскрой швейного изделия (2 ч) 
Рабочее место и инструменты для раскроя. 
Подготовкатканикраскрою.Раскладкавыкроекна
ткани 
сучётомнаправлениядолевойнити.Обмеловкавык
ройки с учётом припусков на швы. Выкраивание 
деталейшвейногоизделия.Критериикачествакроя
. 
Правилабезопасногообращениясигламиибулавка
ми. Профессиязакройщик. 
Практическая работа. Выкраивание деталей 
для образца швов. 

Выполнять экономную раскладку выкройки 
натканисучётомнаправлениядолевойнити, 
шириныткани,обмеловкусучётомприпусков 
нашвы. 
Выкраивать детали швейного изделия. 
Находитьипредъявлятьинформациюобистор
иисозданияножницдляраскроя. 
Знакомиться с профессией закройщик. 

Изготовлять образец ручных работ: перенос 
линий выкройки на детали кроя с помощью 
портновских булавок и мела, прямыми 
стежками; смётывание; стачивание вручную 



Самостоятельная работа. Поиск и 
изучение информации об истории 
создания ножниц. 
Швейные ручные  работы.  Перенос  
линий выкройки, смётывание, 
стачивание (2 ч) Инструменты и 
приспособления для ручных работ. 
Понятиеостежке,строчке,шве.Требованияквы
полнению ручных работ. Правила 
выполнения 
прямогостежка.Основныеоперацииприручны
х 
работах:перенослинийвыкройкинадеталикроя 
портновскими булавками и мелом, прямыми 
стежками;временноесоединениедеталей—
смётывание; постоянноесоединениедеталей—
стачивание.Ручнаязакрепка. 
Практическая работа. Изготовление образца 
ручных работ: сметывания и стачивания. 
Швейные ручные работы. 
Обмётывание, замётывание (2 ч) 

Основныеоперацииприручныхработах:предох
ранениесрезовотосыпания—
обмётывание;временноезакреплениеподогнут
огокрая—замётывание 
(соткрытымизакрытымсрезами). 
Практическая работа. Изготовление образца 
ручных работ: обмётывания и замётывания. 

Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информацииобисториисозданияиглыинапёрстк
а 

петлеобразными стежками. 
 

Изготовлятьобразецручныхработ:обмётывания 

косыми и петельными стежками; заметывания 

вподгибку с открытым срезом и вподгибку с 

закрытымсрезом 

Тема: Операции влажно-тепловой обработки 
(2 ч) Рабочееместоиоборудованиедлявлажно-
тепловой обработки ткани. Правила 
выполнения влажно- тепловых работ. Основные 
операции влажно-теп- 
ловойобработки:приутюживание,разутюживани
е, 
заутюживание.Правилабезопаснойработыутюго
м. Практическая работа. Проведение влажно-
тепло- выхработ. 
Самостоятельная работа. Поиск и 
изучение информации об истории 
создания утюга 

 
Применятьправилабезопаснойработыутюгом. 
Проводитьвлажно-
тепловуюобработкуобразца ручныхработ. 
Находитьипредъявлятьинформациюобистор
ииутюга 

Тема: Технологии лоскутного шитья (4 ч) 
Краткие сведения из истории создания изделий 
из лоскутов. Возможности техники лоскутного 
шитья, её связь с направлениями современной 
моды. Традиционные узоры в лоскутном шитье: 
«спираль», 
«изба» и др. 
Материалы для лоскутного шитья, подготовка их 
Кработе.Инструментыиприспособления.Технолог
ия лоскутного шитья по шаблонам: изготовление 
шаблонаизплотногокартона;выкраиваниедеталей 
лоскутного изделия; технологии 
соединениядеталей лоскутного изделия вручную 

 
Знакомитьсясразличнымивидамитехники 
лоскутногошитья. 
Разрабатывать узор для лоскутного шитья на 
компьютереспомощьюграфическогоредактора
. Изготовлять шаблоны из картона или 
плотной бумагиПодбирать лоскуты ткани 
соответствующего 
цвета,фактуры,волокнистогосоставадлясоздан
ия лоскутногоизделия. 
Изготовлять образцы лоскутных узоров. 
Обсуждать наиболее удачные работы. 



с помощью прямых, петлеобразных и 
косыхстежков. 
Практическая работа. Изготовление образца 
лоскутного узора (лоскутный верх). 
Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информации об истории лоскутного шитья- 

Находитьипредъявлятьинформациюобистории 
лоскутногошитья. 

Тема: Технологии аппликации (4 ч) 
Аппликация на лоскутном изделии. Соединение 
деталей аппликации с лоскутным изделием 
вручную петельными и прямыми потайными 
стежками. 
Практическая работа. Изготовление образца 
лоскутного узора (аппликация) 

 
Знакомитьсясразличнымивидамиаппликации. 
Разрабатывать узор дляаппликации. 
Подбиратьлоскутытканисоответствующег
о цвета, фактуры, волокнистого состава 
для аппликации. 
Подбирать нитки для аппликации. 
Выполнять аппликацию на лоскутном 
изделии. Обсуждать наиболее удачные работы 

Тема: Технологии стёжки (4 ч) 
Понятие о стёжке (выстёгивании). Соединение 
лоскутного верха, прокладки и подкладки 
прямыми ручными стежками. 
Практическая работа. Изготовление образца 
лоскутного узора (стёжка) 

 
Подбирать нитки для стёжки. 
Выполнять стёжку лоскутного 
изделия. Обсуждать наиболее удачные 
работы 

Тема:Технологииобработкисрезовлоск
утного изделия (4ч) 
Виды обработки срезов лоскутного изделия. 
Технология обработки срезов лоскутного 
изделия двойной подгибкой. Практическая 
работа. Изготовление образца лоскутного узора 
(обработка срезов) 

 
Знакомитьсясоспособамиобработкисрезов 
лоскутногоизделия. 
Обрабатыватьсрезылоскутногоизделиядвойной 
подгибкой.Обсуждать наиболее удачные 
работы 

Раздел «Технологии кулинарной обработки пищевых продуктов» 

(12 ч) 
Тема: Санитария, гигиена и физиология 
питания (2 ч) 
Санитария и гигиена на кухне (1 ч) 
Понятие «кулинария». Санитарно-гигиенические 
требования к лицам, приготовляющим пищу, к 
приготовлению пищи, хранению продуктов и 
готовых блюд. 
Необходимый набор посуды для приготовления 
пищи. Правила и последовательность мытья 
посуды. 
Уходзаповерхностьюстенипола.Моющиеичистя
щие средства для ухода за посудой, 
поверхностью стен ипола. 
Безопасныеприёмыработынакухне.Правилабезоп
асногопользованиягазовымиплитами,электронаг
ревательными приборами, горячей посудой и 
жидкостью,ножомиприспособлениями.Перваяпо
мощь припорезахиожогахпаромиликипятком. 
Самостоятельная работа. Поиск и 
ознакомление с информацией о значении 
понятия «гигиена». 
Физиология питания (1 ч) 
Питание как физиологическая потребность. 
Пищевые (питательные) вещества. Значение 
белков, 
жиров,углеводовдляжизнедеятельностичеловек

 
Овладеватьнавыкамиличнойгигиеныприприго
товлении и хранениипищи. 
Организовывать рабочее место для 
приготовления пищи. Определять набор 
безопасных для 
здоровьямоющихичистящихсредствдлямытья 
посуды икабинета. 
Осваиватьбезопасныеприёмыработыскухонн
ым оборудованием, колющими и режущими 
инструментами,горячейпосудой,жидкостью. 
Оказыватьпервуюпомощьприпорезахиожога
х. 

 

 

 

Находитьипредъявлятьинформациюосодержан
иивпищевыхпродуктахвитаминов,минеральны
х солей имикроэлементов. 

Осуществлятьпоискзначенияпонятия«витамин
ы». 
Находитьипредъявлятьинформациюовитамин
ах,содержащихсявразличныхпродуктах. 
Закреплять исследовательские навыки при 



а. 
Пищеваяпирамида.Рольвитаминов,минеральны
х веществиводывобменевеществ,ихсодержание 
впищевыхпродуктах.Пищевыеотравления.Прави
ла, позволяющие их избежать. Первая помощь 
при отравлениях. Режимпитания. 
Практическая работа. Определение 
качества питьевой воды. 
Самостоятельнаяработа.Поискиознакомление 
синформациейозначениивитаминов,ихсодержан
иивразличныхпродуктахпитания.Анализкачеств
а своего питания, составление своей пищевой 
пирамидыинаеёоснове—дневногорациона 

проведениилабораторныхработпоопределени
ю качества питьевойводы. 
Составлять индивидуальный режим питания 
и дневной рацион на основе пищевой 
пирамиды 

Тема: Технологии приготовления блюд (10 
ч) Бутерброды и горячие напитки. 
Бытовые электроприборы (2 ч) 
Продукты, применяемые для приготовления 
бутербродов. Значение хлеба в питании 
человека. Виды бутербродов. Технология 
приготовления бутербродов. Инструменты и 
приспособления для нарезки. Требования к 
качеству готовых бутербродов. Условия и сроки 
их хранения. Подача бутербродов. 

Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, 
горячий шоколад). Сорта чая, их вкусовые 
достоинства, полезные свойства. Влияние 
эфирных масел, воды 
накачествонапитка.Технологиязаваривания,пода
чачая.Сортаивидыкофе.Устройствадляразмола 
зерён кофе. Технология приготовления, подача 
кофе.Приборыдляприготовлениякофе.Получени
е какао-порошка. Технология приготовления, 
подача напитка какао. Профессия повар. 
Общие сведения о видах, принципе действия и 
правилах эксплуатации бытовых 
электроприборов на кухне: бытового 
холодильника, микроволновой печи (СВЧ), 
посудомоечной машины. 
Практические работы. Приготовление 
бутербродов. 
Приготовление горячих напитков. 
Самостоятельнаяработа.Изучениепотребнос
ти 
вбытовыхэлектроприборахнадомашнейкухне; 
поискинформацииобисториимикроволновойпеч
и, гигиенической уборке холодильника, 
значении 
слова«цикорий»ипользенапиткаизнего. 
Блюда из круп, бобовых и 
макаронных изделий (4 ч) 
Видыкруп,бобовыхимакаронныхизделий,приме
няемыхвпитаниичеловека.Подготовкапродуктов 

 
Приготовлятьиоформлятьбутерброды.Определ
ять вкусовые сочетания продуктов в 
бутербродах.Подсушиватьхлебдлябутербродов
вжарочномшкафуилитостере.Находитьпослови
цы 
o хлебе. Знакомиться с профессией повар. 
Приготовлять горячие напитки (чай, 
кофе, какао). 
Проводитьсравнительныйанализвкусовых 
качествразличныхвидовчаяикофе. 
Находитьипредъявлятьинформациюорастен
иях,изкоторыхможноприготовитьгорячие 
напитки.Дегустироватьбутербродыигорячие 
напитки. 

Изучатьпотребностьвбытовыхэлектроприбор
ах на домашнейкухне. 

Находитьипредставлятьинформациюобистор
иибытовыхэлектроприборовдлякухни. 
Читатьмаркировкуиштриховыекодынаупако
вках. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Выполнять механическую кулинарную 
обработкукрупы,бобовых.Определятьэкспери
ментальнооптимальноесоотношениекрупыижи
дкости приваркегарнираизкрупы. 
Готовить рассыпчатую, вязкую и жидкую 
кашу. Определять консистенцию блюда. 
Готовитьгарниризбобовыхилимакаронных 
изделий. 



к приготовлению блюд. Посуда для 
приготовления блюд. Технология 
приготовления крупяныхрассыпчатых, вязких и 
жидких каш. Требования к 
качествукаши.Применениебобовыхвкулинарии. 

Подготовкакварке.Времяварки.Технологияпригот
овления блюд из макаронных изделий. Подача 
готовыхблюд. 
Практическая работа. Изучение маркировки 
иштриховыхкодовнаупаковкахкрупимакаронн
ыхизделий.Приготовлениеблюдаизкрупыили 
макаронныхизделий. 
Самостоятельная работа. Поиск информации 
об устройствах кастрюля-кашеварка, 
мультиварка 

Находить и предъявлять информацию о 
крупах; о блюдах из круп, бобовых и 
макаронных изделий. 
Дегустироватьблюдаизкруп,бобовыхимакаро
нныхизделий. 
. 

. 
Блюда из яиц (2 ч) 
Значение яиц в питании человека. 
Использование 
яицвкулинарии.Мерыпредосторожностиприрабо
тесяйцами.Способыопределениясвежестияиц. 
Способы хранения яиц. Технология 
приготовления 
блюдизяиц.Приспособлениядлявзбивания.Спосо
бы варки куриных яиц: всмятку, в «мешочек», 
вкрутую.Подачаварёныхяиц.Жарениеяиц:пригот
овление яичницы-глазуньи, омлета 
натурального. Подача готовыхблюд. 
Практические работы. Определение 
свежести яиц. 
Приготовление блюда из яиц. 
Самостоятельная работа. Поиск информации 
o способах хранения яиц без холодильника, 
истории оформления яиц к народным 
праздникам. 
Меню завтрака. Сервировка 
стола к завтраку (2 ч) 
Менюзавтрака.Понятиеокалорийностипродуктов. 
Понятиеосервировкестола.Особенностисервиров
ки стола к завтраку. Набор столового белья, 
приборов и посуды для завтрака. Способы 
складывания 
салфеток.Правилаповедениязастоломипользован
ия столовымиприборами. Самостоятельная 
работа. Поиск информации 
oкалорийностипродуктов,входящихвсоставблюд 
длязавтрака 

 

 

 

Определятьсвежестьяицспомощьюовоскопа 
или подсоленнойводы. 
Готовитьблюдаизяиц.Дегустироватьблюда 
изяиц. 
Находитьипредъявлятьинформациюоспособах 
хранения яиц без холодильника, блюдах из 
яиц, 
способахоформленияяицкнароднымпраздника
м. 

 

 

 

 

 

 
Подбиратьстоловоебельёдлясервировкистола 
кзавтраку. 
Подбиратьстоловыеприборыипосудудлязав
трака. 
Составлятьменюзавтрака.Рассчитыватьколич
ествоистоимостьпродуктовдлязавтрака. 

Выполнятьсервировкустолакзавтраку,овлад
еваянавыкамиэстетическогооформлениясто
ла. Складыватьсалфетки. 
Находитьипредъявлятьинформациюокалори
йности блюд длязавтрака. 
Участвовать в ролевой игре «Хозяйка и гости 
за столом» 

Раздел «Технологии растениеводства и животноводства» (8 ч) 



Тема: Растениеводство (6 ч) 
Выращивание культурных растений  
(2  ч) 
Общаяхарактеристикаиклассификациякультур- 
ныхрастений.Условиявнешнейсреды,необходи
мыедлявыращиваниякультурныхрастений.При
знакиипричинынедостаткапитаниярастений. 
Практическая работа. Проведение 
подкормки растений. 
Самостоятельныеработы.Поискинформац
ии о масличныхрастениях. 
Фенологическое наблюдение за растениями. 
Вегетативное размножение растений (2 ч) 
Технологиивегетативногоразмножениякультурн
ых 
растений:черенками,отводками,прививкой.Совр
еменнаябиотехнологияразмножениярастенийкул
ьтуройткани.Понятие«полевойопыт».Видыпол
евыхопытов:агротехническиеисортоиспытател
ьные. Методика (технология) проведения 
полевого опыта. 

 
Определять основные группы культурных 
растений. 
Проводитьфенологическиенаблюдениязаком
натнымирастениями. 
Проводитьвизуальнуюдиагностикунедостатк
а элементов питания культурныхрастений. 
Проводить подкормку комнатных растений. 
Осуществлять поиск информации о 
культурных растениях в Интернете. 

 
Осваиватьспособыиметодывегетативногораз
множения культурных растений (черенками, 
отводками, прививкой, культурой ткани) на 
примере комнатных декоративныхкультур. 
Находитьипредъявлятьинформациюотехнолог
ияхвегетативногоразмноженияусами,клубнями
,спорами. 

Практическая работа. Размножение комнатных 
растений черенками. 
Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информацииотехнологияхвегетативногоразмн
ожения усами, клубнями,спорами. 
Выращивание комнатных растений (2 ч) 
Традиционная технология выращивания 
растений 
впочвенномгрунте.Современныетехнологиивыр
ащиваниярастений:гидропоника,аэропоника.Те
хнологический процесс выращивания 
комнатных 
растений.Технологиипересадкииперевалки.Про
фессиясадовник. 
Практическая работа. Перевалка (пересадка) 
комнатных растений. 
Самостоятельная работа. Поиск и изучение 
информацииогидропонике,аэропоникеитехнол
огиивыращиваниярастенийсприменениемгидро
геля. 
Образовательное путешествие 
(экскурсия) на животноводческую ферму 

 

 

 

 

Осваивать технологические приёмы 
выращивания комнатных растений. 
Выполнять перевалку (пересадку) 
комнатных растений. 
Находитьипредъявлятьинформациюосовре
менныхтехнологияхвыращиваниярастений: 
«гидропоника», «аэропоника», с 
применением гидрогеля. 
Знакомиться с профессией садовник 

Тема: Животноводство (2 ч) 

Животные организмы как объект технологии. 
Понятия «животноводство», «зоотехния», 
«животноводческая ферма». Потребности 
человека, которые удовлетворяют животные. 
Технологии одомашнивания и приручения 
животных. Отрасли животноводства. 
Технологии преобразования животных 
организмов в интересах человека и их основные 
элементы. Технологии выращивания животных 
иполученияживотноводческойпродукции.Профе
ссия животновод(зоотехник). 
Практическая работа. Ознакомление с 
технологией производства животноводческой 

 
Собиратьинформациюиприводитьпример
ы разведения животных для 
удовлетворения различных 
потребностейчеловека. 
Знакомитьсястехнологиейпроизводстваживо
тноводческойпродукции. 
Находитьипредъявлятьинформациюобустрой
стве животноводческой фермы, механизации 
работ наферме 



продукции 
(обсуждениерезультатовобразовательногопутеше
ствия) 

Раздел «Исследовательская и созидательная деятельность» (8 ч) 

Тема: Разработка и реализация 
творческого проекта (8 ч) 
Работа над творческим проектом. Реализация 
этапов выполнения творческого проекта. 
Выполнение требований к готовому проекту. 
Расчёт стоимости проекта. Защита (презентация) 
проекта 

 
Работать над проектом. Находить 
необходимую информацию с использованием 
Интернета. Выполнять необходимые эскизы. 
Составлять учебные технологические карты. 
Контролировать качество выполнения этапов 
проекта. Оценивать стоимость проекта. 
Разрабатывать варианты рекламы. 
Подготавливать пояснительную записку. 
Оформлять проектные материалы. Прово- 
дить презентацию проекта 

 

 

 

 

 

6 класс (68 ч, 2 ч — резервноевремя) 

 

Основное содержание по темам Характеристика 

основных видов деятельности 

обучающегося (на уровне учебных действий) 

Раздел «Технологии возведения, ремонта и содержания зданий и сооружений» (4 ч) 

Тема: Технологии возведения зданий и 

сооружений(1 ч) 

Понятие о технологиях возведения зданий и 

сооружений (инженерно-геологические 

изыскания, технологическое проектирование 

строительных процессов, технологии нулевого 

цикла, технологии возведения надземной части 

здания, технологии отделочных работ). 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииопредприятияхстроительнойотраслир

егиона проживания (цементный и кирпичный 

заводы,строительныекомпанииидр.). 

Тема: Ремонт и содержание зданий и 

сооружений(1 ч) 

Технологииремонтаисодержаниязданийисо

оружений.Эксплуатационныеработы(санитарноесо

держаниездания,техническоеобслуживаниездания,

ремонтныеработы),жилищно-коммунальное 

хозяйство(ЖКХ). 

Практическая работа. Ознакомление со 

 

Называть актуальные технологии 

возведения 

зданийисооружений.ВыполнятьпоисквИнтерне

теидругихисточникахинформациипредприятий 

строительной отрасли в регионе 

проживания.Осуществлятьсохранениеинформа

ции 

в формах описаний, схем, эскизов, 

фотографий. 

 

 

 

 

 

 

Анализировать технологии содержания 

жилья, 

опытрешениязадачнавзаимодействиесослужбам

и ЖКХ. Приводить произвольные примеры 

технологий в сферебыта 



строительными технологиями. 

Самостоятельная работа. Исследование 

на тему 

«Дом, в котором я живу» (технология 

строительства, 

имеющиесякоммуникации,состояниепридомовой 

территории и др.), подготовка информационного 

сообщения на этутему 

Тема: Энергетическое обеспечение 

зданий. Энергосбережение в быту (2 ч) 

Энергетическое обеспечение домов, 

энергоснабжение (электроснабжение, 

теплоснабжение, газоснабжение). 

Электробезопасность, тепловые потери, 

энергосбережение. Способы экономии 

электроэнергии, устранения тепловых потерь в 

помещении, экономии воды и газа. 

Практическаяработа.Энергетическоеобесп

ечение нашегодома. 

Самостоятельнаяработа.Подготовкакобра

зовательномупутешествию(экскурсии)напредприя

тие города(региона)проживания,сферыЖКХ 

 

Анализироватьэнергетическоеобеспечен

иедома 

проживания.ВыполнятьпоисквИнтернете 

идругихисточникахинформациипредпри

ятий города (региона) проживания, сферы 

ЖКХ. 

Осуществлятьсохранениеинформациивформах 

описаний, схем, эскизов,фотографий 

Раздел «Технологии в сфере быта» (4 ч) 

Тема: Планировка помещений жилого 

дома (2 ч)  

Планировка помещений жилого дома 

(квартиры). 

Зонированиепространстважилогопомещения(зоны 

приготовления пищи, приёма гостей, сна и отдыха, 

санитарно-гигиеническая зона). Зонирование 

комнатыподростка.Проектированиепомещениянаб

умаге и с помощьюкомпьютера. 

Практическая работа. Планировка 

помещения 

 

Находитьипредъявлятьинформациюобус

тройствесовременногожилогодома,квартиры,ко

мнаты. 

Разрабатыватьнесложнуюэскизнуюплан

ировку 

жилогопомещениянабумагеспомощьюшаблоно

виспомощьюкомпьютера 



Тема: Освещение жилого помещения (1 

ч) Освещение жилого помещения. Типы 

освещения (общее, местное, направленное, 

декоративное, комбинированное). Нормы 

освещённости в зависимости от типа помещения. 

Лампы, светильники, системы управления 

освещением. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии об оригинальных конструкциях светильников. 

Тема: Экология жилища (1ч) 

Технологии содержания и гигиены жилища. 

Экология жилища. Технологии уборки 

помещений. 

Техническиесредствадлясозданиямикроклимата 

впомещении. 

Практическая работа. Генеральная уборка 

кабинета технологии. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии овидахифункцияхклиматическихприборов 

 

Разбираться в типах освещения. 

Выполнять учебную задачу поиска в Интернете 

и других источниках информации 

светильников определённого типа. 

Осуществлять сохранение информации в 

формах описаний, фотографий. 

 

 

Осваивать технологии содержания и 

гигиены жилища. Разбираться в типах 

климатических приборов 

Раздел «Технологическая система» (10 ч) 

Тема: Технологическая система как 

средство для удовлетворения базовых 

потребностей человека (2 ч)  

Технологическая система как средство для 

удовлетворения базовых и социальных нужд 

человека. 

Технологическая система, элемент и 

уровень 

технологическойсистемы,подсистема,надсистема.

Вход, 

процессивыходтехнологическойсистемы.Последов

ательная,параллельнаяикомбинированнаятехнолог

ические системы. Управление технологической 

системой (ручное, автоматизированное, 

автоматическое). Обратнаясвязь. 

Практическая работа. Ознакомление с 

технологическими системами. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации о технологических системах, 

определение входа 

ивыходавэтихсистемах,перечислениеимею

щиеся в нихподсистем 

 

 

Оперировать понятием 

«технологическая система» при описании 

средств удовлетворения потребностей 

человека. Различать входы и выходы 

технологических систем. Проводить анализ 

технологической системы – надсистемы – 

подсистемы 

Тема:Системыавтоматическогоуправл

ения. Робототехника (2ч) 

Развитие технологических систем и 

последовательная передача функций управления и 

контроля 

отчеловекатехнологическойсистеме.Робото

техника.Системыавтоматическогоуправления.Про

граммирование работыустройств. 

Практическаяработа.Ознакомлениесавтом

атизированнымииавтоматическимиустройствами. 

 

 

Разбиратьсявклассификациисистема

втоматическогоуправления.Различатьбытов

ыеавтоматизированные и автоматические 

устройства, 

окружающиечеловекавповседневнойжизни 



Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

o видах роботов; выяснение, для каких 

целей они 

созданычеловеком,какимиспособностямиобладают 

Тема: Техническая система и её 

элементы (2 ч)  

Техническая система (подсистема, 

надсистема). Основные части машин: двигатель, 

передаточный механизм, рабочий 

(исполнительный) орган. 

Механизмы:цепной,зубчатый(зубчатаяпередача),р

еечный.Звеньяпередачи:ведущее,ведомое.Передат

очноеотношение. 

Практическая работа. Ознакомление с 

механизмами (передачами). 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

o технических системах, созданных 

человеком для 

удовлетворениясвоихбазовыхисоциальныхпотреб- 

ностей 

 

Распознаватьосновныечастимашин.

Выполнять эскизы механизмов, применять 

простые 

механизмыдлярешенияпоставленныхзадач.

Выпол- 

нятьрасчётпередаточногоотношениямехани

зма 

Тема: Анализ функций технических 

систем. Морфологический анализ (2 Ч) 

Функция технической системы. Анализ 

функции технической системы. Метод 

морфологического анализа. Этапы 

морфологического анализа. 

Практические работы. Анализ функций 

технических систем. 

Морфологический анализ технической 

системы. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

об изобретателе метода морфологического 

анализа, 

областяхзнаний,гдеэтотметодприменялсяипозволи

луспешносоздатьтехническиесистемы 

 

Проводитьморфологическийифункц

иональный анализ технической системы. 

Выполнять поиск 

информациивИнтернетеидругихисточниках 

Тема: Моделирование механизмов 

технических систем (2 ч) 

Понятие моделирования технических 

систем. Виды моделей (эвристические, натурные, 

математические). 

Практическая работа. Конструирование 

моделей механизмов. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

oвидахмоделейиобластяхдеятельностичелов

Разъяснятьфункциимоделиипринцип

ымоделирования.Строитьмодельмеханизма

,состоящегоизнесколькихпростыхмеханизм

овпокинематическойсхеме.Выполнятьмоди

фикацию 

механизмов(наосноветехническойдокумент

ации)дляполучениязаданныхсвойств 



ека, в которых применяют моделирование 

различных систем 

Раздел «Материальные технологии» (24 ч) 

Вариант А: Технологии обработки конструкционных материалов 

Тема: Свойства конструкционных 

материалов (2 ч) 

Технологиязаготовкидревесины.Машины,применя

емыеналесозаготовках.Профессии,связанныесзагот

овкой древесины и восстановлением 

лесныхмассивов. Физические и механические 

свойства древесины. Металлы и искусственные 

материалы. Свойства чёрных и цветных металлов. 

Свойства 

искусственныхматериалов.Сортовойпрокат,еговид

ы,область применения. 

Практические работы. Исследование 

плотности древесины. 

Ознакомлениесосвойствамиметалловисплав

ов. Ознакомлениесвидамисортовогопроката 

 

Различатьфизическиеимеханические

свойства 

древесины.Проводитьисследованиеплотнос

ти 

древесины.Знакомитьсяспрофессиямиопера

тор заготовительного комбайна, вальщик 

леса. 

Распознаватьметаллыисплавы,искусственн

ые материалы по образцам. Различать 

механические и технологические свойства 

металлов и 

сплавов,искусственныхматериалов.Распозн

а- 

ватьвидысортовогопрокатапоегопрофилю 

Тема: Графическое изображение деталей 

и изделий из конструкционных материалов (2 

ч) 

Графическоеизображениедеталейцилиндри

ческой 

иконическойформыиздревесины.Чертежидеталей 

изсортовогопроката.Основнаянадписьчертежа. 

Общиесведенияосборочныхчертежах.Специ

фикациясоставныхчастейизделия.Правилачтенияс

борочных чертежей. Применение компьютеров 

для разработки графическойдокументации. 

Практические работы. Выполнение эскиза или 

чертежадеталииздревесины.Чтениесборочного 

чертежа. 

Чтениеивыполнениечертежейдеталейизсорт

ового проката 

 

Оформлятьграфическуюдокументац

ию,читать сборочные чертежи. 

Вычерчивать эскизы или чертежи деталей 

из древесины, имеющих призматическую, 

цилиндрическую, коническую 

форму.Разрабатыватьчертежидеталейизсор

тового проката. Применять компьютер для 

разработки графическойдокументации 

Тема: Контрольно-измерительные 

инструменты (2 ч)  

Виды контрольно-измерительных 

инструментов. 

Устройство штангенциркуля. Измерение 

размеров деталей с помощью штангенциркуля. 

Профессии, связанные с контролем готовых 

изделий. 

Практическая работа. Измерение 

размеров деталей штангенциркулем. 

 

 

Контролировать качество 

изготовленных изделий с помощью 

контрольно-измерительных 

инструментов.Измерятьразмерыдеталейшта

нген- циркулем 



Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииотипахштангенинструментов,которые 

применяютвнастоящеевремявпромышленности 

Тема: Технологическая карта – 

основной документ для изготовления 

деталей (2 ч) 

Технологическая карта и её назначение. 

Маршрутнаяиоперационнаякарты.Последовательн

остьразработкитехнологическойкартыизготовлени

ядеталей из древесины и металла. Использование 

персонального компьютера (ПК) для подготовки 

графическойдокументации.Профессии,связанные 

сручнойобработкойметаллов,механосборочными 

и ремонтными работами. 

Практические работы. Разработка 

технологической карты изготовления детали из 

древесины. 

Разработка технологической карты 

изготовления изделий из сортового проката 

 

 

Разрабатыватьтехнологическиекарт

ыизготовлениядеталейиздревесины,металл

овиискусственныхматериаловнаосновеанал

изаэскизов и чертежей, в том числе с 

применением ПК. Знакомиться с 

профессиями слесарь механосборочных 

работ, слесарь-ремонтник, слесарь- 

инструментальщик 

Тема:Технологическиеоперацииобрабо

ткиисборкидеталейизконструкционныхматер

иалов(12ч) Технология   соединения   

деталей   из    древесины (2ч) 

Соединение брусков из древесины: 

внакладку, 

спомощьюшкантов.Приёмыразметки,пилен

ия, подгонкибрусков.Применяемыеинструменты 

иприспособления.Правилабезопаснойработ

ы. Практическая работа. Изготовление изделия 

издревесиныссоединениембрусковвнакладку. 

Технология изготовления 

цилиндрических и конических 

деталей из древесины ручным 

инструментом (2 ч) 

Изготовление цилиндрических и 

конических 

деталейручныминструментом.Контролькачестваиз

делий. Правила безопасной работы ручными 

столярнымиинструментами. 

Практическая работа. Изготовление 

деталей, имеющих цилиндрическую и коническую 

форму. 

Устройство токарного станка 

для обработки древесины (2 ч) 

Токарныйстанокдляобработкидревесины:ус

тройство,назначение.Организацияработнатокарно

м 

 

 

Изготовлять изделия из древесины, 

соединяя бруски с помощью клея 

внакладку (вполдерева). Контролировать 

качество полученного изделия. 

 

 

 

 

Изготовлять детали, имеющие 

цилиндрическую и коническую форму 

ручными столярными инструментами с 

соблюдением правил безопасной работы. 

Контролировать качество готовых деталей. 

 

 

 

Настраиватьтокарныйстанокдляобра

ботки заготовок необходимого диаметра и 

длины. 

Устанавливатьнашпиндельпатрон,трезубец 

и планшайбу. Настраивать подручник для 

выполненияпродольного,поперечногоипро

дольно-поперечного точения.Знакомиться 

с профессией токарь. 



станке.Оснасткаиинструментыдляработынатокарн

ом станке. Виды точения заготовок. Правила 

безопаснойработынатокарномстанке. 

Практическая работа. Изучение 

устройства токарного станка для обработки 

древесины. 

 

Технология обработки древесины 

на токарном станке (2 ч) 

Технологиятокарнойобработкидревесины.П

одготовказаготовкииеёустановканастанке,установ

ка 

подручника,приёмыточениязаготовок,шлифования

деталей,подрезанияторцов.Контролькачества 

деталей. Правила безопаснойработы. 

Практическая работа. Точение детали из 

древесины на токарном станке. 

Технология резания металла и 

пластмасс слесарной ножовкой (2 ч) 

Технологическая операция резания 

металлов и 

пластмассручнымиинструментами.Приёмыиособе

нностирезанияслесарнойножовкойзаготовокиз 

металлаипластмасс.Приспособлениядлярезания. 

Ознакомление с механической ножовкой. Правила 

безопаснойработы. 

Практическая работа. Резание металла и 

пластмассы слесарной ножовкой. 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииотипахпромышленныхстанковдляреза

ния металлическихзаготовок. 

Технология опиливания 

заготовок из металла и пластмассы 

(2 ч) 

Опиливание.Видынапильников.Приёмыопи

ливаниязаготовокизметалла,пластмасс.Приспособ

ления для опиливания. Правила безопасной 

работы. Практическая работа. Опиливание 

заготовок из металла ипластмасс 

Выполнятьобработкузаготовкидляеё

последующеготочениянастанкеиподготовк

удереворежущих инструментов. Управлять 

токарным станком по обработке 

древесины. Изготовлять детали 

цилиндрической и конической формы 

натокарномстанкепочертежамссоблюдение

м 

правилбезопаснойработы.Применять

контрольно-

измерительныеинструментыпривыполнени

и токарныхработ. 

Отрабатывать навыки ручной 

слесарной обработки заготовок. Выполнять 

по разметке резание 

заготовокизметалловиискусственныхматер

иаловслесарнойножовкойвтискахссоблюде

нием правил безопасной работы. 

Контролировать качество 

вырезанныхдеталей. 

Выполнять по разметке опиливание 

заготовок из металла и пластмасс. 

Отрабатывать навыки работы с 

напильниками различных типов. 

Изготовлять детали из металлов и 

искусственных материалов с соблюдением 



Тема: Технология сверления заготовок 

нанастольномсверлильномстанке(2ч) 

Устройствоиназначениесверлильногостанка

. Подготовкастанкакработе.Приёмысверления 

отверстий.Правилабезопаснойработы. 

Практическая работа. Ознакомление с 

устройствомнастольногосверлильногостанка,сверл

ение отверстий настанке. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

oработесовременныхсверлильныхстанков-

автома- тов на промышленныхпредприятиях 

Настраиватьсверлильныйстанокдляс

верления 

взаготовкахотверстийнеобходимогодиамет

ра. 

Устанавливатьнастолестанкамашинныетис

ки 

изаготовки.Сверлитьотверстиявзаготовках 

с соблюдением правил безопасной 

работы. Применять контрольно-

измерительные инструменты при 

сверлильных работах 

 

Тема: Технологии отделки изделий 

из конструкционных материалов (2 ч) 

Подготовкаповерхностейдеталейиздревесин

ыпередокраской.Отделкадеталейиизделийокрашив

анием. Выявление дефектов в детали (изделии) и 

их устранение. 

Способыдекоративнойилакокрасочнойзащи

ты иотделкиповерхностейизделийизметаллов 

и искусственных материалов. Контроль и 

оценка 

качестваизделий.Правилабезопаснойработыскраск

амииэмалями.Профессии,связанныесотделкой 

поверхностейдеталей. 

Практические работы. Окрашивание 

изделий из 

древесиныкраскойилиэмалью.Отделкаповерхно- 

стей металлическихизделий 

 

Выполнять подготовку 

(грунтование, шпатлевание и зачистку) 

поверхностей деталей из древесины перед 

окраской. Окрашивать изделия из 

древесины краской или эмалью. Выполнять 

отделкуповерхностейготовыхизделийизмет

аллов и искусственных материалов 

(окрашиванием, лакированием и др.) с 

соблюдением правил 

безопаснойработы.Выявлятьиустранятьдеф

ектыотделки.Знакомитьсяспрофессиямилуд

ильщик, гальваник,металлизатор 

Раздел «Материальные технологии» (24 ч) 

Вариант Б: Технологии обработки текстильных материалов 

Тема: Текстильное материаловедение 

(2 ч) 

Общиесвойстватекстильныхматериалов:физ

ические,эргономические,эстетические,технологиче

ские.Видыисвойствахлопчатобумажныхильняныхт

каней. 

Практическиеработы.Ознакомлениесосвой

ствамитканейизхлопкаильна. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

oрастениях,изкоторыхполучаютсырьёдляте

к- стильныхматериалов 

 

Знакомитьсясосвойствамитканейизх

лопка 

ильна.Находитьипредъявлятьинформацию 

o сырье растительного 

происхождения для полу- чения 

текстильных материалов. Оформлять 

результаты исследований 



Тема: Швейная машина (4 ч) 

Подготовка швейной машины к 

работе (2 ч) 

Современная бытовая швейная машина с 

электрическимприводом.Основныеузлышвейнойм

ашины. 

Организациярабочегоместадлявыполнениямашинны

хработ.Подготовкашвейноймашиныкработе.Непола

дки,связанныеснеправильнойзаправкойниток. 

Практическая работа. Исследование режимов 

работы швейноймашины. 

Приёмы работы на  швейной  машине  

(2  ч)  

Приёмыработынашвейноймашине:началора

боты, поворот строчки под углом, закрепление 

машинной 

строчкивначалеиконцеработы,окончаниеработы. 

Назначениеиправилаиспользованиярегулирующ

ихмеханизмов:видстрочки,длинаиширина 

стежка,скоростьинаправлениешитья. 

Практическая работа. Исследование 

режимов работы швейной машины 

 

Знакомиться с устройством 

современной бытовой швейной машины с 

электрическим приводом. 

Подготавливать швейную машину к 

работе: 

наматыватьнижнююниткунашпульку,запра

влятьверхнююинижнююнитки,выводитьни

жнююниткунаверх.Применятьправилабезо

паснойработынашвейноймашине. 

 

Выполнятьпробныепрямыеизигзагоо

бразные 

машинныестрочкисразличнойдлинойстежк

а по намеченным линиям. Выполнять 

закрепки в начале и конце строчки с 

использованием кнопкиреверса. 

Находить и предъявлять 

информацию об 

историишвейноймашины.Овладеватьбезоп

асными приёмамитруда 

Тема: Технологические операции 

изготовления швейных изделий (6 ч) 

Классификация машинных швов: 

соединительные 

(стачнойшоввразутюжкуистачнойшоввзаутюж- 

ку), краевые (шов вподгибку с открытым срезом, 

шов вподгибку с открытым обмётанным срезом, 

шов вподгибку с закрытым срезом) и отделочные. 

Требованияквыполнениюмашинныхработ.Основн

ые операции при машинной обработке изделия: 

предохранениесрезовотосыпания—обмётывание 

зигзагообразнойстрочкойиоверлоком;постоянное 

соединение деталей — стачивание; постоянное 

закреплениеподогнутогокрая—застрачивание 

(соткрытымизакрытымсрезами).Удалениест

рочки временногоназначения. 

Практическая работа. Изготовление 

образца машинных работ. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии обисториисозданияшвейноймашины 

 

 

Изготовлять выкройку для образца 

машинных работ. 

Выкраивать детали для образца 

машинных 

работ.Подготавливатьдеталикроякобработк

е. Выполнять ручные работы. Выполнять 

машинныеработы:обмётываниесрезазигзаг

ообразнымистежкамииоверлоком,стачиван

ие,застрачивание(вподгибкусоткрытымсрез

омивподгибку 

сзакрытымсрезом).Проводитьвлажно-

тепловую 

обработкунаобразцахмашинныхшво

в,находить 

ипредъявлятьинформациюобисториишвейн

ой машины 

Тема:Конструированиеодеждыиаксессу

аров(4ч) Снятие мерок для изготовления 

одежды (2 ч) 

Понятия«одежда»,«аксессуары».Классификация 

одежды.Требования,предъявляемыекодежде. 

Конструированиеодеждыиаксессуаров.Мул

яжный и расчётный методы конструирования. 

Снятие мерок для изготовленияодежды. 

Практическая работа. Снятие мерок. 

 

Знакомиться с методами 

конструирования. Снимать мерки с фигуры 

человека и записывать 

результатыизмерений.Рассчитыватьпоформу

лам 

отдельныеэлементычертежейшвейныхиздели

й. 



Изготовление выкройки швейного 

изделия (2 ч)  

Технологическая последовательность 

изготовления 

выкройкипосвоиммеркам(напримерепрямой 

юбкискулискойдлярезинок).Подготовкавыкройкик

раскрою.Изготовлениевыкройкипозаданным 

размерам(напримересумки).Копированиеготовой 

выкройки (на примере бермуд). Профессия 

конструктор-модельер. 

Практическая работа. Изготовление 

выкроек 

 

Строить чертеж швейного изделия в 

масштабе 

1:4ивнатуральнуювеличинупосвоим

меркам и по заданным размерам. 

Копировать готовую выкройку. 

Знакомиться с профессией 

конструктор-моде льер 

Тема: Технологии вязания крючком (8 ч) 

Вязание полотна из столбиков без 

накида (4 ч) 

Понятие«трикотаж».Вязаныеизделиявсовре

менноймоде.Материалы,инструменты,машиныиав

томаты длявязания. 

Видыкрючков.Правилаподборавзависимости

отвидаизделия и толщины нитки. Организация 

рабочего 

местапривязании.Основныевидыпетельпривязаниик

рючком: начальная петля, воздушная петля, 

цепочкавоздушныхпетель,соединительныйстолбик, 

столбик без накида, столбик с накидом. Условные 

обозначения,применяемыепривязаниикрючком. 

Вязание полотна: начало вязания, вязание 

рядами, 

основныеспособывывязыванияпетель,закрепление 

вязания. 

Практическаяработа.Вывязываниеполот

на изстолбиковбезнакиданесколькимиспособами. 

Плотное вязание по кругу (2ч) 

Вязаниепокругу.Основноекольцо,способыв

язанияпокругу:поспирали,кругами.Особенности 

вязанияплоскихформиобъемныхфигур.Профессияв

язальщицатекстильно-галантерейных изделий. 

Практическая работа. Плотное вязание по 

кругу. 

 

 

Изучать материалы и инструменты 

для вязания. Подбирать крючок и нитки 

для вязания. Вязать крючком образцы 

полотна из столбиков без накида 

несколькими способами. Зарисовывать 

и фотографировать наиболее 

интересные вязаные изделия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнять образец плотного 

вязания по кругу 

крючком.Знакомитьсяспрофессиейвязальщ

ица текстильно-галантерейныхизделий. 

Ажурное вязание по кругу (2 ч) 

Особенности ажурного вязания по кругу. 

Смена 

нитоквмногоцветномвязаниикрючком.Использова

ние мотива «бабушкин квадрат» в изготовлении 

трикотажныхизделий. 

Практическая работа. Ажурное вязание по 

кругу 

 

 

 

Выполнять образец ажурного 

вязания по кругу 

крючком.Находитьипредъявлятьинформац

ию об историивязания 

Раздел «Технологии кулинарной обработки пищевых продуктов» (10 ч) 



Тема:Технологииприготовленияблюд

(10ч) Технология приготовления   блюд   

из   молока и кисломолочных продуктов 

(2ч) 

Значение молока и кисломолочных 

продуктов 

в питании человека. Натуральное 

(цельное)молоко. Молочные продукты. Молочные 

консервы. Кисломолочные продукты. Сыр. 

Методы определения качества молока и молочных 

продуктов. Посуда 

дляприготовленияблюдизмолокаикисломолоч- 

ныхпродуктов.Молочныесупыикаши:техно

логия приготовления и требования к качеству. 

Подача готовых блюд. Технология 

приготовлениятворога 

в домашних условиях. Технология 

приготовления блюд из кисломолочных 

продуктов.Практические работы. Определение 

качества молока и молочных продуктов. 

Приготовление молочного супа, молочной 

каши или блюда из творога. 

 

 

Определять качество молока и 

молочных продуктов органолептическими 

методами. Определять срок годности 

молочных продуктов. Подбирать 

инструменты и приспособления для 

приготовления блюд из молока и 

кисломолочных продук- тов. Планировать 

последовательность технологических 

операций по приготовлению блюд. 

Осваиватьбезопасныеприёмытрудап

риработе с горячими жидкостями и 

посудой. Приготовлять молочный суп, 

молочную кашу или блюдо 

изтворога.Определятькачествомолочногосу

па, каши, блюд из кисломолочных 

продуктов. 

Сервироватьстолидегустироватьготовыебл

юда. 

Технология приготовления 

изделий из жидкого теста (2ч) 

Видыблюдизжидкоготеста.Продуктыдляпр

иготовления жидкого теста. Пищевые 

разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и 

инвентарь для 

замешиваниятестаивыпечкиблинов.Технология 

приготовления теста и изделий из него: блинов, 

блинчиковсначинкой,оладийиблинногопирога. 

Подача их кстолу. 

Определение качества мёда 

органолептическими и лабораторными методами. 

Практическиеработы.Определениекачеств

амёда. Приготовлениеизделийизжидкоготеста. 

Технология приготовления блюд 

из сырых овощей и фруктов (2 ч) 

Пищевая (питательная) ценность овощей и 

фрук- тов. Содержание влаги в продуктах, её 

влияние на качество и сохранность продуктов. 

Способы 

храненияовощейифруктов.Свежезамороженные 

овощи.Подготовкакзаморозке,хранениеиусло- 

вия кулинарного использования 

свежезамороженных продуктов. 

Влияние экологии окружающей среды на 

качество 

овощейифруктов.Определениедоброкачественност

иовощейповнешнемувиду.Методыопределениякол

ичества нитратов в овощах с помощью 

Находитьипредъявлятьинформацию

омолочнокислых бактериях, 

национальныхмолочных продуктах в 

регионепроживания. 

 

Приготовлять изделия из жидкого 

теста. 

Дегустироватьиопределятькачествоготовог

облюда. Находить и предъявлять 

информацию о 

народныхпраздниках,сопровождающихсяв

ыпечкой блинов. Находить в Интернете 

рецепты блинов, блинчиков иоладий. 

 

 

 

 

 

 

Определятьдоброкачественностьово

щейифруктовповнешнемувидуиспомощью

индикаторов. Выполнять кулинарную 

механическую обработку овощей и 

фруктов. Выполнять нарезку овощей 

различной формы. Выполнять украшение 

салатов. Осваивать безопасные приёмы 

работы 

ножомиприспособлениямидлянарезкиовощ

ей. Отрабатывать точность и координацию 



измерительныхприбороввхимическихлаборатория

х,спомощьюбумажныхиндикатороввдомашнихусл

овиях.Способыудалениялишнихнитратовизовощей

. 

Общиеправиламеханическойкулинарнойобработк

иовощей. 

Правила кулинарной обработки, 

обеспечивающие 

сохранениецветаовощейисодержаниявитаминов. 

Правилаизмельченияовощей,наиболеераспростран

ённыеформынарезкиовощей.Инструментыиприспо

собления длянарезки. 

Использованиесалатоввкачествесамостояте

льных блюдигарнировкмяснымирыбнымблюдам. 

Технология приготовления салата из сырых 

овощей (фруктов). Украшение готовых блюд 

продуктами, входящими в состав салатов, 

зеленью. 

Практические работы. Определение 

содержания нитратов. 

Приготовление салата из сырых овощей 

движенийпривыполненииприёмовнарезки. 

Читатьтехнологическуюдокументац

ию.Соблюдатьпоследовательностьприготов

ленияблюдпо 

технологическойкарте.Готовитьсалатизсыр

ых 

овощейилифруктов.Осуществлятьорганоле

птическую оценку готовыхблюд. 

Овладевать навыками деловых, 

уважительных, 

культурныхотношенийсовсемичленамибриг

ады(группы). 

Находить и представлять 

информацию об овощах, применяемых в 

кулинарии, блюдах из них, влиянии на 

сохранение здоровья человека. 

 

Тепловая кулинарная обработка 

овощей (2 ч) 

 Значение и виды тепловой обработки 

продуктов (варка, припускание, бланширование, 

жарение, 

пассерование,тушение,запекание).Преимущества и 

недостатки различных способов тепловой 

обработки овощей. Технология приготовления 

салатов 

ивинегретовизварёныховощей.Условияварки 

овощейдлясалатовивинегретов,способствующие 

сохранениюпитательныхвеществивитаминов. 

Требованияккачествуиоформлениюготовых

блюд. Практическая работа. Приготовление 

блюда из варёныховощей. 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииотехнологияхваркинапару,значении 

слова«винегрет». 

 

 

 

Осваивать безопасные приёмы 

тепловой обработки овощей. Готовить 

гарниры и блюда из варёных овощей. 

Осуществлять органолептическую оценку 

готовых блюд. 

Овладевать навыками деловых, 

уважительных, культурных отношений со 

всеми членами бригады. 



Технология приготовления блюд 

из рыбы и морепродуктов (2 ч) 

Пищеваяценностьрыбы.Содержаниевнейбе

лков, 

жиров,углеводов,витаминов.Видырыбы.Маркиров

ка консервов. Признаки доброкачественности 

рыбы. Условия и сроки хранения рыбной 

продукции. Разделка рыбы. Санитарные 

требования при обработкерыбы. 

Тепловаяобработкарыбы.Технологияпригот

овленияблюдизрыбы.Подачаготовыхблюд.Требова

ния к качеству готовыхблюд. 

Пищевая ценность нерыбных продуктов 

моря. 

Содержаниевнихбелков,жиров,углеводов,витамин

ов.Видынерыбныхпродуктовморя,продуктов 

изних. 

Технология приготовления блюд из 

нерыбных продуктов моря. Подача готовых блюд. 

Требования 

к качеству готовых блюд. 

Практические работы. Определение 

свежести 

рыбы.Приготовлениеблюдаизрыбы.Определение 

качестватермическойобработкирыбныхблюд. 

Приготовление блюда из морепродуктов. 

Самостоятельная работа. Поиск информации 

oзагрязненииМировогоокеана;значениипон

ятий 

«рыбапаровая»,«рыбательная»,«рыбачинё

ная», 

«рыба заливная», «строганина» 

Находитьипредъявлятьинформацию

оспособах тепловой обработки, 

способствующих 

сохранениюпитательныхвеществивитамино

в. 

 

 

 

 

Определять свежесть рыбы 

органолептическими методами. Определять 

срок годности рыбных консервов. 

Подбирать инструменты и приспособления 

для механической и кулинарной обработки 

рыбы. Осваивать безопасные приёмы 

труда. Планировать последовательность 

технологических операций по 

приготовлению рыбных блюд. Оттаивать и 

выполнять механическую кулинарную 

обработку свежемороженой рыбы. 

Выполнять механическую обработку 

чешуйчатой рыбы. Разделывать солёную 

рыбу. Выбирать и готовить блюда из рыбы 

и нерыбных продуктов моря. Определять 

качество термической обработки рыбных 

блюд. Сервировать стол и дегустировать 

готовые блюда. Находить и предъявлять 

информацию о блюдах из рыбы и 

морепродуктов 

Раздел «Технологии растениеводства и животноводства» (8 ч) 

Тема: Растениеводство (6 ч) 

Обработка почвы (2 ч) 

Состав и свойства почвы. Подготовка 

почвы под 

посадку.Агротехническиеприёмыобработки:основ

ная, предпосевная и послепосевная. Профессия 

агроном. 

Практическая работа. Подготовка почвы к 

осенней обработке. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии опочвенныхзагрязнениях,эрозиипочвы. 

Технологии посева, посадки и 

ухода за культурными растениями (2 

ч) 

Технология подготовки семян к посеву: 

сортировка, прогревание, протравливание, 

закаливание, замачивание и проращивание, 

обработка стимуляторами роста, посев семян на 

бумаге. 

 

Знакомиться с составом почвы. 

Знакомиться 

сагротехническимиприёмамиобрабо

ткипочвы. Выполнять подготовку почвы к 

осенней 

(весенней)обработке.Знакомитьсяспрофесс

иейагроном. 

 

 

 

Знакомиться с садовым 

инструментом. Осваивать безопасные 

приёмы труда. Выполнять 

проращиваниесемяновощныхкультур.Выпо

лнять посев семян и посадку культурных 

растений.Знакомитьсясагротехническимим

ероприятиямипоборьбессорняками. 

Выполнять прополку всходов 



Технологиипосевасемянипосадкикультурн

ыхрастений.Рассадныйибезрассадныйспособыпоса

дки. 

Технологииуходазарастениямивтечениевеге

тационного периода: прополка, прореживание, 

полив, 

рыхление,обработкаотвредителейиболезней,подко

рмка. 

Ручные инструменты для ухода за 

растениями. Механизированный уход за 

растениями. 

Практические работы. Проращивание 

семян овощных культур. 

Прополкавсходововощныхилицветочныхку

льтур. Самостоятельная работа. Поиск 

информации об 

агротехническихмероприятияхпоборьбессорнякам

и на садовомучастке. 

Технологии уборки урожая (2 ч) 

Технологии механизированной уборки 

овощных культур. Технологии хранения и 

переработки 

урожаяовощейифруктов:охлаждение,замораживан

ие, сушка. Технологии получения 

семянкультурныхрастений.Отрасльрастениеводств

а—

семеноводство.Правиласборасеменногоматериала. 

Практическая работа. Уборка урожая 

корнеплодов 

Технологииуходазарастениямивтечениевеге

тационного периода: прополка, прореживание, 

полив, 

рыхление,обработкаотвредителейиболезней,подко

рмка. 

Ручные инструменты для ухода за 

растениями. Механизированный уход за 

растениями. 

Практические работы. Проращивание 

семян овощных культур. 

Прополкавсходововощныхилицветочныхку

льтур. Самостоятельная работа. Поиск 

информации об 

агротехническихмероприятияхпоборьбессорнякам

и на садовомучастке. 

Технологии уборки урожая (2 ч) 

Технологии механизированной уборки 

овощных культур. Технологии хранения и 

переработки 

урожаяовощейифруктов:охлаждение,замораживан

ие, сушка. Технологии получения 

семянкультурныхрастений.Отрасльрастениеводств

а—

овощных или цветочных культур. 

Выполнятьуборкуурожаякорнеплодо

в.Осваиватьприёмыхраненияипереработкио

вощей ифруктов. 

Выполнятьсборсемяновощныхицвет

очных 

растенийВыполнятьуборкуурожаякорнепло

дов.Осваиватьприёмыхраненияипереработк

иовощей ифруктов. 

Выполнятьсборсемяновощныхицвет

очных растений 



семеноводство.Правиласборасеменногоматериала. 

Практическая работа. Уборка урожая 

корнеплодов 

Тема: Животноводство (2 ч) 

Содержание животных как элемент технологии 

преобразованияживотныхорганизмоввинтересах 

человека.Строительствоиоборудованиепомещений 

дляживотных,техническиеустройства,обеспечивающие 

необходимые условия содержания животных и уход за 

ними. Содержание собаки в городской квартире. 

Выполнение гигиенических процедур, 

уходзашерстью.Содержаниесобакивнедома. 

Условия для выгула собак. Бездомные собаки как 

угроза ухудшения санитарно-

эпидемиологическойобстановкигорода.Бездомныеживо

тныекаксоциальнаяпроблема.Профессия кинолог. 

Самостоятельная работа. Изучение причин 

появления бездомных собак в микрорайоне 

проживания. Проектирование и изготовление 

простейшего технического устройства, 

обеспечивающего условия содержания животных и 

облегчающее уход за ними 

 

Собиратьинформациюиделатьоп

исаниеусловийсодержаниядомашнихжи

вотныхвсвоей семье, семьяхдрузей. 

Проектироватьиизготовлятьпрос

тейшиетехнические устройства, 

обеспечивающие условия содержания 

животных и облегчающие уход за 

ними:лежанки,будкидлясобаки,клетки,

автопоилки для птиц, устройства для 

аэрации 

аквариумов,автоматизированнойкорму

шкидля кошки и др. Изучать причины 

появления бездомных собак. Создавать 

информационный 

плакатоживотных.Знакомитьсяспрофес

сией кинолог 

Раздел «Исследовательская и созидательная деятельность» (8 ч) 

Тема: Разработка и реализация творческого 

проекта (8 ч) 

Разработкаиреализацияэтаповвыполнениятворчес

когопроекта.Разработкатехническогозадания. 

Выполнениетребованийкготовомуизделию.Расчё

т затрат на изготовление проекта. Разработка элек- 

троннойпрезентации.Защитатворческогопроекта 

 

 

Изготовлятьпроектноеизделие.Н

аходитьнеобходимуюинформациюсисп

ользованиемИнтернета. Выполнять 

эскизы деталейизделия. 

Составлять учебные 

технологические карты. Изготовлять 

детали, собирать и отделывать изделия, 

контролировать их качество. 

Оценивать стоимость материалов для 

изготовления изделия, сопоставляя её с 

возможной рыночной 

ценойтовара.Разрабатыватьвариантыре

кламы. 

Подготавливатьпояснительнуюзаписку.

Оформлятьпроектныематериалы.Прово

дитьпрезентациюпроекта 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

7класс (68 ч, 2 ч — резервноевремя) 

Основное 
содержание по 

темам 

Характеристика 
основных видов 

деятельности 
обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Раздел «Технологии получения современных материалов» 

(4 ч) 

Тема: Технология изготовления изделий 

из порошков (порошковая металлургия) (1 ч) 

Понятие «порошковая металлургия». 

Технологический процесс получения деталей из 

порошков. Металлокерамика, твёрдые сплавы, 

пористые металлы. Область применения изделий 

порошковой металлургии. 

 

Тема: Пластики и керамика (1 ч) 

Пластики и керамика как материалы, 

альтернативныеметаллам.Областьпримененияплас

тмасс,керамики, биокерамики, углеродистого 

волокна. Экологические проблемы утилизации 

отходов пластмасс. Практическая работа. 

Ознакомление с образцами изделий изпорошков. 

Самостоятельнаяработа.Подготовкакобра

зовательномупутешествию(экскурсии)насовремен

ное предприятие города(региона) 

 

 

Различать этапы технологического 

процесса 

получениядеталейизпорошков.Приводить

примеры применения изделий 

порошковой металлургии. Выполнять 

поиск в Интернете и других источниках 

информации предприятий региона, 

использующихсовременныематериалыите

хнологии ихобработки. 

Различать современные 

многофункциональные материалы. 

Приводить произвольные примеры 

примененияперспективныхматериаловвте

хнике и в быту. Знакомиться с профессией 

литей- щикпластмасс 

Тема: Композитные материалы (1 ч) 

Композитныематериалы.Стеклопластики.Биме- 

таллы.Назначениеиобластьприменениякомп

озит- ныхматериалов. 

 

Характеризоватьактуальныеиперсп

ективные 

технологииполученияматериаловсзаданн

ыми свойствами. 

 



Тема: Технологии нанесения защитных и 

декоративных покрытий (1 ч) 

Защитные и декоративные покрытия, 

технология 

ихнанесения.Хромирование,никелирование,цин- 

кование.Формированиепокрытийметодомнапылен

ия (плазменного,газопламенного). 

Практические работы. Ознакомление с 

образцами изделий из композитных материалов и 

изделий 

с защитными и декоративными 

покрытиями. 

Обсуждениерезультатовобразовательногопутешест

вия 

 

 

Распознавать изделия из 

конструкционных 

материалов,имеющиенанесённыенаповерх

ностьдеталейплёнки(покрытия)сзаданным

и свойствами 

Раздел «Современные информационные технологии» (4 ч) 

Тема: Понятие об информационных 

технологиях(1 ч) 

Понятие «информационные технологии». 

Области применения информационных 

технологий. 

Электронныедокументы,цифровоетелевидение,ци

фроваяфотография,Интернет,социальныесети,вирт

уальнаяреальность. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии отехнологияхпередачиинформациивXIXв. 

Тема: Компьютерное трёхмерное 

проектирование (1 ч) Компьютерное трёхмерное 

проектирование. Компьютерная графика. 3D-

моделирование. Редакторы компьютерного 

трёхмерного проектирования(3D-

редакторы).Профессиивсфереинформационныхтех

нологий:сетевойадминистратор,системный 

аналитик, веб-разработчик, сео-специалист, 

администратор баз данных, аналитик по 

информационнойбезопасности. 

Практическая работа. Компьютерное 

трёхмерное проектирование 

 

 

Характеризовать актуальные и 

перспективные информационные 

технологии. 

 

 

 

 

 

Выполнятьбазовыеоперацииредакт

оракомпьютерного трёхмерного 

проектирования (на выбор 

образовательнойорганизации). 

Характеризовать профессии в сфере 

информационных технологий 

Тема: Обработка изделий на станках с 

ЧПУ (2 ч)  

Обработкаизделийнастанках(фрезерных,све

рлильных, токарных, шлифовальных и др.) с ЧПУ. 

CAM-системы—системытехнологическойподго- 

товкипроизводства.Созданиетрёхмерноймодели 

вCAD-системе.ОбрабатывающиецентрысЧПУ. 

Практическая работа. Разработка и 

создание изделия средствами учебного станка 

 

Знакомиться с информацией об 

обработке изделий на станках с ЧПУ. 

Разрабатывать и анализировать процесс 

создания изделия средствами учебного 

станка, управляемого программой 

компьютерного трёхмерного 

проектирования 

Раздел «Технологии в транспорте» (6 ч) 



Тема: Виды транспорта. История 

развития транспорта (1 ч) 

Потребностивперемещениилюдейитоваров,

потребительскиефункциитранспорта.Видытранспо

рта, 

историяразвитиятранспорта.Транспортнаяинфраст

руктура.Перспективныевидытранспорта. 

Тема: Транспортная логистика  (1  ч) 

Транспортная логистика. Транспортно-логистиче- 

скаясистема.Вариантытранспортировкигрузов. 

Практическая работа. Решение учебной 

логистической задачи. Самостоятельные работы. 

Анализ организации пассажирского транспорта в 

регионе проживания. Изучение логистической 

системы пассажирских перевозок в населённом 

пункте 

 

 

Называтьихарактеризоватьактуаль

ныеиперспективные технологии 

транспорта. Анализировать организацию 

пассажирского транспорта в 

регионепроживания. 

 

Решать учебные логистические 

задачи. 

Выявлятьпроблемытранспортнойлогистик

инаселённогопунктанаосновесамостоятел

ьноспланированногонаблюдения 

Тема: Регулирование транспортных 

потоков (2 ч) Транспортный поток. Показатели 

транспортного потока (интенсивность, средняя 

скорость, 

плотность).Основноеуправлениетранспортнымпот

оком. 

Регулированиетранспортныхпотоков.Моделирован

ие транспортныхпотоков. 

Практическая работа. Построение 

графической модели транспортного потока. 

Самостоятельнаяработа.Изучениесостава

транспортногопотокавнаселённомпункте 

 

Решатьучебнуюзадачунамоделиров

аниетранспортныхпотоков.Строитьграфич

ескуюмодель потока. Анализировать 

состав транспортного потока в 

населённомпункте 

Тема: Безопасность транспорта. Влияние 

транспорта на окружающую среду (2 ч) 

Безопасность транспорта (безопасность полётов, 

судоходства,железнодорожногоиавтомобильного 

транспорта).Влияниетранспортанаокружающую 

среду. 

Практическая работа. Построение 

графической модели уровня шума транспортного 

потока 

 

 

Проводитьучебныйвиртуальныйэкс

перимент и строить компьютерную 

модель какой-либо выбранной 

характеристики транспортных средств 

Раздел «Автоматизация производства» (4 ч) 

Тема: Автоматизация промышленного 

производства (1 ч) 

Автоматизация промышленного 

производства. Автомат. Автоматизация 

(частичная, комплексная, 

полная).Направленияавтоматизациивсовременном 

промышленномпроизводстве. 

 

 

Характеризовать автоматизацию 

производства 

напримеререгионапроживания.Знакомить

ся 

спрофессиями,связаннымисобслуживание

м автоматизированных производств. 

Приводить произвольные 

примерыавтоматизации. 



Тема: Автоматизация производства в 

лёгкой промышленности (1 ч) 

Понятие «лёгкая промышленность». Цель и 

задачи автоматизации лёгкой промышленности. 

Линия- автомат.Цех-

автомат.Профессияоператоршвейногооборудовани

я. 

Практическая работа. Подготовка к 

образовательномупутешествию(экскурсии)насовре

менноепредприятие города (региона), где 

применяется автоматизированное 

производствопродукции 

 

 

Характеризовать автоматизацию 

лёгкой 

промышленностинапримеререгионапрож

ивания 

Тема:Автоматизацияпроизводствавпи

щевой промышленности (2ч) 

Понятие «пищевая промышленность». Цель 

и 

задачиавтоматизациипищевойпромышленности.Ав

томатическиелиниипопроизводствупродуктовпита

ния. Профессия оператор линии в производстве 

пищевойпродукции. 

Практическая работа. Обсуждение 

результатов образовательного путешествия 

 

 

Характеризовать автоматизацию 

пищевой 

промышленностинапримеререгионапрож

ивания.Знакомитьсяспрофессиями,связан

ными с обслуживанием 

автоматизированных произ- водств 

Раздел «Материальные технологии» (28 ч) 

Вариант А: Технологии обработки конструкционных материалов 

Тема:Технологииполучениясплавовсза

данными свойствами (2ч) 

Классификация сталей. Конструкционные и 

инструментальные стали. Термическая обработка 

сталей. Закалка, отпуск, отжиг. Выбор стали для 

изделия в соответствии с его функциональным 

назначением. 

Практическая работа. Ознакомление с 

термической обработкой стали. 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииомаркахсталей,применяемыхвразличн

ых областях деятельностичеловека 

 

 

Разбиратьсявнаиболеераспростран

ённыхмаркахсталей.Знакомитьсястермиче

скойобработкойстали.Знакомитьсяспрофе

ссиейтермист 

Тема: Конструкторская и 

технологическая 

документациядляизготовленияизделий(6ч) 

Отклоненияи  допуски   на   размеры   

деталей  (2ч) 

Точность измерений. Понятия 

«номинальный размер», «наибольший и 

наименьший допустимые размеры». Предельные 

отклонения и допуски на размеры детали. Посадки 

с натягом и зазором. 

Практическая работа. Расчёт отклонений 

и допусков на размеры вала и отверстия. 

 

 

Рассчитыватьпредельныеотклонен

ияразмеров детали. Вычислять 

наибольший и наименьший допустимые 

размеры детали. Подсчитывать 

допускинаразмердетали.Определятьвидпо

садки 

(сзазоромилиснатягом)всоединениивала 

с отверстием. 

Знакомитьсясконструкторскойдоку

ментацией. 

Вычерчиватьчертежидеталейиздревесины 

и металла. Разрабатывать конструкцию и 

выполнять чертёж детали творческого 



проекта. Использовать компьютер для 

подготовки конструкторской 

документации 

Графическое   изображение   изделий   

(2   ч)  

Понятиеоконструкторскойдокументации.Ф

ормы 

деталейиихконструктивныеэлементы.Изображени

еипоследовательностьвыполнениячертежа. 

ЕСКД. Чертежи деталей, сборочные 

чертежи. 

Понятиеосекущейплоскости,сеченияхиразрезах. 

Виды штриховки. Изображение фаски и резьбы, 

простановка ихразмеров. 

Практические работы. Выполнение 

чертежа детали из древесины. 

Выполнениечертежейдеталейсточёнымииф

резерованнымиповерхностями. 

Технологическая документация 

для изготовления изделий (2 ч) 

Понятие «технологическая документация». 

Стадии 

проектированиятехнологическогопроцесса.ЕСТД. 

Операционная карта. Понятия «установ», 

«переход», «рабочийход». 

Практические работы. Разработка 

технологической карты изготовления детали из 

древесины. 

Разработка операционной 

(технологической) карты изготовления детали из 

металла. 

Самостоятельная работа. Разработка с 

помощью 

ПКтехнологическойкартынаоднуиздеталейизделия

,котороеявляетсятворческимпроектом;сохранение

результатовработывформетаблицысовстроеннымиэ

скизами 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомитьсястехнологическойдоку

ментацией. 

Разрабатыватьтехнологическиеиоперацио

нные 

картынаизготовлениеизделийиздревесины 

иметалла.Использоватькомпьютерд

ляподготовки 

технологическойдокументации 

Тема: Технологические операции сборки 

и обработки изделий из древесины (6 ч) 

 



Технология шипового соединения 

деталей из древесины (2 ч) 

Виды шиповых столярных соединений. 

Понятия 

«шип», «проушина», «гнездо». Порядок 

расчёта элементов шипового соединения. 

Технология шипового соединения деталей. 

Практические работы. Расчёт шиповых 

соединений деревянной рамки. 

Изготовлениеизделийиздревесинысшиповы

м соединениембрусков. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии остолярныхсоединенияхдеталейиздревесины, 

которыеприменяютсяприизготовлениимебели или 

встроительстве. 

Технология соединения деталей из 

древесины шкантамии  шурупами  в  нагель   

(2  ч) 

Принципысоединениядеталейспомощьюшкантов 

ишурупов,ввинчиваемыхвнагели.Правилабезопасн

ойработы. 

Практическаяработа.Соединениедеталейи

здревесинышкантамиишурупамивнагель. 

Самостоятельнаяработа.ПоисквИнтернет

е идругихисточникахинформацииовариантах 

соединениядеталейнашкантах;сохранениеи

нформациивформеописания,схем,фотографий. 

Рассчитывать элементы шипового 

соединения. Выполнять эскизы шиповых 

соединений. 

Подготавливать(вырезатьистрогать)загото

вкидля 

рамки,брускикоторойсоединяютсяодинар

ным 

шипом.Изготовлятьизделияиздревесиныс

шиповым соединениембрусков. 

 

 

 

 

 

 

 

Соединятьдеталииздревесинышкан

тами 

ишурупамивнагель:размечатьзаготовки, 

рассчитывать необходимый диаметр 

шкантов, сверлить отверстия, 

запрессовывать шканты, выполнять 

сборку. 

Технология обработки наружных 

фасонных поверхностей  деталей  из  

древесины  (2  ч) 

Приёмыточениядеталейиздревесины,имеющих 

фасонныеповерхности.Правилабезопаснойработы. 

Обработка вогнутой и выпуклой криволинейных 

поверхностей. Точение шаров и дисков. Отделка 

изделий.Контрольиоценкакачестваизделий. 

Практическая работа. Точение деталей из 

древесины. 

Самостоятельная работа. Поиск и изучение 

информацииодекоративныхизделияхиздревесины,изг

отовляемыхнатокарномстанке 

Точитьдеталииздревесиныснару

жнымифасоннымиповерхностямипочер

тежам,технологическим картам. 

Применять разметочные и контрольно-

измерительные инструменты при 

изготовлении этихдеталей 

Тема: Технологические операции 

обработки металлов и искусственных 

материалов (6 ч) Устройство токарно-

винторезного станка (2 ч) 

Устройство токарно-винторезного станка ТВ-

6 

(ТВ-7). Виды механических передач, 

применяемых в токарном станке. Организация 

рабочего места. 

Правилабезопасноготруда.Схемапроцессаточе

ния. Видыиназначениетокарныхрезцов. 

Практические работы. Ознакомление с 

 

 

Знакомиться с устройством 

токарного станка, разбираться в 

назначении всех его агрегатов. 

Знакомитьсясинструментамидлятокарн

ыхработ.Знакомитьсяспрофессиямиопе

раторавтоматическойлинииислесарь-

ремонтникстаночногопарка. 

 

 

 



устройством токарно-винторезного станка ТВ-6. 

Ознакомление с токарными резцами. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

oмоделяхшкольныхтокарно-

винторезныхстанков. Технологии обработки 

заготовок на токарно-винторезном станке 

ТВ-6 (2ч) 

Управлениетокарно-

винторезнымстанком.Наладка 

инастройкастанка.Трёхкулачковыйпатрониповодкова

япланшайба,параметрырежимоврезания. 

Профессии,связанныесобслуживанием,наладкой 

иремонтомстанков.Приёмыработынатокар- 

но-винторезномстанке:точение,подрезкаторца, 

обработкауступов,прорезаниеканавок,отрезка 

заготовок. 

Практические работы. Управление токарно-

винто- резным станком ТВ-6. 

Обтачивание наружной цилиндрической 

поверхности, подрезание торца и сверление заготовки 

на станке ТВ-6. 

 

 

Выполнять упражнения по 

управлению токарно-

винторезнымстанком.Налаживатьинаст

раиватьстанок.Организовыватьрабочее

место 

с учётом правил безопасного 

труда. Обтачивать 

водковаяпланшайба,параметрырежимоврезани

я. Профессии,связанныесобслуживанием,наладкой 

иремонтомстанков.Приёмыработынатокар- 

но-винторезномстанке:точение,подрезкаторца, 

обработкауступов,прорезаниеканавок,отрезка 

заготовок. 

Практические работы. Управление токарно-

винто- резным станком ТВ-6. 

Обтачивание наружной цилиндрической 

поверхности, подрезание торца и сверление заготовки 

на станке ТВ-6. 

Технология нарезания резьбы (2 ч) 

Виды и назначение резьбовых соединений. 

Крепёжные резьбовые детали. Технология нарезания 

наружнойивнутреннейрезьбывручнуювметаллах и 

искусственных материалах. Инструменты для 

нарезаниярезьбы.Приёмынарезаниярезьбы. 

Практическая работа. Нарезание резьбы 

наружныецилиндрическиеповер

хности,подрезать торцы и сверлить 

заготовки. Изготовлять 

деталиизметаллаиискусственныхматер

иалов 

натокарномстанкепочертежамитехноло

гическимкартам. 

 

 

 

 

 

Выполнятьупражненияпонареза

ниювручную 

наружнойивнутреннейрезьбы.Получать

навыки нарезания резьбы в металлах и 

искусственных материалах. Выявлять 

дефекты и устра- нятьих 

Тема: Устройство настольного 

горизонтально- фрезерного станка (2 ч) 

Фрезерование. Режущие инструменты для 

фрезерования. Назначение и устройство настольного 

горизонтально-фрезерного станка школьного типа 

НГФ-

110Ш,управлениестанком.Основныефрезерныеопера

циииособенностиихвыполнения. Практические 

работы. Ознакомление с режущим инструментом 

для фрезерования и с устройством станка НГФ-

110Ш. 

 

 

Знакомитьсясрежущимиинструм

ентамидля 

фрезерныхработ.Знакомитьсясустройст

вом фрезерного станка НГФ-110Ш. 

Выполнять упражнения по наладке и 

настройке станка. Управлять 

фрезернымстанком 



Наладка и настройка станка НГФ-110Ш. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

oсовременныхфрезерныхстанках,применяемы

х на промышленныхпредприятиях 

Тема: Технологии художественной 

обработки древесины (6 ч) 

Мозаика. Технология изготовления 

мозаичных наборов (1 ч) 

Мозаика, её виды (инкрустация, интарсия, 

блочная мозаика, маркетри). Технология 

изготовления мозаичных наборов из шпона. 

Материалы и инструменты. Приёмы работы. 

Практическая работа. Изготовление мозаики 

из шпона. 

Мозаика с металлическим контуром (1  

ч)  

Мозаикаснакладнымиврезаннымметаллически

м 

контуром.Филигрань,скань.Инструментыиматериалы.

Приёмывыполненияработ. 

Практическая работа. Украшение мозаики 

филигранью.Украшениемозаикиврезаннымметалличе

скимконтуром. 

Самостоятельная работа. Поиск в Интернете 

идругихисточникахвариантовмозаичныхиздел

ий, выполненных в технике инкрустации, интáрсии, 

маркетри́;сохранениеинформациивформеэскизов, 

фотографий. 

 

 

Изготовлятьмозаичныйнабориз

шпона.Разрабатыватьизделиясучётомна

значенияиэстетическихсвойств.Осваив

атьприёмывыполнения 

основныхоперацийручнымиинструмент

ами. 

 

 

 

Изготовлять мозаику из шпона, 

украшенную филигранью, мозаичный 

набор, украшенный 

врезаннымметаллическимконтуром.Пр

едстав- лять презентациюизделий. 

Технология резьбы по дереву (4 ч) 

История художественной обработки 

древесины. 

Видырезьбыподереву.Оборудованиеиинструменты 

для резьбы по дереву. Технологии выполнения 

ажурной, геометрической, рельефной и скульптурной 

резьбы по дереву. Правила безопасного труда 

привыполнениихудожественно-прикладныхработ 

сдревесиной.Профессии,связанныесхудожественной 

обработкойдревесины. 

Практическая работа. Художественная 

резьба по дереву 

Разрабатывать изделия с учётом 

назначения 

иэстетическихсвойств.Выполнят

ьпоискнеобходимыхсведенийвбиблиот

екекабинетатехнологииивсетиИнтернет

.Выбиратьматериалы 

и заготовки для резьбы по 

дереву. Осваивать приёмы выполнения 

основных операций ручными 

инструментами. Изготовлять изделия 

декоративно-прикладного характера, 

содержащие художественную резьбу, 

по эскизам и чертежам 

Раздел «Материальные технологии» (28 ч) 

Вариант Б: Технологии изготовления текстильных изделий 



Тема: Текстильное материаловедение (2 ч) 

Классификация текстильных волокон животного 

происхождения. Способы их получения. Виды 

исвойствашерстяныхишёлковыхтканей.Призна

ки определения вида тканей по сырьевому составу. 

Сравнительная характеристика свойств тканей из 

различныхволокон. 

Практическая работа. Определение 

сырьевого состава тканей и изучение их свойств. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформации 

о шерстяной тканикашемир 

 

Составлять коллекции тканей из 

натуральных волокон животного 

происхождения. 

Знакомитьсясосвойствамишерст

яныхишёлковыхтканей. 

Определять сырьевой состав 

тканей. 

Находитьипредъявлятьинформа

циюошелкоткачестве. 

Оформлять результаты 

исследований 

Тема: Швейная машина (4 ч) 

Машиннаяигла.Дефектымашин

нойстрочки 

(2 ч) 

Устройство швейной иглы. Неполадки, 

связанные с неправильной установкой иглы, её 

поломкой. 

Замена машинной иглы. 

Уходзашвейноймашиной:очисткаисмазкадв

ижущихся и вращающихсячастей. 

Дефектымашиннойстрочки,связанныеснепр

авильнымнатяжениемниток.Назначениеиправила 

использования регулятора натяжения верхней 

нитки. 

Практические работы. Уход за швейной 

машиной. Устранение дефектов строчки. 

Приспособления к швейной машине (2 

ч) Приспособления к швейной машине. 

Технология 

обмётыванияпетельипришиванияпуговицыспомощ

ью швейноймашины. 

Практическая работа. Применение 

приспособлений к швейной машине. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии о фурнитуре для одежды; об истории и видах 

пуговиц 

 

Знакомитьсясустройствоммашинно

йиглы. Выполнять замену машиннойиглы. 

Выполнять очистку и смазку 

швейной машины. Находить и 

предъявлять информацию об уходе за 

швейными машинами последнего 

поколения. Определять вид дефекта 

строчки по её виду. 

Выполнять регулирование качества 

зигзагообразнойипрямойстрочекспомощь

юрегулятора натяжения верхнейнитки. 

Выполнятьобмётываниепетлинашв

ейноймашине. 

 

Пришиватьпуговицуспомощьюшве

йной машины. 

Овладевать безопасными 

приёмами труда на швейной машине. 

Находить и предъявлять 

информациюофурнитуредляодежды,истор

ии пуговиц 

Тема: Технологические операции 

изготовления швейных изделий (2 ч) 

Технология ручных и машинных работ. 

Понятие 

oдублированиидеталейкроя.Технологиясое

динения детали с клеевойпрокладкой. 

Основныеоперацииприручныхработах:прим

ётывание;вымётывание. 

Основные машинные операции: 

притачивание, 

обтачивание.Обработкаприпусковнашовпередвывёр

тыванием. 

Классификация машинных швов: 

соединительных(обтачнойшовсрасположениемшва

 

 

Дублировать детали кроя клеевой 

прокладкой. 

Изготовлятьобразцыручныхработ:примёт

ывание ивымётывание. 

Изготовлятьобразцымашинныхраб

от:притачивание иобтачивание. 

Проводитьвлажно-

тепловуюобработкунаобразцах. 

Выполнятьправилабезопаснойрабо

тыутюгом и на швейноймашине 



насгибе и вкант). 

Практические работы. Дублирование 

деталей клеевой прокладкой. 

Изготовление образца ручных и машинных 

работ 

Тема: Конструирование одежды (2 ч) 

Конструирование плечевой одежды с 

цельнокроенымрукавом.Понятиеоплечевойодежде

.Понятие 

ободеждесцельнокроенымивтачнымрукавом. 

Определение размеров фигуры человека. 

Снятие мерок для изготовления плечевой одежды. 

Построение чертежа основы плечевого изделия с 

цельнокроеным рукавом. 

Практическаяработа.Снятиемерокипостро

ение 

чертежашвейногоизделиясцельнокроенымрукавом. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии о значении понятия «туника», одежде древних 

римлян 

 

Сниматьмеркисфигурычеловекаиза

писывать 

результатыизмерений.Рассчитыватьпофор

мулам отдельные элементы чертежей 

швейных изделий. 

Строитьчертёжосновыплечевогоиз

делия сцельнокроенымрукавомвМ1:4. 

Находитьипредъявлятьинформаци

юобистории швейныхизделий 

Тема: Моделирование одежды (4 ч) 

Понятиеомоделированииодежды.Моделиро

вание 

формывырезагорловины.Понятиеоподкройнойобта

чке.Моделированиеплечевойодеждысзастёжкой на 

пуговицах. Моделирование отрезной 

плечевойодежды.Приёмыизготовлениявыкроекдоп

олнительных деталей изделия: подкройной 

обтачки 

горловиныспинки,подкройнойобтачкигорловины 

переда,подборта.Подготовкавыкройкикраскрою. 

Профессия художник покостюму. 

Практическая работа. Моделирование 

выкройки 

плечевойодеждыскороткимцельнокроенымрукаво

м. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии 

 

 

Знакомитьсясприёмамимоделирова

нияформы 

вырезагорловины;приёмамимоделировани

яплечевойодеждысзастёжкойнапуговицах; 

приёмамимоделированияотрезнойплечево

й одежды. 

Изготовлять выкройки 

дополнительных деталей изделия: 

подкройных обтачек и др. 

Знакомитьсяспрофессиейхудожник

покостюму 

Тема: Технологии художественной 

обработки ткани 

(14 ч) 

Вышивание прямыми и 

петлеобразными стежками (2 ч) 

Материалыиоборудованиедлявышивки.При

ёмы подготовки ткани к вышивке. Технология 

выполненияпрямыхипетлеобразныхручныхстежко

в 

и швов на их основе. 

Практическая работа. Выполнение 

образцов 

 

 

Подбиратьматериалы,инструменты

иоборудованиедлявышивкипрямымиипет

леобразными стежками. 

Выполнятьобразцыиэскизывышивк

ипрямымиипетлеобразнымиручнымистеж

ками. 

 

 

 

Подбиратьматериалы,инструменты



вышивкипрямымиипетлеобразнымиручными 

стежками. 

Вышивание петельными стежками 

(2 ч) Технология выполнения петельных ручных 

стежков ишвовнаихоснове. 

Практическая работа. Выполнение 

образцов вышивки петельными стежками. 

иоборудованиедлявышивкипетельнымист

ежками. 

Выполнять эскизы вышивки 

петельными стежками. 

Вышивание крестообразными и 

косыми стежками (2 ч) 

Технология выполнения крестообразных и 

косых ручных стежков, и швов на их основе. 

Практическаяработа.Выполнениеобразц

ов вышивкикрестообразнымиикосымистежками.  

Вышивание швом крест (4ч) 

Техника вышивания швом крест 

горизонтальными 

ивертикальнымирядами,подиагонали.Схемыдля 

вышивкикрестом.Использованиекомпьютераввыш

ивкекрестом. 

Практическая работа. Выполнение 

образца вышивки швом крест. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии овидахиисториисчётнойвышивкивРоссии, 

народныхпромыслах,связанныхсвышивкой, в 

регионепроживания. 

Штриховая гладь (2 ч) 

Вышиваниепосвободномуконтуру.Художес

твенная,белая,владимирскаягладь.Материалыиобо

рудованиедлявышивкигладью.Техникавышивания 

штриховойгладью. 

Практическая работа. Выполнение 

образца вышивки штриховой гладью. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии о торжокском золотномшитье. 

Подбиратьматериалы,инструменты

иоборудованиедлявышивкикрестообразн

ымиикосыми стежками. 

Выполнятьобразцыиэскизывышивк

икрестообразнымиикосымиручнымистежк

ами. 

 

Подбиратьматериалы,инструменты

иоборудование для вышивки швом крест. 

Выполнять 

образцывышивкишвомкрест.Создаватьсхе

мы для вышивки в технике крест с 

помощью компьютера. 

Находить и предъявлять 

информацию о видах 

иисториисчётнойвышивкивРоссии,

народных промыслах, связанных с 

вышивкой, в регионе проживания. 

 

Подбиратьматериалы,инструменты

иоборудованиедлявышивкиштриховойгла

дью. 

Выполнятьобразцыиэскизывышивк

иштриховойгладью. 

Находитьипредъявлятьинформаци

юотор- жокском золотномшитье. 

Подбиратьматериалы,инструменты

иоборудование для вышивки швом 

«французский узелок». 

Французский узелок (2 ч) 

Использование шва «французский узелок» 

в вышивке. Техника вышивания швом 

«французский узелок». 

Практическая работа. Выполнение 

образца вышивки «французский узелок» 

Выполнять образцы и эскизы 

вышивки швом 

«французский узелок» 

Раздел «Технологии кулинарной обработки пищевых продуктов» (8 ч) 



Тема: Технологии приготовления блюд (8 ч) 

Приготовление блюд из мяса (2 ч) 

Значение мясных блюд в питании. Виды 

мяса 

и субпродуктов. Признаки 

доброкачественности мяса. Органолептические 

методы определения 

доброкачественностимяса.Условияисрокихранени

я мясной продукции. Оттаивание мороженого 

мяса.Подготовкамясактепловойобработке.Санитар

ныетребованияприобработкемяса.Оборудованиеии

нвентарь,применяемыепримеханической 

итепловойобработкемяса.Видытепловойобработки 

мяса. Технология приготовления блюд из мяса. 

Определение качества термической обработки 

мясных блюд. Подача к столу. Гарниры к мясным 

блюдам. 

Практические работы. Определение 

доброкачественности мяса и мясных продуктов. 

Приготовлениеблюдаизмяса.Определениека

чества мясныхблюд. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

o понятиях «бифштекс», «ромштекс», 

«шницель», «антрекот», «лангет», «эскалоп», 

«гуляш», 

«бефстроганов»; о технологиях хранения 

мяса без холодильника. 

 

 

Определять качество мяса 

органолептическими 

методами.Подбиратьинструментыиприсп

особления для механической и 

кулинарной 

обработкимяса.Планироватьпоследовател

ьностьтехнологическихоперацийпопригот

овлениюмясных 

блюд.Находитьипредъявлятьинформацию 

oблюдахизмяса,соусахигарнирахкм

ясным блюдам. 

Выполнять механическую 

кулинарную обработку мяса. Осваивать 

безопасные приёмы труда. Выбирать и 

готовить блюда из мяса. 

Проводитьоценкукачестватермичес

койобработки мясныхблюд. 

Сервироватьстолидегустироватьгот

овые блюда. 

Блюда из птицы (2 ч) 

Видыдомашнейисельскохозяйственнойптиц

ы 

иихкулинарноеупотребление.Способыопре

делениякачестваптицы.Подготовкаптицыктеплово

й обработке.Способыразрезанияптицыначасти. 

Оборудованиеиинвентарь,применяемыепри

механическойитепловойобработкептицы. 

Видытепловойобработкиптицы.Технология

приготовленияблюдизптицы.Оформлениеготовыхб

люд и подача их кстолу. 

Практическая работа. Приготовление 

блюдаиз птицы. 

 

Технология приготовления первых 

блюд (2 ч)  

Значениепервыхблюдврационепитания.Пон

ятие«бульон». Технология приготовления бульона. 

Классификация супов по температуре подачи, 

способу 

приготовленияивидуосновы.Технологияприготовл

ениязаправочногосупа.Видызаправочныхсупов. 

Продолжительностьваркипродуктоввсупе.Оформл

 

 

 

Определятькачествоптицыорганоле

птическими 

методами.Подбиратьинструментыиприсп

особления для механической и 

кулинарной 

обработкиптицы.Планироватьпоследовате

льностьтехнологических операций. 

Осуществлять механическую кулинарную 

обработкуптицы. 

Соблюдатьбезопасныеприёмырабо

тыскухоннымоборудованием,инструмента

мииприспособлениями.Готовитьблюдаизп

тицы. 

Проводитьдегустациюблюдизптиц

ы.Сервироватьстолидегустироватьготовы

еблюда.Находить и предъявлять 

информацию о блюдах из птицы. 

Определятькачествопродуктовдляп

риготовления супа. Готовить бульон. 

Готовить и 



ениеготовогосупаиподачакстолу. 

Практическая работа. Приготовление 

заправочно- го супа. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ииоб 

историизнаменитыхсупов:французскоголукового 

ибуйабес,испанскогогаспачо,немецкогоайнтопф. 

 

оформлятьзаправочныйсуп.Выбиратьопти

мальный 

режимработынагревательныхприборов.Оп

ределятьконсистенциюсупа.Соблюдатьбез

опасныеприёмытрудаприработесгорячейж

идкостью. Читать технологическую 

документацию. Соблюдать 

последовательность приготовления блюд 

по технологической карте. Осуществлять 

органолептическую оценку готовыхблюд. 

Сладости, десерты, напитки (1 ч) 

Видысладостей:цукаты,печенье,безе(меренг

и).Их 

значениевпитаниичеловека.Видыдесертов.Безалко

гольные напитки: молочный коктейль, морс. 

Рецептура, технология их приготовления и подача 

к столу. 

Практическая работа. Приготовление 

сладких блюд и напитков. 

Сервировка стола к обеду (1 ч) 

Менюобеда.Сервировкастолакобеду.Наборс

толового белья, приборов и посуды для обеда. 

Подача 

блюд.Правилаэтикетазастоломипользованиястолов

ымиприборами. 

Практическая работа. Сервировка стола к 

обеду 

Овладевать навыками деловых, 

уважительных, культурных отношений со 

всеми членами бригады. 

Находитьипредъявлятьинформаци

юоразличныхсупах. 

Подбиратьпродукты,инструментыи

приспособлениядляприготовлениясладост

ей,десертов 

и напитков. Планировать 

последовательность технологических 

операций по приготовлению 

изделий.Выбирать,готовитьиоформлятьсл

адости,десертыинапитки.Дегустироватьио

пределять качество приготовленных 

сладкихблюд. 

 

Подбиратьстоловоебельёдлясервир

овкистола к обеду. Подбирать столовые 

приборы и посуду 

дляобеда.Составлятьменюобеда.Рассчиты

вать 

количествоистоимостьпродуктовдлястола. 

Выполнятьсервировкустолакобеду,

овладевая навыками 

эстетическогооформления 

Раздел «Технологии растениеводства и животноводства» (6 ч) 



Тема: Растениеводство (4 ч) 

Технологии флористики (1 ч) 

Понятиеофлористике,флористическомдизай

не. Основыкомпозицииваранжировкецветов.Выбор 

растительногоматериала,вазыиликонтейнера. 

Приспособленияиинструментыдлясоздания

композиции. Технологические приёмы 

аранжировки 

цветочныхкомпозиций.Технологияаранжировки 

цветочной композиции. Профессияфитодизайнер. 

Практическая работа. Аранжировка цветов. 

Самостоятельная работа. Поиск информации о 

стилях флористических композиций, значении 

понятий «бонсай», «икебана». 

 

 

Овладевать приёмами аранжировки 

цветов. Создавать цветочную 

композицию. 

Знакомиться с профессией 

фитодизайнер. 

Комнатные растения в интерьере 

(1 ч) 

Ролькомнатныхрастенийвинтерьере.Размещ

ение комнатных растений в интерьере. 

Разновидности 

комнатныхрастений.Уходзакомнатнымирастениям

и. Пересадка и перевалка комнатных растений. 

Практическая работа. Оформление школьных 

помещений комнатнымицветами. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ииозначении понятий «ампельное 

растение»,«лианы». 

Ландшафтный дизайн (2 ч) 

Понятие «ландшафтный дизайн». 

Художественное 

проектированиевручнуюисприменениемспециальн

ыхкомпьютерныхпрограмм.Элементыландшафтно

годизайна. 

Практическая работа. Оформление 

пришкольной территории цветочно-

декоративными культурами 

 

 

 

Выполнять перевалку (пересадку) 

комнатных 

растений.Находитьипредставлятьинформа

цию о приёмах размещения комнатных 

растений, 

происхожденииизначениипонятий,связан

ных с уходом зарастениями. 

 

 

 

Оформлятьпришкольнуютерритор

июцветочно-декоративнымикультурами. 

Разрабатыватьпаспортпоуходузацв

еточно- декоративной культурой,газоном 

Тема: Животноводство (2 ч) 

Кормление животных. Кормление как 

технология преобразования животных в интересах 

человека. Особенности кормления животных в 

различные 

историческиепериоды.Понятиеонормекормления. 

Понятиеорационе.Принципыкормлениядом

ашнихживотных. 

Самостоятельная работа. Изучение 

рациона домашнего животного. Составление 

сбалансированного рациона питания на две недели 

 

Знакомиться с рационом питания 

сельскохозяйственного животного. 

Знакомитьсясрациономпитаниядом

ашнего животного. Разрабатывать 

сбалансированный рацион питания для 

животного на две недели 

Раздел «Исследовательская и созидательная деятельность» (8 ч) 



Тема: Разработка и реализация 

творческого проекта(8 ч) 

Реализацияэтаповвыполнениятворческогоп

роекта.Выполнениетребованийкготовомуизделию. 

Расчётзатратнаизготовлениепроекта.Защита 

(презентация)проекта 

 

Изготовлять проектное изделие. 

Находить 

необходимуюинформациюсиспользован

иемИнтернета. Выполнять эскизы 

деталей изделия. 

Составлятьучебныетехнологическиекарт

ыспомощью компьютера. Изготовлять 

детали, собирать и отделывать изделия, 

контролировать их 

качество.Оцениватьстоимостьматериало

вдляизготовления изделия, сопоставляя 

её с возможной 

рыночнойценойтовара.Разрабатыватьвар

ианты рекламы. Подготавливать 

пояснительную 

записку.Оформлятьпроектныематериалы

.Про- водить презентациюпроекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8класс (34 ч, 1 ч — резервноевремя) 

 

Основное 
содержание по 

темам 

Характеристика 
основных видов 

деятельности 
обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Раздел «Технологии в энергетике» (6 ч) 

Тема: Производство, преобразование, 

распределение, накопление и передача энергии 

как технология (2 ч) 

Производство, преобразование, 

распределение, накопление и передача энергии как 

технология. Использование энергии: 

механической, электрической, тепловой, 

гидравлической. Машины для преобразования 

энергии. Устройства для передачи энергии. 

Потеря энергии. Последствия потери 

энергии для экономики и экологии. Пути 

сокращения потерь энергии. Альтернативные 

источники энергии. 

 

 

 

Характеризовать актуальные и 

перспективные технологии в области 

энергетики, энергетику 

регионапроживания,профессиивсфереэнерг

етики.Называтьтехнологическиесистемы,п

реобразующиеэнергиюввид,необходимыйп

отребителю 

1
3

8
 



Самостоятельнаяработа.Изучениеработы

домашнегоэлектросчётчика. 

Подготовкакобразовательномупутешестви

ю (экскурсии) «Энергетика нашегорегиона» 

Тема: Электрическая сеть. Приёмники 

электрической энергии. Устройства для 

накопления энергии (2 ч) 

Электрическая сеть. Типы электрических 

сетей. Приёмники электрической энергии. 

Устройства для накопления энергии. Понятие об 

электротехнике. 

Электрическая цепь. Электрические 

проводники и диэлектрики. Электрическая схема 

(принципиальная, монтажная). 

Практические работы. Подготовка к 

образовательному путешествию. 

Сборкапростыхэлектрическихцепей.Сборка

разветвлённой электрическойцепи 

 

 

 

Перечислять, характеризовать и 

распознавать устройства для накопления 

энергии, передачи 

энергии.Собиратьэлектрическиецепипоэлек

трическойсхеме,проводитьанализнеполадок 

электрическойцепи.Осуществлятьмодифик

ацию заданной электрической цепи в 

соответствии с поставленнойзадачей 

Тема: Бытовые электроосветительные и 

электронагревательные приборы (2ч) 

Бытовые электроосветительные и 

электронагревательныеприборы.Электрическиела

мпы(накаливания, галогенная, люминесцентная, 

светодиодная). Бытовые приборы, преобразующие 

электрическую энергию втепловую. 

Практические работы. Обсуждение 

результатов образовательного путешествия. 

Сборка электрической цепи с обратной 

связью. 

Самостоятельнаяработа.Исследованиеэлектриче

скогоосвещениявзданиишколы 

 

Собирать электрические цепи в 

соответствии 

споставленнойзадачей.Проводитьис

следование электрического освещения в 

помещении (школы, дома и др.), оценивать 

экономию электроэнергии от применения 

энергосберегающих или светодиодныхламп 

Раздел «Материальные технологии» (12 ч) 

Вариант А: Технологии художественно-прикладной обработки материалов 

Тема: Технология точения декоративных 

изделий из древесины на токарном станке (2 ч) 

Технология точения декоративных изделий 

из 

древесинынатокарномстанке.Приёмыточениязагот

овокиздревесины,имеющихвнутренниеполости. 

Правилабезопаснойработы.Шлифовкаиотде

лка изделий. 

Практическая работа. Точение 

декоративных изделий из древесины 

 

 

Точить декоративные изделия из 

древесины. 

Соблюдатьправилабезопаснойработынаста

нках. Контролировать качество 

полученного 

изделияспомощьюконтрольно-

измерительных инструментов 



Тема:Технологиятисненияпофольге.Басма(4

ч)  

Технология тиснения по фольге (2 ч)  

Художественноеручноетиснениепофольге.И

нструментыиматериалы.Приёмывыполненияработ

. 

Практическая работа. Художественное 

тиснение по фольге. 

Самостоятельная работа. Поиск 

изображений, пригодных для ручного тиснения по 

фольге. 

Басма (2 ч) 

История применения изделий, выполненных 

в технике басмы. Технология получения 

рельефных рисунков на фольге в технике басмы. 

Материалы 

и инструменты. 

Практическая работа. Изготовление басмы. 

Самостоятельная работа. Поиск в 

Интернете 

и других источниках изображений, 

пригодных для получения рисунка на фольге в 

технике басмы 

 

Разрабатывать эскизы изделий для 

ручного тиснения по фольге с учётом 

эстетических свойств. Изготовлять 

изделия ручным тиснением по фольге. 

 

 

Разрабатывать эскизы 

декоративных изделий, 

изготовляемыхвтехникебасмы.Осваиватьт

ех- 

нологиюизготовленияизделиявтехникебас

мы 

Тема: Декоративные изделия из 

проволоки (ажурная скульптура из металла) (2 

ч) 

Технология изготовления декоративных 

изделий из проволоки. Материалы и инструменты. 

Приёмы 

выполненияработ.Профессии,связанныесхуд

ожественной обработкойметалла. 

Практическая работа. Изготовление 

декоративного изделия из проволоки. 

Самостоятельная работа. Поиск в 

Интернете 

и других источниках изображений, 

пригодных для получения декоративных изделий из 

проволоки 

 

 

Разрабатыватьэскизыдекоративных

изделийиз 

проволоки.Изготовлятьдекоративныеажур

ные изделия изметалла 

Тема: Просечной металл (2 ч) 

Технологияхудожественнойобработкиизделий

втехникепросечногометалла(просечноежелезо).Матер

иалыиинструменты.Приёмывыполненияработ. 

Практическая работа. Изготовление 

изделий в технике просечного металла. 

Самостоятельнаяработа.Подготовкапрезен

тации на тему«Чеканка» 

 

Разрабатыватьэскизыдекоративных

изделий, 

изготовляемыхвтехникепросечногометалл

а. Изготавливать изделия в технике 

просечного 

металла,шлифоватьиотделыватьих 

Тема: Чеканка (2 ч) 

Чеканка как способ художественной 

обработки металла. Инструменты и материалы. 

Приёмы 

выполнениячеканки.Правилабезопаснойработы.  

Практическая работа. Изготовление 

 

Знакомитьсястехнологиейизготовл

енияметаллическихрельефовметодомчекан

ки.Осваивать приёмычеканки 



металлических рельефов методомчеканки 

Раздел «Материальные технологии» (12 ч) 

Вариант Б: Технологии изготовления текстильных изделий 

Тема: Текстильное материаловедение (2 ч) 

Классификация текстильных химических волокон. 

Способы их получения. Виды и свойства тканей из 

химических волокон. Профессия оператор в 

производстве химических волокон. 

Практическая работа. Изучение свойств 

текстильных материалов из химических волокон. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информацииoсовременныхматериалахлайкра,стрейч

идр., области ихприменения 

 

Составлять коллекции тканей из 

химических волокон. Изучать свойства 

тканей из 

химическихволокон.Определятьсырьевой

составтканейпосвойствам.Находитьипред

ъявлятьинформациюосовременныхматери

алахизхимическихволокониихприменении

втекстиле. 

Оформлятьрезультатыисследовани

й.Знакомитьсяспрофессиейоператорнапро

изводстве химическихволокон 

Тема: Технологические операции 

изготовления швейных изделий (4 ч) 

Приспособления к швейным 

машинам. Подшивание и 

окантовывание швейной машиной (2 

ч) 

Приспособления к швейной машине. 

Технология 

подшиванияизделиясприменениемлапкидляпотайн

ого подшивания. Понятия«окантовывание», 

«кант», «косая бейка». Выкраивание косой 

бейки. 

Технологияокантовываниясрезаспомощьюлап- 

ки-окантователя. Окантовывание среза без 

окантова- теля. Условное и графическое 

изображение окантовочного шва с закрытыми 

срезами и с открытым срезом. 

Практическая работа. Изготовление 

образцов машинных швов. 

Ручные швейные работы. 

Подшивание вручную (2 ч) 

Понятие «подшивание». Подшивание 

вручную прямыми, косыми и крестообразными 

стежками. 

Практическая работа. Изготовление 

образцов ручных швов 

 

 

Знакомитьсясприспособлениямикшв

ейноймашине. 

Выкраивать косую бейку. Стачивать 

короткие бейки. 

Окантовывать срез на швейной 

машине. 

Подшиватьспомощьюлапкидляпотайногопо

дшивания. 

Окантовыватьсрезспомощьюлапки-

окантова- теля. 

 

 

 

 

Изготовлятьобразцыручныхработ:по

дшивания 

прямыми,косымиикрестообразнымистежка

ми 



Тема: Конструирование одежды (2 ч) 

Понятие «поясная одежда». Виды поясной 

одежды. Конструирование поясной одежды. 

Конструкции 

юбок.Снятиемерокдляизготовленияпояснойодежд

ы.Построениечертежапрямойюбки. 

Практическаяработа.Снятиемерокипостро

ение чертежа прямойюбки. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации о значении слова «юбка-годе»; 

конструкции этой юбки, её особенности 

 

Сниматьмеркисфигурычеловекаизап

исывать 

результатыизмерений.Рассчитыватьпоформ

улам отдельные элементы чертежа прямой 

юбки. 

Строитьчертёжпрямойюбки.Находитьипред

ъявлятьинформациюоконструктивныхособе

нностях пояснойодежды 

Тема: Моделирование одежды  (2 ч) 

Моделирование поясной одежды. Модели юбок. 

Приёмымоделированияюбок.Подготовкавыкрой- 

кикраскрою.Получениевыкройкишвейногои

зделияизпакетаготовыхвыкроек,журналамодиИнте

рнета. 

Практическаяработа.Моделированиевыкр

ойки юбки. 

Самостоятельныеработы.Поискинформац

ии о значении понятий «юбка-карандаш»,«интер- 

нет-выкройка», «пресс для дублирования», 

«шлица»вприменениикодежде,«плиссированнаяю

бка» и «гофрированная юбка», «паровоздушный 

манекен» и «парогенератор», способах получения 

бесплатных и платных выкроек из Интернета, о 

промышленном оборудовании для влажно-

тепловой обработки на швейныхпредприятиях 

 

Выполнять эскиз проектного 

изделия. 

Изучать приёмы моделирования 

юбки с 

расширениемкнизу,юбкисоскладками,юбки

скокеткой. Получать выкройку швейного 

изделия из 

журналамод.Находитьипредъявлятьинформ

ацию обинтернет-выкройках 

Тема: Технологии художественной 

обработки ткани(2 ч) 

Вышивкаатласнымилентами.Материалыиоб

орудованиедлявышивкиатласнымилентами. 

Швы,используемыеввышивкелентами.Стир

ка 

иоформлениеготовойработы.Профессиявышиваль

щица. 

Практическая работа. Выполнение 

образца вышивки лентами. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

обисториивышивкилентамивРоссииизарубежом 

 

 

Выполнятьобразцывышивкиатласны

ми лентами. 

Находитьипредъявлятьинформацию

обисториивышивкилентамивРоссииизарубе

жом. 

Знакомитьсяспрофессиейвышивальщица 

Раздел «Технологии кулинарной обработки пищевых продуктов» (6 ч) 

Тема: Индустрия питания (2 ч) 

Понятие «индустрия питания». 

Предприятия общественного питания. 

Современные промышленные 

способыобработкипродуктовпитания.Промышлен

ное оборудование. Технологии тепловой 

обработки пищевых продуктов. Контроль 

потребительских качеств пищи. 

Органолептический и лабораторный 

методыконтроля.Бракеражнаякомиссия.Професси

 

Знакомитьсяспредприятиемобществ

енного 

питаниянапримерешкольнойстоловой. 

Знакомитьсяссовременнымипромыш

ленными 

способамиобработкипродуктовпитанияипр

омышленнымоборудованием. 

Знакомитьсясорганолептическимиил

абораторнымиметодамиконтролякачествап



и в индустриипитания. 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииобисторическихтипахпредприятий 

питаниявРоссии:харчевня,чайная,трактир. 

Исследование работы школьнойстоловой 

ищи. 

Знакомитьсяспрофессиямивиндустр

иипитания 

Тема: Технологии приготовления 

блюд (4 ч)  

Технология  приготовления  изделий  

из   пресно- го слоёного теста (2ч) 

Продукты для приготовления 

выпечки.Разрыхлители теста. Оборудование, 

инструменты и 

приспособлениядляприготовлениятестаиформован

иямучныхизделий.Электрическиеприборыдляприг

отовлениявыпечки.Видытестаиизделийизнего. 

Рецептураитехнологияприготовленияпресн

ого слоёного теста. Технология выпечки изделий 

из него.Профессиикондитерскогопроизводства. 

Практическая работа. Исследование 

влияния 

способоввыпечкипресногослоёноготестанакачеств

оизделий. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ииоб отличии классической технологии 

приготовления 

пресногослоёноготестаоттехнологииприготовлени

я скороспелого слоёноготеста. 

Выпечка изделий из песочного 

теста. Праздничный этикет (2 ч) 

Рецептура и технология приготовления 

песочного теста. Технология выпечки изделий из 

него. Профессии кондитерского производ- 

ства. 

Меню праздничного сладкого стола. 

Сервировка 

сладкогостола.Правилаподачиидегустациислад- 

 

Знакомитьсясвидамитеста.Подбират

ьоборудование,инструментыиприспособле

ниядляприготовления теста, формования и 

выпечки мучныхизделий. 

Планировать последовательность 

технологическихоперацийпоприготовлени

ютестаивыпечки. Осваивать безопасные 

приемы труда. 

Готовитьпресноеслоёноетесто.Выпекатьизд

елияиз пресного слоёного теста. 

Исследовать влияние 

способоввыпечкипресногослоёноготестана

качество изделий. Знакомиться с 

профессиями кондитерскогопроизводства. 

 

 

 

 

Готовить песочное тесто. 

Выпекать изделия из песочного 

теста. 

Составлятьменюпраздничногосладкогостол

а. Сервировать сладкийстол. 

Проводить оценку качества 

выпечки. Разрабатывать в редакторе 

MicrosoftWordприглашение. Знакомиться с 

профессиями конди- терского 

производства, профессией официант 

ких блюд. Стол «фуршет». Этикет 

приглашения гостей. Разработка приглашения к 

сладкому столу. Профессия официант. 

Практическая работа. Приготовление 

изделий из 

песочноготеста.Разработкаприглашениявредактор

еMicrosoftWord на торжество. Разработка меню 

праздничного сладкогостола. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ииоб историипесочногопеченьякурабьеиэтикете 

кондитерского производства, 

профессией официант 

Раздел «Технологии растениеводства и животноводства» (4 ч) 



Тема: Понятие о биотехнологии (2 ч) 

Биотехнология как наука и технология. Краткие 

сведения об истории развития биотехнологий. 

Основныенаправлениябиотехнологий.Объе

кты биотехнологий. 

Практическая работа. Изучение объекта 

биотехнологии (дрожжевые грибки) 

 

Знакомитьсясисториейразвитиябиот

ехнологий. 

Изучать объект биотехнологии (на 

примере дрожжевых грибков) 

Тема: Сферы применения биотехнологий 

(1 ч) Применение биотехнологий в 

растениеводстве, животноводстве, рыбном 

хозяйстве, энергетике 

идобычеполезныхископаемых,втяжёлой,лёг

кой 

ипищевойпромышленности,экологии,медицине, 

здравоохранении,фармакологии,биоэлектронике, 

космонавтике, получении химических веществ. 

Профессияспециалист-

технологвобластиприродоохранных 

(экологических)биотехнологий. 

Самостоятельная работа. Изготовление 

кисломолочного продукта (йогурта). 

 

Изготовлять кисломолочный 

продукт (на примере йогурта). 

Знакомитьсяспрофессиейспециалист

-технолог в области природоохранных 

(экологических) биотехнологий. 

Тема: Технологии разведения животных 

(1 ч)  

Технологии разведения животных. Понятие 

«порода».Клонированиеживотных.Ветеринарнаяза

щита 

животныхотболезней.Ветеринарныйпаспорт.Проф

ессииселекционерпоплеменномуживотноводству, 

ветеринарныйврач. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

o методах улучшения пород кошек, собак в 

клубах; 

признакахосновныхзаболеванийдомашнихживот- 

ных.Выполнениенамакетахимуляжахсанитарной 

обработкиидругихпрофилактическихмероприятий 

длякошек,собак.Ознакомлениесосновнымивете- 

ринарнымидокументамидлядомашнихживотных 

 

Знакомитьсясметодамиулучшенияпо

роддомашнихживотных. 

Находитьипредъявлятьинформацию

озаболеваниях домашнихживотных. 

Знакомитьсясветеринарнымидокуме

нтамидомашнихживотных 

Раздел «Исследовательская и созидательная деятельность» (6 ч) 

Тема: Разработка и реализация 

творческого проекта(6 ч) 

Реализацияэтаповвыполнениятворческогоп

роекта.Выполнениетребованийкготовомуизделию. 

Расчётзатратнаизготовлениепроекта.Защита 

(презентация)проекта 

 

 

Изготовлять проектное изделие. 

Находить необходимую информацию с 

использованием сети Интернет. Выполнять 

эскизы деталей изделия. 

Составлять учебные 

технологические карты с помощью 

компьютера. Изготовлять детали, 

собиратьиотделыватьизделия,контро

лировать 

ихкачество.Оцениватьстоимостьматериало

в 



дляизготовленияизделия,сопоставля

яеёсвозможнойрыночнойценойтовара.Разра

батывать 

вариантырекламы.Подготавливатьпоясните

льнуюзаписку.Оформлятьпроектныематери

алы. Проводить презентациюпроекта 

 

 

9 класс (34 ч, 1 ч — резервноевремя) 

Основное 
содержание по 

темам 

Характеристика 
основных видов 

деятельности 
обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Раздел «Социальные технологии» (6 ч) 

Тема: Специфика социальных 

технологий (1 ч)  

Спецификасоциальныхтехнологий.Сферып

рименениясоциальныхтехнологий.Социальныетех

нологии, применяемые при межличностной и 

межгрупповойкоммуникации,припубличнойимасс

овойкоммуникации. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

o социальных технологиях, применяемых в 

XXI в., 

ипрофессиях,связанныхсреализациейсоциальных 

технологий. 

Тема: Социальная работа. Сфера услуг (1 ч) 

Социальнаяработа,еёцели.Видысоциальнойработы

сконкретнымигруппаминаселения.Принципы 

социальной работы. Услуги сферы обслуживания, 

социальнойсферы. 

Самостоятельная работа. Социальная 

помощь 

 

Объяснять специфику социальных 

технологий, 

пользуясьпроизвольноизбраннымипримера

ми. Характеризовать тенденции развития 

социальных технологий в XXI в. 

Характеризовать профессии, связанные с 

реализацией социальных технологий. 

 

 

 

Характеризовать цели социальной 

работы. 

Осуществлять поиск людей, 

относящихся 

к социально незащищённой группе 

(пожилых 

людей,инвалидовидр.),иприниматьучастие 

воказанииимпосильнойпомощи 

Тема: Технологии работы с 

общественным мнением. Социальные сети как 

технология (2 ч) 

Технологии работы с общественным 

мнением. Источники формирования и формы 

выражения 

общественногомнения.Социальныесетикактехноло

гия.Содержаниесоциальнойсети.Элементынегатив

ноговлияниясоциальнойсетиначеловека. 

Практическая работа. Оценка уровня 

общительности. 

Самостоятельная работа. Поиск и 

изучение 

информацииосоциальныхсетях,поисковыхсистема

 

 

Характеризоватьисточникиформиро

вания 

иформывыраженияобщественногомнения. 

Перечислять технологии работы с 

общественным 

мнением.Характеризоватьсодержаниесоциа

льной сети. Распознавать элементы 

негативного влияния социальной сети на 

людей. Оценивать 

потестамсобственнуюкоммуникабельность 

 



х, 

сервисахмгновенногообменасообщениями,которые 

внастоящеевремяявляютсясамымипосещаемыми 

вРоссии- 

Тема: Технологии в сфере средств 

массовой информации (2 ч) 

Средства массовой информации 

(коммуникации) СМИ (СМК). Классы средств 

массовой информации. Технологии в сфере 

средств массовой информации. Элементы 

отрицательного воздействия СМИ на мнение и 

поведение людей. Информационная война. 

Практическая работа. Обсуждение 

результатов самостоятельной внеурочной работы 

«Социальная помощь». 

Самостоятельнаяработа.Осуществлением

ониторинга(исследования)СМИиресурсовИнтерне

тапо вопросам формирования, продвижения и 

внедрения 

новойтехнологии,обслуживающейтуилииную 

группупотребностей(повыборуобучающегося или 

по указаниюучителя) 

 

 

Осуществлятьмониторинг(исследова

ние)СМИ 

иресурсовИнтернетаповопросамформирова

ния, продвижения и внедрения новой 

технологии, обслуживающей ту или иную 

группу 

потребностей.Сохранятьинформациювфор

ме описания,схем,фотографийидр. 

Раздел «Медицинские технологии» (4 ч) 

Тема: Актуальные и перспективные 

медицинские технологии (2 ч) 

Применениесовременныхтехнологийвмеди

цине. 

Медицинскиеприборыиоборудование.Телемедици

на. Малоинвазивные операции. Роботизированная 

хирургия. Экстракорпоральная мембранная 

оксиге- нация. Профессии в медицине. 

Практическаяработа.Знакомствосинформа

тизацией о здравоохранениирегиона. 

Самостоятельная работа. Исследование 

потребностей в медицинских кадрах в районе 

проживания 

 

 

Знакомитьсясактуальнымииперспект

ивными медицинскимитехнологиями. 

Знакомитьсясинформатизациейоздра

воохранениирегиона. 

Исследоватьпотребностьвмедицинск

ихкадрах врегионе 

Тема: Генетика и генная инженерия (2 ч) 

Понятиеогенетикеигеннойинженерии.Формы 

геннойтерапии.Цельприкладнойгенетической 

инженерии.Геннаятерапиячеловека.Генетич

еское тестирование. 

Персонализированнаямедицина. 

Практическая работа. Изучение 

комплекса упражнений при работе за 

компьютером. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

вИнтернетеозначениипонятий«диспансериз

ация» и «вакцинация», целях и периодичности их 

проведения 

 

Знакомитьсясгенетикойигеннойинж

енерией, с возможностями 

геннойинженерии. 

ОсуществлятьпоискинформациивИн

тернете 

означениимедицинскихпонятий,комплекса

х 

упражнений.Сохранятьинформациювформе 

описания,схем,фотографийидр. 

Раздел «Технологии в области электроники» (6 ч) 



Тема: Нанотехнологии (2 ч) 

Нанотехнологии:новыепринципыполучения

материаловипродуктовсзаданнымисвойствами.Нан

о- объекты. Наноматериалы, область их 

применения.  

Практическая работа. Сборка 

электрических цепейсгеркономиреостатом. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации в Интернете о наноматериалах, 

которые можно получить с помощью 

нанотехнологий 

 

Знакомиться с нанотехнологиями. 

Называть наиболее известные 

наноматериалы. Осуществлять поиск 

информации в Интернете о новых 

наноматериалах.Сохранятьинформациювф

ормеописания,схем,фотографийидр. 

Тема: Электроника (2 ч) 

Электроника,еёвозникновениеиразвитие.Об

ласти применения электроники. Цифровая 

электроника, микроэлектроника. 

Практическая работа. Сборка 

электрических цепей со светодиодом 

 

Называтьихарактеризоватьтехнолог

иивобластиэлектроники,тенденцииихразвит

ия 

Тема: Фотоника (2 ч) 

Фотоника.Передачасигналовпооптическимв

олокнам.Областипримененияфотоники.Нанофотон

ика, направления её развития. Перспективы 

создания квантовыхкомпьютеров. 

Практическая работа. Сборка 

электрических цепей со светодиодом и сенсором. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии вИнтернетеобобластяхдеятельностичеловека, в 

которых применяется фотоника и нанофото- ника 

 

Называтьихарактеризоватьтехнолог

иивобласти фотоники, тенденции их 

развития. 

ВыполнятьпоисквИнтернетеинформацииоб

областях применения фотоники и 

нанофотоники. 

Сохранятьинформациювформеописания,сх

ем,фотографий идр. 

Раздел «Закономерности технологического развития цивилизации» (6 ч) 

Тема: Управление в современном 

производстве. Инновационные предприятия. 

Трансфер технологий (2 ч) 

Технологическое развитие цивилизации. 

Цикличностьразвития.Видыинноваций.Инновацио

нныепредприятия. Управление современным 

производством.Трансфертехнологий,формытрансф

ера. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии 

вИнтернетеоциклахтехнологическогоиэкон

омическогоразвитияРоссии,закономерностяхтаког

о развития 

 

 

Объяснятьзакономерноститехнологи

ческого 

развитияцивилизации.Осуществлятьпоиск, 

извлечение,структурированиеиобработку 

информации о перспективах развития 

современных производств в регионе 

проживания 

Тема: Современные технологии 

обработки материалов (2 ч) 

Современные технологии обработки 

материалов (электроэрозионная, ультразвуковая, 

лазерная, 

плазменная),ихдостоинства,областьприменения. 

Самостоятельная работа. Поиск 

информации 

в Интернете о современных технологиях 

обработки 

материалов:ультразвуковаярезкаиультразвуковая 

 

 

Различать современные технологии 

обработки материалов. Выполнять поиск 

информации 

вИнтернетеопередовыхметодахобра

ботки 

материалов.Сохранятьинформациювформе 

описания,схем,фотографийидр. 



сварка;лазерноелегирование,лазернаясварка,лазер

наягравировка;плазменнаянаплавкаисварка, 

плазменное бурение горныхпород 

Тема: Роль метрологии в современном 

производстве. Техническое регулирование (2 ч)  

Метрология.Метрологическоеобеспечение,

еготехнические основы. Техническое 

регулирование, его направления. Технический 

регламент. Принципы стандартизации. 

Сертификацияпродукции. 

Практическая работа. Знакомство с 

контрольно-

измерительнымиинструментамииприборами. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии 

вИнтернетеомерахдлины,применявшихсявДревне

ммире,наРуси,вЗападнойЕвропе 

 

 

Объяснять роль метрологии в 

современном производстве. Различать 

направления технического регулирования. 

Называть виды документовв области 

стандартизации 

Раздел «Профессиональное самоопределение» (6 ч) 

Тема: Современный рынок труда (2 ч) 

Выборпрофессиивзависимостиотинтересов,

склонностей и способностей человека. 

Востребованность профессии. Понятие «рынок 

труда». Понятия «работодатель», «заработная 

плата». Основные компоненты, субъекты, главные 

составные части и функции рынкатруда. 

Практическая работа. Подготовка к 

образовательному путешествию в службу 

занятости населения. Самостоятельная работа. 

Изучение групп предприятий региона проживания 

 

Выполнять поиск информации в 

Интернете 

oсовременномрынкетруда.Сохранят

ьинформациювформеописания,схем,фотогр

афийидр. 

Анализироватьсостояниерынкатруда

врегионе проживания 

Тема: Классификация профессий (2 ч) 

Понятие «профессия». Классификация 

профессий в зависимости от предмета труда (по Е. 

А. Климову), целей труда, орудий труда, условий 

труда. 

Профессиональные стандарты. Цикл жизни 

профессии. 

Практические работы. Обсуждение 

результатов 

образовательногопутешествиявслужбузанятости 

населения. 

Подготовкакобразовательномупутешестви

ювучебноезаведение. 

Самостоятельнаяработа.Поискинформац

ии вИнтернетеоновыхперспективныхпрофессиях 

 

Изучатьинформациюопутяхполучен

ияпрофессийвучебныхзаведенияхрегионапр

оживания. 

Выполнять поиск информации в 

Интернетеoновыхперспективныхпрофессия

х.Сохранять 

информациювформеописания,схем,фотогра

фий идр. 



Тема: «Профессиональные интересы, 

склонности и способности» (2 ч) 

Понятия «профессиональные интересы», 

«склонности», «способности». Методики 

выявления склонности к группе профессий, 

коммуникативных и организаторских склонностей. 

Образовательная траектория человека. 

Практические работы. Обсуждение 

результатов 

образовательногопутешествиявучебноезаведение. 

Выявлениесклонностикгруппепрофессий.Выявлен

иекоммуникативныхиорганизаторскихсклонностей

. 

Профессиональныепробы.Выборобразовате

льной траектории 

 

 

Выявлятьсклонностикгруппепрофес

сий,коммуникативные и организаторские 

склонности. Выполнять 

профессиональныепробы. 

Выбирать образовательную 

траекторию 

Раздел «Исследовательская и созидательная деятельность» (6 ч) 

Тема: Специализированный творческий 

проект (6 ч) Выбор темы специализированного 

творческого 

проекта(технологического,дизайнерского,предпри

нимательского, инженерного, исследовательского, 

социального и др.). Реализация этапов выполнения 

специализированногопроекта.Выполнениетребова

ний к готовому проекту. Расчёт затрат на 

выполнение и реализацию проекта. Защита 

(презентация) проекта 

 

Выполнять специализированный 

проект. Находить необходимую 

информацию в Интернете. 

Выполнятьнеобходимуюграфическу

юдокументацию(рисунки,эскизы,чертежи,п

лакаты 

и др.). Составлять технологические 

карты с помощью компьютера. 

Изготовлять материальные объекты 

(изделия), контролировать их качество. 

Рассчитыватьзатратынавыполнениеиреализ

ациюпроекта.Разрабатыватьвариантырекла

мы. 

Подготавливатьпояснительнуюзаписку.Оф

ормлятьпроектныематериалы.Проводитьпр

езентациюпроекта 
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